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Это цифровая коиия книги, хранящейся для потомков на библиотечных полках, прежде чем ее отсканировали сотрудники 

компании Соо^1е в рамках ироекта, цель которого - сделать книги со всего мира доступными через Интернет. 

Прошло достаточно много времени для того, чтобы срок действия авторских ирав на эту книгу истек, и она иерешла в свободный 

доступ. Книга переходит в свободный доступ, если на нее не были поданы авторские ирава или срок действия авторских ирав 

истек. Переход книги в свободный доступ в разных странах осуществляется ио-разному. Книги, перешедшие в свободный доступ, 

это наш ключ к прошлому, к богатствам истории и культуры, а также к знаниям, которые часто трудно найти. 

В зтом файле сохранятся все пометки, примечания и другие записи, существующие в оригинальном издании, как ттаиомиттапис 

о том долгом пути, который книга прошла от издателя до библиотеки и в конечном итоге до Вас. 

Правила использовапия 

Компания Соо§1о гордится том, что сотрудничает с библиотеками, чтобы иоровссти книги, исрсшодн1ио в свободный доступ, в 
цифровой формат и сделать их широкодоступными. Книги, перешедшие в свободный доступ, принадлежат обществу, а мы лишь 
хранители этого достояния. Тем не менее, эти книги достаточно дорого стоят, поэтому, чтобы и в дальнейшем предоставлять 
этот ресурс, мы иредириняли некоторые действия, иредотвраш^1юпще коммерческое использование книг, в том числе установив 
технические ограничения на автоматические запросы. 
Мы такж:е иросим Вас о следующем. 

• Не исиользуйте файлы в коммерческих целях. 

Мы разработали программу Поиск книг Ооо§1е для всех иа'шзователей, иоэтому исиользуйте эти файлы только в личных, 
некоммерческих целях. 

• Но отправляйте автоматические запросы. 

Не отправляйте в систему Соо§1е автоматп^1еские запросы любого вида. Если Вы занимаетесь изучением систем матнинного 
перевода, оптического распознавания символов или других областей, где доступ к болыному количеству текста может 
оказаться полезным, свяжитесь с нами. Для этих целей мы рекомендуем использовать материалы, перешедшие в свободный 
доступ. 

• Не удаляйте атрибуты Соо§1е. 

В каждом файле есть "водяной знак" Соо§1е. Он иозволяет пользователям узнать об этом проекте и иомо1ает им найти 
дополнительные материалы ири помощи программы Поиск книг Сооё1с. Не удаляйте его. 

• Делайте это законно. 

Независимо от того, что Вы исиользуйте, не забудьте проверить :1ак01Н10Сть своих действий, за которые Вы несете полную 
ответственность. Не думайте, что если книга иерешла в свободный доступ в США, то ее на этом основании могут 
исиользовать читатели из других стран. Условия для перехода книги в свободный доступ в разных странах различны, 
иоэтому нет единых правил, иозволяюшдх определить, можно ли в определенном случае исиользовать определенную 
книгу. Не думайте, что если книга появилась в Поиске книг Соо§1е, то ее можно исиатьзовать как у10дно и 1де угодно. 
Наказание за нарушение авторских ирав может быть очень серьезным. 

О программе Поиск кпиг Сооё1е 

Миссия Соо§1е состоит в том, чтобы организовать мировую информацию и сделать ее всесторонне доступной и полезной. 
Пр01-рамма Поиск книг Соо§1е иомохает пользователям найти книги со всего мира, а авторам и издателям - новых читателей. 
Полиотекстовый поиск ио этой книге молено выполнить иа ст]>аиице [ЬЪЪр ; //Ьоокв . §оо§1е . сош/ 1 
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Д0СТ0ЕВСК1Й КАКЪ ПСИХОПАТОЛОГЪ. 



О Н Е Р К Ъ. 



I. 



е. 31. Достоевск1й л критикой, и публпкой единогласно 
считается ведикпмъ мастеромъ въ изображеиш бол']Ьзненныхъ 
душевныхъ явленШ. « 

Однако до сихъ поръ не сд'ктано ни одной попытки разъ- 
яснить эту сторону его художественной деятельности и до- 
казать справедливость общественнаго мн']^шя о художник']^. 
^ Зависитъ такой крупный проб^лъ, какъ мн^ кажется, отъ 
того тго въ Росс1и очень мало врачсй-пспх1атровъ, да и т^, 
удовлетворяя насущнымъ требован1яхъ публики, исключитель- 
но заняты практическою деятельностью. Другое объяспеше 
едва ли возможно, такъ какъ въ странахъ съ богатою пси- 
ххатрическою литературой врачи всегда съ большимъ внима- 
шемъ относились къ художественнымъ произведен1амъ, если 
въ нихъ встречались изображен1Я болезненныхъ состоянШ 
души. Для примера можно указать на обширную литературу 
о Шекспире какъ психопатологе. Бдва ли нужно доказы- 
вать полезность такого рода изследованхй. Было бы стран- 
но допустить чтобы люди, посвятивш1е себя изучен1Ю душев- 
ныхъ бо.1езней не искали въ работахъ художниковъ мате- 
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р1ала для себя и не д^лялись своими св'ЬхЬе1яш1 съ публи- 
кой; естественно что во мпогихъ отношен1яхъ точные мето- 
ды изучен1Я псих1атровъ позволяютъ имъ бол1с научно на- 
следовать и объяснять матер1адъ даваемый художннкамо. 

Я хочу сделать попытку сгруппировать въ одно ц-кюе все, 
чт5 ДостоевскШ въ своихъ прои:звсден1яхъ говорить о бо- 
л'Ьзвендыхъ состояшяхъ душа и выяснить по м^р^ силъ на- 
сколько его опясатя н суждешя согласны съ установлен- 
выми данными современной психопатологхи. Для большаго 
удобства въ излохенш я главнымъ образомъ буду смотр'&ть 
на Достоевскаго не какъ на романиста, а какъ на непосред- 
ственнаго описателя действительности. Сл']^довательно его 
описашя бол^ненныхъ явленШ д.1я меня будутъ какъ бы 
протоколами имъ вид^ннаго; мн"]^ такпмъ образомъ будетъ 
необходимо только указать какъ много патологическпхъ со- 
стояшй наблюдалъ Достосвск1й, насколько в^рно и полно 
онъ описалъ виденное н правильно лп объяснилъ. Только 
по м^ре надобности буду я указывать на вл1яше т']^хъ усло- 
вШ нъ которнхъ ДостоевскШ находился какъ романистъ, а 
такаке на группировьт и освищете пнтерссующаго меня 
матер1ала. 

Прежде всего обращаетъ вниманю что Достоевск1й опи- 
салъ большее количество душевно-больныхъ ч^у^ъ какой-либо 
другой худохникъ въ мхр"]^; ни у кого другаго такъ часто 
не фнгурируютъ въ произведсн1ахъ душевно-больные какъ 
абсолютно, такъ и относительно. Во всей русской художе- 
ственной литератур']^ конечно нельзя насчитать пхъ столько 
какъ у одного Достоевскаго. Вотъ этотъ длинный список*ъ: 
Голядкннъ (Двойнг(9(ъ), Прохарчинъ (Господинъ Прохарчииъ), 
Ордыновъ, Муринъ, Катерина (Хозяйка), Аркад1й Оедоро-' 
вичъ (Слабое сердце), Емелюшка (Честный Воръ), Авторъ 
(Ямыя ятп), Ефимовъ (Неточка Незванова), Князь Б. (Дя- 
дюшким» Сонъ), Вельчанпновъ (В^ьчный Мужъ), Князь Вад- 
больскШу Нелли ^(Униженные и Оскорбмнные), Раскольни- 
ковъ, его мать, Свпдригайловъ. Мармеладовъ (Цреступленге 
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и Наказаше), Мышкипъ, Иводгинъ, Лсбсдевъ (Идготъ), Ле- 
бяд1шнъ, его сестра, Лембке, Блрплловъ (Бпсы), Старпкъ 
СокольскШ, молодой СокольскШ, Оля (Подр*^ст(^ко), Дмптр1й, 
Иванъ, Алекс]^й Карамазовы, Смердяковъ, отецъ Уерапонтъ, 
Лнза Хохлакова {Братья Карамазовы). 

Я не привожу зд'Ьсь перечня вс'1>хъ персонажей въ пропз- 
веден1яхъ Достоевскаго, такъ какъ весьма трудно провести 
точную границу между главными и вводными; но всЬхъ дицъ 
сколько-нибудь очерчепныхъ у Достоевскаго едва ли будетъ 
бол^е ста, такъ что бол'Ье четверти фигуръ — душсвно-боль- 
ныхъ; такого отношен1я нельзя найти ни у кого кром']^ До- 
стоевскаго. Очевидно что Достоевск1й съ особенною настой- 
чивостью стремился именно 1съ изображению душевно-боль- 
ныхъ, а не избЬгалъ этого какъ друг1е романисты. Худож- 
никъ желающ1й изобра:зить жизнь возможно полнЬе не мо- 
жетъ обойти и помешательства им'1>ющаг(» некоторое м^сто 
въ жизни: на тысячу душевно - здоровыхъ приходится три 
душевно-больныхъ; и понятно что въ той безконечной гал- 
лере^ лицъ которыхъ выводптъ предъ нами Шекспиръ дол- 
жны быть душевно-больные, иначе картина жизни была бы 
неполна. Въ русской литературЬ можно -укатть только на 
одно действительно правдивое описаше душевно-больнаго, 
" это въ романе Война и Миръ старый князь Болконск1й; Тол- 
стой въ высшей степени в^рно отм^ти-хъ все важные симп- 
томы старческаго слабоумхя — боле;ши кото])ою страдалъ Бол- 
конскШ подъ конецъ жизни. Записки Сумашедтаю доказы- 
ваютъ что Гоголь не зналъ душевпыхъ болезней или по край- 
ней мере им^лъ лишь весьма неясное попят1е о томъ какъ 
люди сходятъ съ ума. Более охотно худолгппк'и изображаютъ 
отдельные симптомы душевпыхъ большей для достпл;еп1я 
известныхъ спед1альныхъ целей, паирпмеръ, внезапное по- 
мешательство въ драмахъ усиливаетъ сценпческгй г^ффектъ 
и т. п. Что авторы чаще изображаютъ только отдельные 
болезненные симптомы, или вводятъ помешательстви только 
анекдотически, это конечно легко объясняется какъ малымъ 
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ихъ знакомствомъ съ предметомъ, такъ и тЬмъ что гораздо 
трудн^^с дать въ общсмъ планЪ разка::а определенное м']^сто 
пом^^шапному, действ!» котораго, а т'Ьмъ бплЬе ихъ мотивы, 
не всегда понятны не только профанамъ, но и псих1атрамъ, 
ж только велпь'пмъ зпатокамъ человеческой дупт удается со- 
владать съ такою задачей. Р1 относательно русской литера- 
туры мн^ше Крафта-Эбпнга остается в^рнымь: <пзображе- 
ше помешаннвхъ въ поэтическпхъ пропзведен1яхъ большею 
частью неверно плп по малой м1>р1* односторонне >. Даже 
описан1Я отд^льныхъ прппадковъ душевной болезни свпд-Ь- 
тельствуютъ нлп о полномъ незнан1и авторами предмета, или 
же представляютъ поверхностный очсркъ самыхъ впешнихъ, 
бьющихъ въ глаза, проявленШ душевной болезни, почему 
нисколько не интересны для псих1атра и даютъ публиь*е плн 
ложныя, или крайне смутныя свед'Ьн1я о помешательстве. 
• Между темъ очевидно что есть область доступная п для 
художяиковъ: это не резко выражеппыя формы помешатель- 
ства, начальныя его фазы, словомъ, состоян1Я ускользающ1Я 
обыкновенно отъ пспх1атровъ, потому что такпхъ больныхъ 
окружающхе часто считаютъ здоровыми; вотъ описан1я такпхъ 
еубъектовъ, такъ-сказать, ихъ истор1и болезни были бы дра- 
гоценнымъ матер1аломъ для псих1атр1и. Но очевидно что 
■аблюден1е а оппсан1е душевно-больныхъ очень трудно если 
даже романисты считающ1еся хорошими наблюдателями или 
избегаютъ этой темы, или даютъ крайне поверхностное, а 
по большей части даже неверное описан 1е. II только пси- 
штры, благодаря тому что геп1альные учителя ихъ: Р1пе1, 
Е8^ш^о1, Оп181аш, Опея1П^ег и др. научили какъ наблюдать, 
9$а что обращать внимаше, чего искать при изследован1п, мо- 
гутъ ор1ентироваться въ такомъ сложномъ явлен1и какъ ду- 
шевная болезнь. 

Достоевск1й какъ въ русской, такъ и во всем1рной лите- 
ратуре представляетъ исключсп1е не только по количеству 
сделанныхъ имъ наблюдешй, но и по верности и точности 
описанЕЯ, достойныхъ луч1паго естествоиспытателя (чтЛ я по- 
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стараюсь доказать), и паконсцъ по глубцн1> понпмап1я пред- 
мета, возбуждающей паумлспхе. Собран1е сочпнеп1й Достоев- 
скаго, это почти полная психопатолопя; тамъ можно найти 
изложеше всего существсннаго этой паукп: многое, очень 
многое, если не все известное въ нспх1атрш можно изучить 
въ пропзведен1яхъ Достосвскаго, такъ что въэтомъ отношс- 
ши они им']^ютъ важное дидактическое значен1с. Конечно, 
нужна небольшая предварительная подготовка чтобы пони- 
мать въ конкретныхъ образахъ выражепиыя понят1я. 

Что касается системы изложенхя, то я постараюсь сл'Ьдо- 
вать пути наибол'^Ье принятому въ учебной пспх1атр1и: отъ 
элементарныхъ явлспхй переходить къ болЬе сложнымъ. Нач- 
ну съ ЭТ10Л0ГШ душевныхъ бол^Ьзпей. 



П. 



Въ публик"!^, дая:е между врачами-неспец1алистами, весьма 
прочно установилось уб'Ьжденхе что забол']Ьван1е душевными 
болезнями обусловливается какою-нибудь одною причине!^, 
преимущественно нравствеппымъ потрясенхемъ: неудачная 
любовь, разореп1е, смерть близкихъ людей и т. п. Этотъ 
взглядъ разд'Ьлялся безусловно вс']Ьми художниками, даже у 
Шекспира леди Макбетъ сходить съ ума всл']Ьдств1е нрав- 
ственнаго потрясен1я — угрызен1я сов']^сти. 

Одинъ Достоевск1й изб'ккалъ этой ошибки, и попиманхе 
имъ причины душевныхъ бол']Ьзней совершенно тождествен- 
но съ современнымъ ученхемъ психопаталопп. Как*ъ безспор- 
ный фактъ нужно считать то что въ каждомъ случаЬ помЬ- 
шательства д1;йствуетъ ц']Ьлая совокупность причпнъ, и срав- 
нительно ничтожную между ними роль пграютъ нравствен- 
ныя причины; это невидимому хорошо было изв-Ьстпо До- 
стоевскому, по крайней м^р*]^ онъ всегда указываетъ на этотъ 
фактъ если говорить о причин'Ь помешательства своихъ ге- 
роевъ. Но самая существенная, въ высокой степени пре- 
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облцающая надо вс^мн остальными, причина есть насл']^д- 
ственность. 

Учеше о насл'1^дственностп какъ о причинЬ душевныхъ 
бохЬзней составдяетъ самое крупное пр1обр'!*тен!е псих1атр1п 
за посл^дн1Я тридцать л'Ьтъ, такъ какъ оно пм']Ьеть вахное 
зяачеяЕб не только для медицины, но и для антронологш, 
еощологш н нстор1я. Способность психопатическихъ распо- 
лохенШ н вообще страданШ нервной системы передаваться 
наследственно хотя была известна еще Гиппократу, но толь- 
ко въ недавнее время выяснено что, исключая бугорчаткр, 
нн въ одной патологаческой области наследственность не 
шжЬеть такого вндающагося значешя какъ въ душевныхъ 
болезняхъ. Наследственность выражается гЬмъ что отъ пси- 
хнческв больныхъ отца или матери родятся д^ти или уже 
отъ рохдешя псюшчески больныя (Елизавета Смердящая — 
ндаотка, Смердяковъ — эпилептикъ), иле совершается только 
наследственная передача одного предрасположешя къ забо- 
левааю душевною болезшю (мать Ивана Карамазова была 
нстернческая женщина). 

Пышство родителей должно быть также включено въ рядъ 
наследственно предраспйлагающихъ моментовъ; статистика 
убе1цаетъ насъ что въ общей сумме случаевъ помешатель- 
ства пьянство родителей одна изъ самыхъ частыхъ причинъ. 
ДоБторъ Блеркъ, при изследованш причинъ элилепсш между 
|фест ан т а мд Уэкфильдской тюрьмы, нашслъ что у 687в отца 
были тяишцц. Этотъ фактъ отмечевъ Достоевекннъ вполвтЬ 
обстожтельно; просто удивительно, насколько выводы меди- 
цансБОй статвстики и клнническаго опыта согласны съ темь 
кавь жнзнь представлена Достоевскимъ. Отецъ Елизаветы 
Или быль пьяница. Дети К|фама.$ова — расположенные къ 
душевныхъ болезнямъ люди (Ерагяьл КарамаяоФы). Отецъ 
Амшж п Неллн, ь-нязь Вадбольсюй (Униж€шше и осяорблт- 
кме) — жыппща, ж особенно важно что кяяац вообще умев- 
шШ владеть собой, напивался только на ночь, '>бстоятелъство 
нсредБО бывающее; часто врачъ, удивленный воявлеввсмъ це- 



лаго ряда сду*1аевъ забол'(;вап1Я въ семь'6, мать н отецъ ко- 
торой повндомому трезвые людп, то^1ько случайно узнаетъ 
что кто-либо изъ родителей (всего чаще отецъ) вм'Ьетъ па- 
губную привычку напиваться пьянымъ на ночь. Такъ что не 
только глубоюй алкоголизмъ, то-есть пьянство, разрушившее 
физическое и психическое здоровье родителей, но и опьян^- 
Н1е на ночь, даже и не доведшее организмъ до бол']Ьзпи, 
обусловливаетъ рохдеп1С психически больныхъ д]&тей. До- 
стоевск1й также зналъ что душевная болезнь и алкоголизмъ 
часто бываютъ достоян1*емъ одной семьи: Лебядкинъ пьяни- 
ца, его .сестра помешанная (Бгьсы). На сколько сильно вл1я- 
ше пьянства родителей, на физическое и психическое здо- 
ровье д^тей, мохетъ служить прим'Ьромъ пстор1Я одной семьи, 
приводимая ЬатЪго§о въ его сочинен1и Оето еЬ РоШа 
(1882 года): ьъ потомств*!; одного пьяницы было 200 воровъ 
и разбойниковъ, 90 проститутокъ, 30 умерло . въ д^тскомъ 
возраст!; п 260 было хилыхъ, сл']^пыхъ, чахоточныхъ п т. п. 
Наконецъ, порочный образъ жизни родителей также не- 
р']Ьдкр является предрасполагающимъ моментомъ къ насл'Ьд- 
ственному пом']&шательству (Карамазовъ и его дЪти). Мореяь, 
которому мы обязаны самыми талантливыми изследовап1ямп 
о пасл'Ьдственностч въ эт10лог1и душевпыхъ болезней, утвер- 
ждаетъ что преступный образъ жизни самъ по себ^ распо- 
лагаетъ къ забол'&ваЕ1Ю психозами нисходящее покол']^н1е. 
Оставляя въ сторон! какъ тсорстическ1я, психологическ1я 
разсуждеп1я о томъ что порочность составляетъ выражен1С 
н1;которыхъ особенностей психической организацш, такъ п 
изсл']&дован1я п']^которыхъ ученыхъ (ЬашЪгозо п др.) старав- 
шихся доказать что преступники обладаютъ особою 8ш ^е- 
пеп8, бол'!;зненною организацией мозга, упомяну только о 
томъ что довольно обратить внпман1е на тй истощающхя 
условия (безсонныя ночи, пьянство, половыя излишества н 
т. п.) и постоянные нравственные угнетающее моменты (см!;- 
на спльныхъ страстей, 'угрызен1Я сов']^сти, страхъ и т. п.) 
чтобы понять что вся эта сумма услов1й вполн!; достаточна 
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тгобн д1&Зствовать. какъ важный, въ эт1ологя?ескомъ отно- 
шен1Я, моментъ. Кром-Ь того, доказано предрасполагающее 
къ помешательству вл1ян1е патодогическпхъ характеровъ: такъ 
у н'Ькоторыхъ сумасбродныхъ головъ, ч^'даковъ, нер']Ьдко д^^- 
тн страдаютъ нервными и душевными бод'кшямы (у гжп Хо- 
хзаковой, женщпны со страннымъ характсромъ, дочь стра- 
даетъ истер1ей. (Братья Карамазовы). 

Но есть лн~ какой-нибудь законъ относительно передачи 
психопатической констнтуц1'п со стороны отца и со стороны 
матери, и изв^стенъ ли опъ былъ Достоевскому? Да: и пси- 
Х1атры Достоевск1й даютъ и на этотъ вопросъ одинаковый 
ответь. Конечно, наибол']Ёе сильно расположены къ забол*]^- 
ванио 'Л несчастный дЪти у которыхъ насл'Ьдственность бы- 
ла и со стороны отца и со стороны матери (Смердяковъ 
бьиъ бод'Ье своихъ братьевъ пораженъ недугомъ). При на- 
сгЬдственномъ расположенш со стороны одного изъ роди- 
телей наблюдается чаще всего перекрестная насл']^дствен- 
ность, то-есть у душевно-больпаго отца — дочь, у матери — 
сыпь страдаютъ психозомъ. Отецъ Елизаветы Илья пьяни- 
ца, сыпь Елизаветы эпилептикъ {Братья Карамазовы). Мать 
Раскольникова окончила жизнь душевно-больпой {Пресшупле- 
пге и Дахазанге). Но если унаследовано только расположе- 
те къ забол^ватю, то появленье бол']^зни обыкновенно за- 
ставляетъ себя ждать до тЪхъ поръ пока друг1Я нсблаго- 
пр1ятн11я услов1я, часто сравнительно ничтожныя, оконча- 
тельно уже сламываютъ унаследованную бол'Ьзпенпув> орга- 
ннзацхю. 

Среди другихъ причинъ душевной болезни самыми суще- 
ственными должны считаться вообще все услов1я, какъ фи- 
знческ1я, такъ и нравствевныя, влскущ1я за собой пстощен1е 
нервной системы. Таковы — ^пьянство, вопсрвыхъ, потому что 
алкоголь нервный ядъ, производящ1й матерьальныя изменер!» 
въ головномъ мозгу, вовторыхъ, потому что пьянство обы- 
кновенно соединено съ неправильнымъ образомъ жизни. До- 
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стоевск1й неоднократно опнсывадъ какъ гвбельпо ]и1яетъ оно 
на психическое здоровье. 

Къ той аге категорш должно отнести половыя излишества. 
Услов1Я статьи не позволяютъ зд'Ьсь указать какое значен1е 
им^ютъ эти эксцессы, какъ причина душевныхъ бол^^зней. 
Но какъ Достоевск1й, такъ и псих1атры должны бываютъ 
иногда указать на это излишество какъ на одинъ изъ этхо- 
логическихъ номентовъ. Легочная чахотка, какъ бол']Ьнь хро- 
ническая, влектщая за собой сильное истощен1е нервныхъ 
центровъ, также какъ и продолжительное голоданхе, нер']&д- 
ко бываютъ одною изъ причинъ пспхопатпческаго состоян1я. 
(Раскольниковъ, Катерина Ивановна Мармеладова въ Пре- 
ступленги и Лаказанги). 

Душевныя волпен1я нееомн']Ьнно могутъ служить толчкомъ 
къ проявленш душевной бол'к^ни. То сильное вл1ЯН1е кото- 
рое оказываютъ аффекты на кровообращеше и двигательные 
нервы (бледность, оц^пеп^н1е) до пзв']Ьстной степени указы- 
ваетъ намъ^^акъ сильно могутъ отражаться глубокхя душев- 
ныя волнешя на различныхъ мозговыхъ отнравлен1яхъ. Но 
отсюда до позг]Ьшательства еще далеко. ВЬдь нссчаст1я при- 
ходится переносить всякому, съ горя же забол1;ваютъ ду- 
шевною бол'Ьзнью, даже и по мн^н1Ю публики, лишь немно- 
^ пе. Конечно, есть случаи когда всхЬдъ за сильнымъ исну- 
гомъ почти тотчасъ же развивается психическое разстрой- 
ство, но это бываетъ крайне р']Ьдко. У субъектовъ забол']^- 
вающихъ психозами посл-]^ нравствепныхъ потрясеп1й обык- 
новенно бываетъ уже значительное предрасположеп1с къ за- 
бол^вашю (невропатическая коиституц1Я, большею частью 
иасл^^дственная). Достоевск1й, описывая какъ Аркаша {Слабое 
сердце) забол-кзъ ном']Ьшательствомъ посл^ нравственпаго по- 
трясешя, указалъ на то что Аркаша облада.1ъ невропатиче- 
скою организащей; селибы не было указано на это обстоя- 
тельство, то ра:и:а:$ъ Слабое сердце, можетъ-быть и зам']^ча- 
тельный въ художественномъ отношеши, служи.1ъ бы дока- 
зательствомъ что авторъ неглубоко наблюдалъ жизнь и 
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жжЬлъ столь же поверхностный св^д^н1я о душевныхъ бо- 
л^няхъ какъ и др7Г1е художники. Но ДостоевскШ и въ этомъ 
иебольшомъ разказ^^ (сд'Ьдовательно дающемъ право пропу- 
стить подробности) не забылъ упомянуть ^то Аркаша оода- 
да1ъ невропатическою конституц1е11, следовательно счпталъ 
это обстоятельство важнымъ, чтб безспорно дока:швастъ какъ 
в^рно и глубоко онъ понималъ этюлопю душевныхъ бол'Ьзнсй. 

Наблюден1е учить, что къ пом'Ьшательству всдутъ только 
угнетающаго свойства душевныя волненхя: горе, усиленныя 
завят1Я, недостижете плв^стныхъ нравственныхъ стремлен1й, 
удары наносимые честолюб1Ю и т. п. (Аркаша, Слабое сердце; 
Голядкинъ, Двайникъ; Иванъ Карама:{Овъ, Братья Карама- 
зовы и т. д.). Къ этой же Еатегор1и причпнъ должо отнести 
н тюремное заключете. Статистика учитъ что у лпцъ содер- 
жащихся въ тюрьм!; пом'^шателъство наблюдается весьма ча- 
сто (2% — ЗУ,). Причина этого та что у многихъ преступ- 
ииковъ есть насл'Ьдственное предрасположеше къ пом-Ьша- 
тельству, пхъ нрежн1й образъ жизни, угрызен1С сов'Ьстп, 
страхъ и т. д. Все это вполне обстоятельно ука:зано Достоев- 
скнмъ въ сравнительно б'Ьглой характеристик']^ молодаго Со- 
Еольскаго (Подростокь), пом^^шавшагося въ тюрьм']^. 

Благодаря своему гешю, Достоевспй далеко оперсдилъ па- 
уку: въ М^^тволп Домп онъ говорилъ что одиночное за1:лю- 
чеше должно уб1йственно д']^йствовать на психическое здо- 
ровье арестантовъ; увлечен1е системой одипочнаго заключе- 
Н1я бьио еще недавно такъ сильно что до посл1;дняго вре- 
мени никто не выска:{ывался согласно съ Достоевскпмъ. Но 
таЕЪ какъ истина въ конц-Ь концовъ всегда оОнаружптся, то 
уже начали раздаваться пока одиноюе и слабые голоса. Ган- 
сенъ, директоръ образцовой одиночной тюрьмы въ Дан1'и, 
иа тюремномъ конгрессе въ Стокгольм-^ въ 1878 году до- 
казать цифрами что нроцентъ заболеваемости арестантовъ 
вообще увеличивается съ возрастан1емъ срока пребывап1я въ 
одивочномъ заключеши. Такъ между заключенными на два 
года въ ягой тюрьм!; ?л6олЬло психическимъ ра:!Стройствоз1ъ 
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57о натри года 14*/о на 3*/, года 177о. Ха ^Пе ЕШа, ро- 
манъ Гонкура, пропагандпруетъ ту же идею. У насъ въ Рос- 
сш еще н^тъ опыта, по крайней м']&р'Ь еп ^ап(1, чтобъ им^ть 
цифры, но нельзя не согласиться съ авторитетнымъ мн11Н1емъ 
профессора И. П. Мержеевскаго, указивавгааго въ своихъ 
лекц1яхъ д бес]^дахъ что мы. Славяне, всл'Ьдств1с изв^стныхъ 
особенностей своего характера, еще меньше способны безъ 
вреда для здоровья выносить одиночное закл!0чсн1с. Насколь- 
ко важна степень культуры для опред^лен1Я вл1ян!я одиноч- 
наго заключеп1я, понятно каждому образованному челов']^ку. 
Оц:§нивъ все это, остается только удивиться какъ в']^рно по- 
нялъ Достосвск1й вредъ одиночнаго заключешя для русскаго 
преступника. 

У женщинъ поводомъ ко психическому забол'1ван1Ю мо- 
гутъ быть грубыя оскорблен1Я женской стыдливости. (Оля, 
Иодростокб). 

Итакъ, причины душсвныхъ бол']^зней совершенно правиль- 
но поняты Достоевскимъ; мало того, он'Б указаны почти ъс% 
по крайней м1;р1; указаны вс^ типпческ1я причины и о;^ва 
ли можно что-либо прибавить, кромЪ подробностей через- 
чуръ спец!альнаго характера, къ перечисленному выше. Кро- 
м1; того, Достоевск1Й въ каждомъ отд^Ььномъ случае указы- 
валъ на несколько причинъ: наприм']Ьръ, помешательство у 
Раскольникова было обусловлено насл'Ёдственнымъ располо- 
жен1емъ, психическимъ характеромъ, голодап1смъ, нсудовле- 
творен1емъ нравственныхъ стрсм.1ен1й, истощен1емъ всл^Ьдств1С 
внутреннихъ волнев1й, испугомъ, и т. п. 



Ш. 

Галлюцинащи особенно часто изображались поэтами; кто 
не восторгался описашемъ галлюцинац1й въ Макбетл, въ 
Кларл Мгиичъ. Хотя у многнхъ авторовъ описанхе обмановъ 
чувствъ и в^рно, но односторонне, то-ссть обыкновенно 
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появлеию а содержашс галлюцинаций у икъ геросвъ не вы- 
текаетъ изо всей псвхпческой органп:1ацш, а лвляется толь- 
ко результатомъ какой-либо мысли пли чувства, исключи- 
тельно занимающаго галлюцпнанта въ данное время: влюб- 
ленные видятъ прсднетъ своей любви, уб1йци свою жертву, 
кровь на рукахъ и т. д. Въ жи;;пи бываетъ не такъ; 0621а- 
ны чувствъ только въ общемъ соотв'Ьствуютъ наличному 
въ данное время чувствовашю и мышлеа1ь> субъекта, такъ 
какъ нредставляютъ или воплощснге идей сознательной ду- 
шевной жизни, пли по крайней м']^р'к объективирован1е обра- 
зомъ зарождающихся, въ безсознательной сферЪ, подъ вл1я- 
шемъ преобладающаго душсвнаго настроеп1я. 

Обманы чувствъ, галлюцннац1и, ясное появлеи1е субъективно 
возникшаго образа и пллюзш, избращсн1е пери||>српчсскаго 
ощущев1я, весьма р^дко бываютъ у психически здоровыхъ 
людей, и во всякомъ случа1^ являются въ тЪхъ состояп1яхъ 
когда мозгъ нхъ находится въ пенормальныхъ услов1яхъ: 
почти всегда можно найти некоторые моменты повл1явипе па 
временное нзм^неЕ!с хода душевной жи:шп. Наприм^ръ, у 
Гёте, этой идеальной гармонической натури, Бид1>н1е своего 
двойника было посл^ сильнаго душевнаго потрясешя (ра;;- 
лукн съ предметомъ любви) и утомлен1Я лутешеств1'ел1Ъ. Кще 
Плутархъ, устами Еасс1я, объяспялъ и:;в'кстпыя галлкщипац!и 
Брута его чрсзмЬрнымъ физическимъ и психическимъ утом- 
лешемъ. 

Обманы чувствъ описаны Достоевски:<ъ у 1*олядкняи (Д^г/й- 
микл)у Свн;фигаилова ( Преступленге и иакг1:$анк). 1Ь;аиа 
Карамазова н отца Оерапонта {Братья Нарама^о^Ы) н Про- 
Х1фчмна (Господинъ Пр(аарчинък 

Говори вообще, иеобходимы:!Ъ ус-овигмъ иьльл^мул опми- 
нокъ жувствъ будетъ шзмЬиев'ге. возбудимости чув/^Пйгниаю 
мозпц производ1Щ1Я прнчмны суть сл1дтющ|я: 1шы1,шлиии 
стшо, гд1, всд^дстЫе забо^1вани мо-л а наблюдается } емлин' 
вял его возбудимость «Ивавъ Карама^^овъ, Голядкммъ^, н^*- 
роштессаз сонсптуци (СвсдригдДлоши^ лшхорллочно*; ^м* 
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стоите (Прохарчинъ), анемпческпя состояв1Я центральной 
нервной системы, усиливающая возбудимость зтой посл'Ьдней 
(отецъ всрапонтъ). Причины появлен1я обмановъ чувствъ 
Достоевсь'!^ указалъ во вс^хъ случаяхъ вполнЬ в'Ьрно и до- 
статочно. Причиной галлюцинац1й п иллюз1й у отца вера- 
понта (ему казалось что деревья протягиваютъ ему руки) 
былъ постоянный, много л1»тъ продолжавш1йся голодъ, уеди- 
нен1е, сосредоточен1е крайне огранпченнаго ума на неболь- 
шомъ кругЬ представленШ. Какъ точно ДостоевскШ подм1;- 
тилъ услов1я появлен1я галлюцинащй, видно и.чъ оиисан1я ихъ 
у Свидригайлова. Этотъ челов'Ькъ съ психопатическою орга- 
аизац1ей изр'^Ьдка пм'Ьлъ галлюцинац1и, но всегда при усло- 
В1яхъ нарушавшихъ его обычный образъ жизни, при обсто- 
ятельствахъ вызывавшпхъ изм']^нен1е д'^ятельности нервныхъ 
центровъ: то утомлен1е (хлопоты при похоронахъ жены), то 
безсонныя ночи (въ вагон'Ь жел']Ьзной дороги),' то изм'Ьнен1с 
кровообращен1Я въ мозгу (тяжелый, трудно перевариваемый 
желудкомъ об'Ьдъ), вотъ повидпмому нпчтожныя причины 
обусловивп11я появлен1е галлюцпнац1й; но Достоевск1й хо- 
рошо зналъ что утомлен1е нервныхъ центровъ обыкновенно 
и бываетъ послЪднимъ толчкомъ къ появлеп!ю галлюцпнац1й. 
На почв-Ь уже развившагося душевпаго разстройства, для 
появлен1Я въ данный моментъ галлюцинац1й также должны 
быть причины. Вообще он1; такъ мало намъ изв1*стны что 
мы даже не всегда въ конкретномъ случае можсмъ предска- 
зать появлен1е обмановъ чрствъ; только иногда врачъ мо- 
жетъ опред:Ё.1ить причины ихъ возникновения. У Достоев- 
скаго и въ данномъ случа-Ь вполн-^ ра;;умное и в-Ьрпое объ- 
ясвен1е. У Голядкина галлюцпнац1я появилась посл1> полу- 
ченнаго оскорблен1я п спльнаго физическаго утомлеп1Я, когда 
онъ сильно продрогъ и промокъ. Также галлюцинацш у 
Ивана Карамазова появились лосл'Ь глубокаго душевпаго 
во.1нен1Я и значительнаго физическаго утомлен1я. Изв'Ьстный 
псих1атръ Шюлле говоритъ что въ пачальномъ пер10Д'Ь по- 
мешательства причиной галлюцинаций бываютъ угнетающ1е 
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аффекты, следовательно то же самое что и Достосвсий. 
Такое согдас1е между псих1атромъ и художникомъ встр'Ь- 
чается не часто. Уже пзъ моего изложенхя впдно какъ со- 
гласны наблюдешя Достоевскаго съ положен1ями псахопато- 
договъ, такъ какъ я просто эти положен1я пллистрорую^ 
такъ сказать, примерами взятымп пзъ Достоевскаго; харак- 
теристика и жизнеописан1я д]&йствующ9хъ лш\ъ — сросто 
исторш бол^^ней^ обобщая который, поневол']^ приходится 
выводить т^ же общ1Я заключешя которыми наполнены учеб- 
ники псих1атрш. Психологическое значен1е обмаповъ чувствъ 
то же что и дЪйствительнаго чувственнаго воспр1ят1Я. Гал- 
люцинирующему не только <такъ кажется >, но онъ въ са- 
момъ к^хк видитъ, слышитъ, осязаетъ съ такою же ясност1ю 
какъ будто бы все это было дМствитсльнымъ объектомъ 
чувственнаго впечатл1;шя. Естественно что большую важ- 
ность им^ютъ та дальнейшая переработка которой подвер- 
гается разъ возникшее субъективное чувственное воспр1ят1е, 
распознается ли оно какъ галлюцинац1я или н^тъ; въ по- 
схеднемъ случае оно ведетъ къ нарушешю правильности со- 
знашя. Резудьтатъ этотъ зависитъ отъ общаго состоян1я со- 
званк н неприкосновенности сферы остальныхъ чувствъ; 
полное самообдадаше и вниман1е, правильная деятельность 
остальнвхъ оргаяовъ чувствъ и ихъ здравое свидетельство 
вехутъ почти неизбежно къ надлежащей поправке обмаповъ 
чувствъ. Такъ Свмдригайловъ вполне характеризовалъ свои гад- 
джщинащи: оне не входили въ общую сумму его сознан1я: у него 
являлось только сомнеше о существован1ц общен1я съ ;;а- 
гробны» шрокь. Когда же самосознание утрачено (Про- 
харчинъ), волнешя лишаютъ человека самообладап1я, ме- 
шаютъ спокойному размышлен1ю (Голядкинъ, Иваяъ }и1ра- 
мазовъ), накояецъ когда галлюцинац1и постоянны, стойки, 
однобразнн (отецъ Оерапонтъ), тогда необходимо явллгггея 
смешеше галдюцвнацхй съ объективнымъ чувствсннымъ вое- 
]ф1Л]е]гц темъ более если галлюцинац1и существуютъ одяо- 
^еяенио въ иесколькихъ (^ганахъ чувствъ (у Ивана Кыра- 



— 15 — 

маг^ова срану была галдюцинац1я и зр']Ьн1Я п слуха), невольно 
чувственное воспр1ят1е одного органа служвтъ поддержкою 
воспр1ят1я другаго. Этпмъ путемъ обманы чувствъ см']^шп- 
ваются 'съ д^ЬйстБптельныни чувственными воспр1ят1ямп и 
служатъ настолько ге какъ и эти посл']^дн1Я матср1аломъ ду- 
ховной жизнп галлюцпнанта (отецъ верапонтъ), становятся 
источнпкомъ нел^ныхъ идей, идей бреда, и соотв'Ьтствую- 
щихъ имъ постунковъ, настроснШ; Иванъ Карамазовъ, когда 
для него галлюдпнацхп стали д^йствительнымъ чувственныиъ 
воспр1ят1емъ, на суд^Ь уже высказывалъ то что публика на- 
зываетъ нелепыми идеями, и несмотря на свое воспитан 1е и 
образован1е, кричалъ, дрался и т. д. 

Крайне интересно то потрясающее вл1яп1е которое про- 
изводитъ этотъ какъ бы сверхъестественный феноменъ даже 
на им']&ющихъ понят1е о галлюцинац1яхъ (Свпдригайловъ); 
тЬмъ бол^е сильное впечатлимте он^ производатъ на людей 
пев^ественныхъ, робкихъ. Въ этомъ отношен1п вполне в']Мр- 
ное описан1е ощущен1й Голядкина, когда тотъ увпдалъ свой 
двойникъ, заслуживаетъ полнаго вниман1я; едва ли во всей 
псих1атрической литературам найдется лучшее оппсан1е.*п 
если оно можетъ-быть въ художественности и уступаетъ по- 
добнымъ картинамъ у Шекспира, Тургенева, то въ чисто 

-^ медицинсБомъ смысл']М оно глубоко правдиво. Вотъ какъ До- 
стоевскШ рисуетъ эти впечатл']Мн1я: <А между т^мъ ка1:ое-то 
новое ощущен1е оставалось во всемъ существ']^ господина 
Голядкина; тоска не тоска, страхъ не страхъ... лихорадочньсй 
трепетъ проб'кЕалъ по ногамъ его. Минута была невыно- 
симо неприятная... Но не одно это чудо поражало господина 
Голядкина, а пораженъ Голядкинъ былъ такъ что остано- 
вфЕСЯ, вскрикнулъ, хот'клъ было что-то ска:;ать... Что же 
касается господина Голядкина, то у нею :{адрожали век 
жилки, кол^Мни его подогнулись, ослабли, и онъ со стономъ 
прис^лъ на тротуарную тумбочку». 

Что касается галлюцишщШ, тО: какъ уже скаоано, он^ 
только вообще соотв'Ьтствуютъ наличному въ данное время 
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чувствован1Ю и мышлевш субъекта, то-есть что напримЬръ 
мовахъ едва ли будетъ вид1>ть картины военной жизни, зем- 
л^д&1ецъ — морской гизни и т. п., больной съ мрачнымъ по- 
ж^шательствомъ видитъ мрачный картины, утопающ1& въ 
экспансивннхъ аффектахъ маньякъ наслагдается вид^н1ями 
своихъ воздушныхъ замковъ и вообрахаемыхъ удовольствШ, 
такъ ТОО содержаше обмана чувствъ соотв'Ьствуетъ только 
общей сумм'Ь'представлен1й данпаго лица и его настроен1я. 
Это обстоятельство изв^&стяо Достоевскому лучше другихъ 
художниковъ. 

Только на первый взглядъ такому заключенио противорЬ- 
чвть описан1е галлюцинащй Прохарчина. У этого скупца, по- 
стоянно копившаго деньги п боявшагося потерять накоплен- 
ное, были и соотвг1^тственныя галлюцинащй: полл'^ел1е де- 
негь, потеря ихъ, за нимъ б^гутъ чтобъ отнять его деньги и 
т. д.; зд^сь повидимому описан1е таково же какъ и у дру- 
гихъ художниковъ: влюбленные впдятъ объектъ своей любви, 
убШцн кровь н т. д. Но стоитъ вникнуть глубже чтобы по 
нять какая громадная разница между :шатокомъ Достоев- 
скимъ и дплеттантами. Прохарчинъ действительно видитъ 
К1фтнны соотв^тствующЕЯ его преобладающей страсти; но 
тЬмъ это обусловливается? Галлюцинируетъ онъ въ лпхора- 
д01Н0мъ состоянш (болезнь, сведшая его въ могилу, точнее 
же обозначейа авторомъ): его галлюцинацхи, какъ вы:шанныя 
повышенною температурой (галлюцпнац1Й ти(1»озныхъ стра- 
дающнхъ острымъ восиалешемъ мозговыхъ облочекъ и т. п.), 
неясны, сбивчивы, безсвязнн, и, какъ весь пспхпческ!й про- 
цессъ при такомъ состояшй, им'Ьютъ хаотический характерг; 
содераиш1е ихъ, какъ это часто и бываетъ въ таьихъ слу- 
«шхъ обусловливаегся пос.1'Ьднамъ живо поразившпмъ боль- 
ныхъ обстоятельствомъ. Прохарчинъ только что получплъ 
жалованье, поэтому такъ естественно что и въ галлюципа- 
шяхъ повторялось это столь важное для него обстоятельство. 
На этомъ прим^р'Ь видно съ какимъ глубок'имъ знан1еиъ бо- 
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л-Ьзненныхъ душевЕыхъ ЯБлешй Достоевск1й эксплуатировалъ 
эти явлешя для свотаъ ц1;лей романиста. 

Естественно, что когда вся сфера представлений занята 
однимъ ограниченнимъ кругомъ идей, напрпм^ръ, у лпцъ на- 
ходящихся подъ вл1ян]'емъ релЕГ10зной экзальтацш, п обманы 
чуствъ будутъ соответствовать этой поглотившей ихъ созна- 
ние групп!; идей. Такъ отецъ Оерапонтъ видитъ чертей, свя- 
тыхъ: да и странно было бы еслиоы челов^къ въ продолже- 
ние н^сколькихъ десятковъ л1;тъ ни о чемъ другомъ не ду- 
мавш1й, нич^мъ НС интересовавш1йся, ничего не вид^вшШ 
и не слышавш1й кром!; т'^хъ же предметовъ, им^лъ галлю- 
цинацш другаго содержан1я. 

Бол^е сложные и мен1;е лопятныя явления наблюдаются у 
лицъ съ бол1е высокою психическою органпзац1ей, у лицъ 
богатыхъ идеями съ сильными разнообразными страстями. 
Для того чтобъ объяснить себЪ содержан1е галлюцинацШ у 
даннаго больнаго, иной разъ приходится просл'1дить всю 
жизнь больпаго/ узнать всЬ обстоятельства бол1е или мен^с 
на него повл1явш1я, познакомиться съ г&мъ чтб занимало 
вниман1е больнаго за мнопя годы раньше забол'Ьван1Я, ^ 
только тогда становятся хоть сколько-нибудь понятными т1; 
причудливыя на первый в:;глядъ галлюцинации, которыми одер- 
жимъ больной. Понятно что такой лсихологическШ аналпзъ 
не всегда возможенъ, и далеко не всякому и по силамъ; по- 
этому въ большинстве случаевъ врачу понятенъ только об- 
Щ1Й смыслъ галлюцинац1Й. Наприм1;ръ, мы знаемъ что стра- 
дающ1й бредомъ преслЬдован1я видитъ преследующихъ его 
враговъ, слышптъ ихъ угрожающхе голоса; но причины ва- 
р1ащй этой темы у каждаго отхЬльнаго больнаго мы не всег- 
да можемъ себе выяснеть: почему одного больнаго враги 
ЯВ.1ЯЮТСЯ въ вид'Ь полпцеПскихъ агентовъ, другаго въ виде 
мнимыхъ любовнпковъ его жены, третьему въ тшхЬ сонерни- 
?:Овъ въ его професс1и п т. д. Словомъ, ч^мъ больной раз- 
витее, богаче духовно, тЬмъ неуловимее ''становится для вра- 
ча связь галлюцинащй пащента. Но для т(»кого великаго ма- 

2 
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стера К1къ Достоевсый, никакпхъ трудностей не существу- 
етъ. Стоить прочесть какъ рпсуетъ авторъ гадлюцпнац1п 
Ивана Карамазова чтобы понять что значить велак1й талантъ. 
Ц&Еая глава занята описан1емь галлюцинац!й, и пи одного 
сюва выдуманнаго, фальшиваго, ма.10 естественпаго; несмо- 
тря на всю гивописность этой главы, она вполн1; точный 
спясокь сь действительности, между т']^мь какъ вс^ авторы 
Ш1€авш1е на эту тему, даже въ н^сколькпхь строкахъ, всегда 
прибавляли что-нибудь фантастичное, ис1иючптельное, не 
боя^е какъ вероятное, 11сих1атрь можеть читать эту главу 
какъ часть исторш бол^Ьни состаленной ум']^лой рукой. 
Предшедшая характеристика Ивана Карамазова сд^^лаеть ему 
повятнымъвсе до мелочей содержан1е галлюцппац1й. Галлю- 
цинащя Ивана Карамазова напомпнаеть изв'^^стную галлю- 
цннащю Лютера (с11а1о§и5 сшп (11аЪо1о), съ которою Достоев- 
СК11 бьиъ знакомь. Галлюцинащя въ вид'!^ лица высказываю- 
щаго собственныя мысли больнаго нередко наблюдается пре- 
нмущественно у людей развитыхъ. Так1е больные, такь же 
какъ н Ивань Карамазовь, жалуются на то что у нихъ по- 
хищаютъ ихь собственныя мысли. 

Содержаше галлюцинац1й Ивана Карамазова можеть слу- 
жмть ткпжческимь прим'Ьромъ изъ чего слогается обыкно- 
венно это содержан1е у больныхь. Вопервыхь, гость ему вы- 
сказнваеть идеи ясно сознанныя Ивановь, близо касающ1я- 
ся лредметовь наибол'1^е запимавшихъ его вниман1е за по- 
ехиднее время; вовторыхъ, идеи еще не ясно сознанныя, не 
переработанный, еще не вступившая въ органическую связь 
съ наиболее существенннмь л Ивана; втретьихъ, идеи отъ 
конхъ Ивань старался отделаться, желаль ихь подавить из- 
бегать, но которыя время отъ времени врывались въ его 
сознаи1е и которыя онь считаль для себя чужымп, непр1ят- 
нымн, идеи кои онь самь скрываль отъ себя: самообманъ 
всеми употребляемый, но никому не удающ1йся; наконець, 
гость высказываль Ивану идеи которыя тотъ уже забылъ, 
по которыя, какъ видно изъ характеристики данной Ивану 
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Достоевскимъ, оставили глубоы!}! сл'^^дъ на его псвхоческой 
жизни. Зд^сь повторилось обычное въ такпхъ случаяхъ }1в- 
леше что изъ глубокпхъ, давно позабытыхъ подваловъ без- 
сознательной жизни, обра:ш и картины преектпровались на- 
ружу въ вид^ галлюцпнац1й. Въ томъ что говоритъ гость 
Ивану, н'Ьтъ ничего посторонняго, не соотвЬтствующаго его 
духовной сущности; но д'1^ло въ томъ что Достоевской оц'Ь- 
нилъ все значенхе безсознательной сферы, вполн']^ в'^Ьрно 
ум']&лъ отделить существенный, наибол'1^с глубоко пох^йстъо- 
вавш1я на я идеи и такимъ образомъ могъ создать такую 
широкую картину галлюцпнац1и. Онъ не соблазнился, подобно 
другимъ авторамъ, над^иить своего героя галлюцпнац1ями, со- 
держаше которыхъ состояло бы только изъ посл'^днихъ, живо 
поразпвшпхъ впечатл']&н1й. Достоевсшй понималъ что въ гал- 
люцинац1яхъ всегда бываетъ что-то не поддающееся пзв']^ст- 
нымъ намъ законамъ; этотъ элементъ капризности обмановъ 
чувствъ въ давномъ случа']^ выразился т^жь что галлюцина- 
1ЦЯ зр^^шя была въ образе среднихъ л']&тъ прпличнаго гос- 
подина: почему именно галлюцинац1я зр'1^н1я была въ этой 
фор]гЬ (дьявола въ челов^ческомъ вид^) объяснить нельзя; 
но конечно нельзя отъ художника требовать объяснен1я тамъ 
гд^Ь не даетъ его сама природа. Необычайную живность и. 
реальность этой глав']^ прпдаютъ мелк1я подробности; посте- 
пенность съ которою Иванъ уб']^дался въ реальности этого 
обмана чувствъ, тотъ ужасъ который овлад^^валъ имъ при 
этомъ, то что во время галлюцинацш была явлешя прилива 
к-рови къ голове, то обстоятельство что прикладыванхе холод- 
ныхъ компрессовъ, св^жШ воздухъ и приходъ брата облегчи- 
ли его срстояше; вс^ эти подробности еще бол^е усилива- 
ютъ впечатл'1^ше производимое этой главой, по ь*райней м^р!;, 
для знакомаго со псих1атр1ей. 

ДостоевскШ зналъ что галлюцпнац1и иногда пм'Ьютъ отры- 
вочный характеръ, состоять изъ быстро псчезавшихъ обра- 
зовъ, какъ это видно изъ описап1я галлюцинац1й СвидригаЙ- 
лова; и тутъ художникъ отм1&гг.1ъ фактъ что перодко об- 

2* 
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лани чувствъ ничего н« пи'Ьютъ общаго съ ааппмающвмп 
въ данное время внпман1е галлюцпнанта лреднетамп, содер- 
жан1е нхъ обусловливается давними, какъ папраспо думает- 
ся, забытыми впечатл']&н!ями. Свпдригайловъ говорить что овъ 
не думалъ ни о жен1; ни о лаксЬ, когда ихъ обрапм появ.7я- 
Л1сь предъ нннъ. 

Г|1июцинац1Я Голядкина въ видЬ двойника принад.1сжптъ 
къ крайне р^дкимъ; изв-Ьстно что Гёте во время путешсст- 
Н1Я верхомъ на Друзенгеймъ вид'клъ свой сгьрый двойнинг, 
пеиюатрЕЯ ничего не знаетъ о причинахт* и .шачсп1И та1:о1 о 
обмана чувствъ. 

IV. 

За сравнительно легк7)^ задачу, изображен1е того ка>гь 
■ачннается душевная бол1;знц художники брались такъ же 
часто какъ н за от1сан1е галлюцинац1й, и, какъ известно 
пснх1атрамЪу нмъ обык-новенно это не удавалось. Сравнитель- 
но легкою :{адаче& я назвалъ ее потому что всяк1& рома- 
■нстъ не разъ нм^^гь случай наблюдать на комъ-нпбудь. 
нзъ евонхъ знакомыхъ процесъ ра1вит1я психической <^о- 
хЬзнн: следовательно, нужно было только уменье схватить 
сущность н отделить основные симптомы отъ случайных?» 

ДостоеаскШ ухе въ начал! своей художественной деятель- 
■оетн берется за эту тему въ двухъ повФ»стяхъ: Дмевнип 
(1846) Слабое сер^ (1848). 

Воротеньий разска:гь Слабое сер'Н^^ это конечно тольго 
обцШ набросокц и потому въ немъ можно искать описания 
лишь болЪе крупныхъ явлен1й и нель.;я ожидать подробн^>- 
стей. Между тЬмъ, ятотъ разска:«ъ, теперь уже по^'^итиГ^ 
моражаетъ глубиной знашя сущности пропеса ралнит1;г .'.у 
■евво! болезни и жнзненностыг! всей щпшви. 

Аупмя^ мронсходянмй ж:л ш>датнаго е/ииош, ч<ио1г1(гь 
ехабаго тЪлосложешя, мало ра^^аитый, мучепикъ яеп^усильидю 
труда, ностоянно бояоийгя оот^'рять такъ трудно д'^/пгакш^е- 
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са ому 110Л0жен1е, даже для поисрхыостиыхъ ыиблюдатедей 
(какова его невеста) кажрц1йся вЬсколько страннымъ, оче- 
водно представлястъ так)'ю почву на которой да^ке слабая 
причина могла вызвать ра:шит1е душевной болЬзнп. Достоев- 
скШ только слегка указываетъ въ чемъ состояла особенность 
его психической организацш, но въ сущности и этого до- 
вольно; онъ былъ что называется впсчатлитсльнымъ или, вы- 
ражаясь бол']&е научно, челов'Ькомъ у котораго легко вызы- 
вались патологическ1с аффекты. Когда ему дали чинъ, то 
онъ потерялъ на н^Ьсколько дней всякое самообладан1е, не 
могъ заниматься, словомъ, былъ точно пьяный. Если къ 
этому прибавить слабость воли (его отношешя къ товарищу), 
датскою наивность (поведсн1е въ магазин']^), слабое развцт1е 
л, то становится понятнымъ что это за челов']&къ. 

И вотъ въ жизни такого чслов-]^ка, среди радостныхъ, по- 
стоянно возбуждающихъ чувствъ (любовь и сватовство) по- 
является б^Ьда; ему предстоитъ непосильная срочная работа, 
неудовольств1е, можетъ быть даже тв^въ такъ много значу- 
щаго Д1Я него начальника, чувство неудовольства собой, 
столь сильное ьъ челов']&к^^ бывшемъ всегда добросовЬстнымъ 
и аккуратнымъ, и наконецъ необходимость проводить безсон- 
ныя ночи. Едва ли нужно говорить что всЬ эти непр1Ятпо- 
сти въ сущности пустяки, но важно что въ глазахъ Лркаши 
он']^ им'кхи громадное значен1с. Нельзя, впрочсмъ, не отм1&- 
тить что эти угнетаюпце моменты д']&йствовали еще сильн'&е 
всхЬдствЁе того что предшествовшее состояше Аркашп, напро- 
тивъ, было восторженно; псреходъ былъ черезчуръ р^^зокъ и 
силенъ контрастъ. 

Печальное настроение, естественно вызванное всЬми эти- 
ми неприятностями, мало-по-малу переходитъ уже в! пато- 
Л0111ческ1я чувства страха и тоски. Р'кжой границы нЬтъ у 
Достоевскаго, такъ какъ ея н']^тъ и въ природе. Аркаша схо- 
дить съ ума на глазахъ читателя мало-по-малу; онъ, подъ 
вл1яшемъ всец'1^ло поглотившаго его сознатя бол'кшеннаго 
чувства уже перестаетъ бороться съ постигшею его б^дои, 
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какъ 9Т0 онъ д^адъ когда настроение его было подавлен- 
ное въ физюлогпческихъ границахъ; является полное неблаго- 
разр11е (ушелъ чтобы расписаться въ кннгЬ поздравленШ и 
потомъ прогуливался), пересталъ слушаться своего товарища; 
наконецъ патологически мрачное настроеи1С дошло уже до 
такой силы что воспр1ят1Я перестали доходить до со:шап1Я, 
всл^Ьдств1е того что все сознан!с сосредоточено навнутрен- 
немъ прецесгЬ, поглощено патологическою тоскоГг. Это осо- 
бенно рельефно взобрахено Достосвскимъ: Аркаша чтобы 
поскор^^е окончить рукопись сускорпть перо>, пишетъ су- 
химъ перомъу быстро переворачивая страницы. Тутъ уже по- 
являются иллюзш, больное созяан1е зам^^няетъ или по край- 
ней жкр^ см'Ьшиваетъ воспр1ят1я д1;йствительности (сухое 
перОу чистыя страницы) съ образами создаваемыми самимъ 
созшш1емъ. Въ данномъ случае мы им1»емъ поучительный 
ирш^ръ какъ образуются иллюзш и каково состоян1е со- 
знашя при ихъ образоваши; благодаря тому что все внима- 
ше поглощено было преобладающими чувствами и вытекаю- 
щими изъ нихъ^ сообрахен1Ямц, Аркаша не вид-Ьлъ что онъ 
переворачивалъ неисписанныя страницы. 

Вопреки мн^^шю публики, въ псцх1атр1и считается непре- 
ложны» правиломъ .что значительное количество душевныхъ 
болезней начинается ие безсмысленными р^Ьчамп, нелепыми 
идеями или сумоебродными поступками, а болезненными и.> 
жЬлев1мжж характера, аномалЕямп ощущешя и настроен1я и 
происходящими отсюда состоянвями душевпаго воляен1я. Въ 
начах^ этого рода душевныхъ болезней наблюдаются безпрп- 
чинння чувства страха, недовольства, тоски, печали, такъ какъ 
новня представлешя и стремленЫ, возникающ1я подъ вл1'я- 
•шемъ разетройства мозга, въ начале бываютъ еще очень 
темны, м потому изм'Ьнете нормальнаго хода мыш.1еп1я и 
воли и новый психическ1й элементъ входящ1й въ прежнее я 
выражаются только общимъ изм1;нен1емъ характера и настро* 
ешж. Болк»нь Аркаши такъ и должна была развиваться, по- 3 

тому что она принадлежала именно къ этой группЬ, Англ1й- 
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сие пспххатры ставятъ въ большую аасдугу Шекспиру что 
ему былъ пзв^степъ этотъ ааконъ (хотя при изучен1п Шекс- 
пира въ этомъ и трудно убедиться; можетъ-быть ему только 
приписывается это знапхе), между т'Ьмъ какъ въ наук^^ онъ 
сталъ изв^^степъ около 40 л^тъ тому назадъ, благодаря глав* 
нымъ образомъ работамъ (тц181а1п. Я думаю что мы пм1>емъ 
бол±е права въ этомъ отпошеп1и гордиться Достосвскимъ, 
такъ какъ онъ д'Ьйствительно зпалъ этотъ законъ, а едва ли 
можно допустить что онъ его вычиталъ; собственная наблю- 
дательность помогла ему уловить законъ природы, такъ долго 
незам1;ченный и учеными художниками. 

Психическая боль у Аркаши выступила на первый планъ 
сознашя и подавила все остальное; явилось полное безуча- 
ст1е къ нормальнымъ впечатл^н!ямъ, такъ какъ до сознан1Я 
могла доходить только психическая боль: на этой боли и со- 
средоточено все сознан1е больнаго. Такое состояние можно 
сравнить съ состоан1емъ повышенной возбудимости органовъ 
чувствъ: наприм1;ръ, больной глазъ изб1;гаетъ прежде быв- 
шихъ ему приятными св']^товыхъ раздражен1й и ищетъ тем- 
ноты; такъ и Аркаша, мучимый психическою болью, изб2- 
гаетъ всякихъ •сцошен1й со вп^шнимъ м1ромъ; всякое новое 
впечатл']^н!е становится ему мало-но-малу непр1ятпымъ и, 
безучастный ко всему остальному, онъ еще бол'^е погру- 
жается въ самого себя. Бсл'^дств1е этой сосредоточенности, 
ходъ представлен1й д1;лается медленнымъ и л1;нпвымъ, все 
сознан1е Аркаши поглощено только однимъ несчаст1емъ; до 
сознашя его все меньше п меньше достигаетъ что-либо изъ 
круга его прехнихъ интересовъ. 

Такъ какъ при этомъ всякое впечатлите делается непр1- 
ятнымъ, то у Аркаши, какъ п у всякаго такого больнаго, 
является общее расположен1е къ отрицан1ю и отвращешю, 
и вм'^сто прежнаго доброжелательства и любви мрачныя по- 
бужден1Я недов1>р1а и ненависти. Но прирожденный челове- 
ческому духу законъ причинности заставляетъ искать причи- 
ны такой душевной перем'Ьны, возникавшей благодаря бол1;з- 
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ненному изм'&нен1Ю мозга. Причинъ этяхъ больнее шцутъ во 
вв^шнемъ м1р'Ь, потому что оттуда челов']^къ прпвыкъ полу- 
чать побухдешя БЪ свонмъ псЕхпческимъ состояп1ЯМъ; но 
такъ какъ въ данномъ сдуча*]^ причянъ этихъ во впЬшнемъ 
шр'к н^тъ — нсокончан1е работы ничего кром']^ выговора и 
связаннаго съ этимъ недовольства собой повлечь не могло — 
то яваяющ1яся объясненгя должны само собою быть ложны, 
сумасбродны, безумны. Въ этомъ подыскиван1П причпнъ не- 
режЬвъ душевнаго настроен1а, въ этихъ попыткахъ объясне- 
шя обыкновенно и состоитъ главный псточнпкъ безумныхъ 
представленгй, идей бреда. Логпческхй процесъ у душевно- 
бол^аго тотъ же какъ н у здоровыхъ. Арсаша долженъ 
быль, какъ н всяшй челов^^къ, объяснить себ']^ причину пе- 
ремены своего настроешя. Во вн^^шнемъ м^р!» н'&тъ этоП 
пркчины, есть только причина къ н']^Б:оторому недовольству 
собой и безспокойству; всл^^дств1е затемнен1я сознан1я и 
разстройства въ теченш представлен1й, подъ вд1ян1емъ пси- 
хической боли, онъ не можетъ понять что тоска и страхъ, 
овлад^вшге имъ, патологическое явлен1е. Въ другихъ случа- 
яхъ, всл'1дств1е причинъ говорить о которыхъ зд-^сь не м']Ьсто, 
больныя понимаютъ что ихъ грусть, тоска и страхъ, есть 
результатъ бол^^ни. 

Вотъ этимъ путемъ и развивается ложное объяснон1е Ар- 
кашк что за неокончан1е работы его отдадутъ въ солдаты. 
БезпокоЙство о томъ что работа не окончена все усилива- 
лось и наконецъ доросло до настоящаго ужаса, и конечно не 
оставляло больнаго за все время забол^^вап^я. Не доставало 
второй части идей бреда, он^Ь явились потомъ, когда психи- 
ческая боль затемнила сознан1е настолько что критическое 
отношете къ чему-либо сделалось невозможнымъ. 

Аркаша, происходивш1й изъ податнаго сослов1я, долго (до 
получен1я чина) боялся попасть въ солдаты; притомъ ему, 
какъ человеку боязливому, могла не р^дко приходить въ 
гслову мысль что, согласно общему правилу того времени, 
за крупный служебный промахъ онъ все-таки еще можетъ 
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быть сданъ въ солдаты. Ему естественно ка;;алось ч[то па- 
тодогическ1й ужасъ обусловлена» нсокончан'юмъ работы (что 
овъ ошибался мы уже вид-кти, а также можемъ объяснить 
и почему); стадо-быть это нео1:ончан1с работы есть большое 
преступлен1е если могло вызвать въ немъ такой страхъ и 
такую грусть; а в^дь аа большое престуилсн1е отдаютъ въ 
солдаты, следовательно его отдадутъ въ солдаты. Дойдя до. 
этого заключен1я, Аркаша уже сд'1^лался сумашедшимъ. Логи- 
чески разсуждешс построено правильно, но ложны посылки 
и вследств1е сего нев']&ренъ выводъ. 

Челов^къ вообще р^^д.со нонпмаетъ что настроен!» въ немъ 
м']&няются всл']&дств1е внутреннихъ прпчинъ; этимъ объяс- 
няется неверность первой посылки, будто бы патологиче- 
ское его настроеше аавискио отъ неокончан1я работы. Вто- 
рая посылка — что его отдадутъ въ солдаты, за сделанное 
имъ 1фупное преступленхе — въ сущности вЬрна; по крайней 
м^ре, въ этой идее н^тъ ничего невероятнаго. Быводъ что 
онъ сданъ въ солдаты есть идея бреда. 11рисутств1е идей 
бреда профанами считается необходимою принадлежностью 
помешательства; но мы уже видели каьгь Достоевск1й верно 
понялъ что идеи бреда суть явлен1Я вторпчныя, во всякомъ 
случае не больше какъ одинъ иаъ многихъ элсментовъ по- 
'^]1ешат>иьства. 

Еслибы Достоевск1й не упомянулъ что Аркаша Нроисхо- 
дилъ изъ податнаго сослов!я, то вся правдивость разказа 
была бы подорвана, потому что стало бы мало вероятнымъ 
возникновеше именно этой идеи бреда. 

Наконецъ Аркаша становится совершенно помешаннымъ; 
онъ уже чувствуетъ, думаетъ, поступаетъ какъ рекрутъ, а 
не какъ чиновникъ. Бместо прежняго Аркапш явился новый, 
съ новыми чувствами, мыслями, поступками. Естественно 
что рекрутъ долженъ прощаться съ невестой и вместе съ 
темь чрезъ посредство друга поддержать ее въ такомъ не- 
счаст1и; онъ держитъ руки по швамъ, ходить какъ солдатъ, 
то-есть какъ, по понятхямъ Аркаши, ходятъ солдаты; ста- 
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рается уб'&дить вачальство тго овъ ве годенъ къ военЕой 
слугб'к Действительность его оь*ружащая д.1я него изме- 
нена; только имеющее отнбшев1е къ его бреду доходить до 
его сознаи1Жу в то иъ извращеввомъ виде: начальникъ ка- 
жется ему строгшъ; когда его ве:;утъ въ больницу, то ему ка- 
жется что овъ едетъ въ казармы и т. п. Тутъ появились и 
тлюгщ ш та веспособвость восвривимать впечатлен1я ко- 
торая свобствевва всякому убитому горемъ человеку, со- 
средоточенному ва угветающей его идее. 

Тутъ разказъ естествевво ковчается, потому что не дело 
ромавнста оввсывать что делается въ больнице для душев- 
но-больвнхъ. Жизнь въ этнхъ убежвщахъ вне сферы наблю- 
девШ художввка. Да и ваковецъ есть гравицы между дея- 
тельностью врача и деятельностью художника; Достосвсшй 
зналъ эти гравицы. 

V. 

» 

Ту хе тему развивастъ Достоевск1й и въ Двайникл. Кроме 
развнт1Я помешательства, въ этой повести затронуто много 
другихъ вопросовъ, почему и основная тема представляется 
затемненною; вритомъ хе достоинство этой повести значи- 
тельно уменьшается, по крайней мере для псих1атра, введе- 
шемъ редкаго случая — появлев1емъ двойника. Но все же и въ 
этой повести разбросано много верныхъ и глубокихъ заме- 
чан1й. 

Голядкаиъ некоторое время, до того момента въ которомъ 
его застаетъ разказъ, находится въ мрачномъ, подавленномъ 
настроенш духа. Настроен1е это было болезненное, судя по 
тому что врачъ советовалъ ему избегать уединешя и вообще ве- 
стн более веселый образъ жизни. Такой советъ обыкновенно 
въ этихъ случаяхъ даютъ врачи-неспец1а.1исты, также обыкно- 
вевво и то что. советь остается неисполневпымъ. Благодаря 
незнашю сущвоетн душеввыхъ болевшей, они надеются бо'- 
лезвеввое меланхолическое состояв1е ослабить теми же сред- 
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ствамп какъ п грустное иастроен1е зависящее отъ вн'ЬшнеК 
пришны: не зная что мрачное распо.10жен1е духа у боль- 
наго аавпситъ отъ внутрепппхъ причппъ, онп сов'Ьтуютъ 
меланхолпкамъ развлечения; естественно что такой сов'Ётъ 
остается неисподненнымъ, такъ какъ мсланхолпкъ п?»6Ътаетъ 
не только развлечен!^, но и вообще всякпхъ впечатлЪн1й, 
такъ как'ъ всякШ пспхпческЮ процессъ д.1я пего непр1ятенъ 
и сопровождается психическою болью. Итакъ, эта маленькая 
подробность очень правдиво приведена Достосвскпмъ. 

Въ нача.1']^ разказа Голядкинъ, напротпвъ, оживленъ не- 
естественнымъ для него образомъ, доволепъ собой и вообще 
вс^Ьмъ. Это возбужденное, радостное настроенхе сопровож- 
дается и соотв'Ьтственнымп поступками. Аккуратный, эко- 
номный Голяд1лгаъ нейдетъ на службу, беретъ карету, лив- 
рею, и 'Ьдетъ съ неясно сознаваемыми целями по городу. У 
врача онъ высказываетъ п мысли соотв^Ьтственныя настро- 
енш. Какъ мрачное настроен1е ведетъ къ образованхю мрач- 
ныхъ идей бреда въ вид^^ попытки къ объяснен1Ю изм'§нен1е 
пастроен1я какимъ-нибудь несчаст1смъ, такъ и повышенна 
веселое настроен1е тЬмъ же психологпческимъ путемъ ве- 
детъ къ создан1Ю бредовыхъ идей велич]я, челов^къ начи- 
наетъ считать себя сильннмъ, красивымъ, богатымъ и т. д., 
1'акъ какъ только обладав1е этими качествами можетъ объ- 
яснить больному перемЪну его настроеп1я. У Голядкпна еще 
н1}тъ настоящихъ идей бреда, но неправильныя объяснешя 
уже существуютъ. Такъ какъ радостное самодовольное на- 
строен1е свойственно чслов1;ку что-либо выигравшему бъ 
жизни, получившему что-нибудь для себя пр1ятное, то Голяд- 
кинъ, обыкновенно тпх1й, даже забитый чслов1Ькъ, пачинаетъ 
съ гордостью и подобающею аффектацией говорить о своихъ 
достоинствахъ, о своемъ превосходстве надъ т-Ьми людьми 
которые прежде для Голядкпна были недосягаемыми идеалами. 
Иаконецъ у него эта переоценка собственныхъ достоипствъ 
доходить до того что онъ угрожаетъ посрамить своихъ вра- 
говъ, доказать ихъ ничтожность и фальшивость, хотя очс- 
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видно что у Голядкина враговъ а быть не могло, но край- 
ней м'Ьр^ среди т^хъ людей о которыхъ онъ говорплъ. Ре- 
зультатомъ этого повышеннаго самочувств1я п вытекающей 
1зъ него переоценки собственнаго достоинства было то, что 
онъ н^Ьсколько дней тому назадъ наговорилъ дерзостей и 
выкнзажъ ревность къ жениху девушки которая и по л'Ьтамъ, 
н по общественному положен1Ю не могла быть ему парой. 
Но вс1'&дств1с бол'кшенно изм'Ьненнаго настроен1я онъ не 
могъ понять до какой степени ни съ ч1мъ не сообразно 
считать себя возможнымъ претепдентомъ, п поведен1е его 
бьио такъ странно что ему отка:залд отъ дому, конечно, не 
понявъ, что онъ уже боленъ душевною бол:езн1ю. Какъ сим- 
птомъ этого бол^Ь;$нсннаго состояшя должно понимать и но- 
с^щеше Голядкинымъ магазиновъ, гх^ онъ приторговывалъ 
разным вещи на больш1я суммы. Очень часто больные, имен- 
но въ томъ состоянш въ которомъ былъ Голядкпнъ, д1^лаютъ 
безумпыя растраты и нел']Ьпыя финансовыя операц1и, всл^д- 
ств1е чего иногда совс^Ьмъ разоряются; когда же бол']^знь 
доходить до той степени что и профанамъ становится, ясно, 
что они им^ютъ дкю съ душевно-больнымъ, тогда обыкно- 
венно причиной душевной бол^^зни считаютъ разорен1е^ 
между т^мъ какъ оно было просто результатомъ безразсуд- 
пыхъ д1|йств1Й бодьнаго. Это явленхе самое заурядное, е 
особенно часто среди торговцевъ; родственники, приглашая 
врача, укЬряютъ его что причиной бо.1'^зни бьио разореше, 
но врачъ скоро бываетъ въ состоянги уб1^даться; что болЬгвъ 
пачаяась уже давно, и т^ финансовыя операщп. которыя при- 
веди боАнаго къ разоренио были совершены за время бо- 
д^знн. Если родственники люди интеллигентные, то иной 
разъ удается ихъ уб'1&дить въ этомъ, таь-ъ кахгь и д.1Я нихъ 
становится наконецъ понятнымъ что только душевною бо- 
д^шю можно объяснить неразчетливость п легкомыспе при- 
ведппя къ разорен1ю. Не мало гибнетъ состоян1й и разо- 
ряется семей именно благодаря тому что никто не можетъ 
во время указать ' родственникамъ бох]^знь главы семейства; 
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в потому сра:}у весчастную семью постигаютъ дв!; б^ды: в 
ввщета, и сумагаеств1'е главы семейства. 

ДостоевскШ пока:1алъ необычайную наблюдательность отм!;- 
тивъ расточительность появившуюся въ Голядкин'Ь, и ука- 
завъ на то обстоятельство что Голядкинъ ла это время такъ 
хорошо исполнилъ свою работу въ канцсляр1и, что вылвалъ 
удивлен!е начальника и выдвинулъ впередъ челов1;1:а при- 
своившаго себ'Ь эту работу. Кажется страннымъ, даже ма- 

ЛОВ'{^рОЯТНЫМЪ что чеЛОВ^КЪ въ бОЛ'ЬлнеННОМЪ С0СТ0ЯН1П МО- 

жетъ лучше работать нежели въ здоровомъ. Между гЬмъ это 
не р']^дко наблюдаемый и легко объяснимый фактъ, хотя от- 
сюда отнюдь нельзя делать выводъ что ген1й и пом'кшатель- 
ство одно и то же. То бол1;зненное возбужден1е и усилен- 
ная д1;ятельность ума которыя проявляются въ такихъ слу- 
чайныхъ работахъ — кратковременны, и при внимательномъ 
анализ1; этнхъ работъ становится ясно, что он1; выдаются 
только вв'Ьшнимъ блескомъ, страдаютъ неосновательност1Ю. 
Во всякомъ случае так1я вспышки ума бываютъ носл'Ьдними, 
предъ болЪе тяжвлымъ разстройствомъ, и не дарятъ никогда 
м!ру глубок'ихъ и широкихъ истинъ; остроумные парадоксы, 
блестящ'ш, односторонн]'е выводы, вотъ самое большое чт^ 
ножетъ дать мозгъ въ пача.т'Ь его бол^Ьзни. Я знаю одинъ та- 
кой случай когда малосв'Ьдущ1й и ограниченный субъектъ 
получилъ прем1ю конкурса только потому что во время кон- 
курсной работы находился въ такомъ бол'Ьзненномъ состоя- 
н1и, и потомъ возбудилъ наивное недоум'!^я1е всЬхъ его 
знавшихъ, какъ такой малосв^дущ1й челов-Ьк^ь могъ побить 
бо.тЬе даровитыхъ и знающихъ. 11осл']^довавшап загЬмъ ду- 
шевная бол'Ьзнь объяснила въ чемъ д'1;ло. 

Итакъ, въ пов-Ьстп Деойникъ Достоевсий ука:{алъ тотъ 
фактъ что повышенному настроевтю предшествовало подав- 
ленное, мрачное; эта последовательность, какъ дока:!апо ра- 
ботами многихъ псих1атроБЪ за посл1;дшя сорокъ л'Ьтъ, 
весьма обыкновснна. Н'Ькоторые психиатры даже считали та- 
кую посл1;довательность типическою; во всякомъ случае, па- 



— 30 — 

блюден1е учитъ ^то весьма часто пер'юду возбуждснпаго 
иастроев1я предшествуетъ угпетенпое, мрачыое состоаше 
созиашя. 

Также в^рно и то что повышенное настроеше ведетъ за 
собой переоценку собственныхъ достопнствъ — путь къ обра- 
зованш идей велпч1я. Возбу^кдепное состояп1е, кром'Ь псрс- 
оц^^нки собственныхъ достоннствъ, сопровождается ускорс- 
шемъ хода идей, облегченпымъ воспроп:шеден1емъ представ- 
лешй и легкомысленными поступками. Усплен1е воли какъ 
сознательнаго влечен1я, причемъ желаемое мыслится каь^ 
безусловно достижимое, въ данномъ случа*!; ;{ависптъ и отъ 
бол^знецно-повышеннаго самочувств1я, которое постоянно 
возбуждается и поддерживается ощущен1емъ усиленной тЬ- 
лесной и умственной способности къ отправ.1ен1ю, и отъ 
нед:Ьятельности вс^хъ задерживающпхъ, направляющихъ, кон- 
тролирующихъ представленШ, которыя при спокойпомъ ра- 
сположсши духа и средней скорости въ течен1п представле- 
нШ всегда прнсутствуютъ въ сознаши. Наконецъ, при бс- 
л^Ьзненно-усиленвомъ сочеташи и облегченной см1;н1; пред- 
ставленШ, оказывается избытокъ побудительныхъ мотивовъ. 
Вь результате является то что на:шваютъ легкомысленными 
поступками — ^въ данномъ случае бездельная поездка въ ка- 
рете, посещеше нагазиновъ, где фиктивно закупаются очень 
дрропе товары. 

Иадожеше этого фа:шса болезни и по верности, и по пол- 
ноте не оставляетъ желать ничего лучшаго. Къ со'А^^^^^ли^ю, 
дальше въ повести введенъ случайный элемеитъ, и по-^ому 
иж сцену шступавотъ явден1я чсрс.;чуръ редк1я и иеиптерес- 
выя. Считаю только необходимымъ отметить некоторые наи- 
более Х1фактерные моменты въ да.1ьвейшемъ рн^.иит'ш (ну- 
хезнн. О томъ какъ верно передано душевное соетояш> при 
■ д имети галлюцявацш, а уже говорилъ. Д^^стойио нинмлв'ш 
«о сослужавци Голядкмна воспол'>;я[»ва.шсь б/#л1^шемяимъ 
состфлиехъ его чюНгь его мистмфицяроьать иисьмомъ будто 
бы шииюшныю девушкой въ которою Голядкимъ быль ш^^^ 
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СКОЛЬКО влюбленъ. Какъ ум']&лъ Достосвск1С[ оданмъ этпмъ 
эпизодомъ в'^рво характеризовать отношсн1с мпогпхъ нераз- 
витыхъ людеК къ несчастнымъ больнымъ! Бпдя челов']^ка раз- 
строеннаго, сбитаго съ толку, у котораго въ голов* не все 
въ порядк*]^, какъ это понпмаютъ п самп мплые шалуны, его 
обыкновенно еще бол^е ыпстсфпцпруютъ; п вместо ут^^ше- 
Н1Я а помощи, на голову несчастнаго обрушиваются еще глу- 
пыя, злыя шутки. Даже образованные люди счптаютъ не без- 
честнымъ подшутить надъ пом']Ьшацныиъ; можетъ-быть они 
по наивности не допускаютъ что и пом']^шанные могутъ стра- 
дать. Что, къ сожал'^н1ю, наше общество еще не понимаетъ 
какъ нужно заботиться объ этихъ несчастныхъ, лучше всего 
показываетъ то жалкое положенхе въ которомъ находится 
д^^10 призр^шя душевно-больныхъ. Какъ мало прогресси- 
руетъ общество въ этомъ отношен!и, хорошо видно изъ по- 
разившаго меня факта: въ одной больниц* обычнымъ раз- 
влечешемъ больныхъ офицеровъ были всевозможны» дл-раче- 
ства съ пом*шаннымъ; его одевали во всевозможные костю- 
мы, заставляли *сть различныя спец1и и т. п. Б*линск1й, 
по воспоминашямъ Достоевскаго, былъ въ восторг* отъ то* 
го какъ просто обрисована забитость героя Бпдныхъ Людей, 
который могъ умиляться т*мъ только что нашелся порядоч- 
ный челов*къ обративш1й вниманхе па его нищету; неужели 
мен*е просто и живо иллюстрируется отношсн1е общества 
ко психически больному этою мистификащей письмомъ? Дру- 
гое д*ло если душевно-больной вламывается въ домъ, начи- 
наетъ буянить; тогда является великодуш1е, впрочсмъ не про- 
стирающееся дал*е того чтобы пролить несколько слсзпнокъ 
и <упрятать> буяна въ сумашедш!й домъ, благо онъ не бу- 
детъ никому м*шать и скоро умретъ (по крайней м*р*, по 
мн*шю публики). 

Почему Голядкинъ пов*рнлъ что полученное письмо дей- 
ствительно написано Кларой Олсуфьевной, несмотря на всю 
неправдоподобность этого, почему онъ таки ворвался въ домъ 
гд* ему запретили бывать, почему онъ не ум*ющ1й танцо- 
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вать попробовалъ вальсировать, вес это о^евь ясно; это по- 
ступки той же категорш какъ п хождете по магашнамъ. Не 
мекЬе правь Достоевсшй когда заставляетъ Голядкона, со- 
бравшагося похитить Клару Олсуфьсвну, 1;хать къ началь- 
нику и просить у того объ»снец1Я и помощи: у больвихъ 
иъ такохъ состояши планы быстро м1;няются; одинъ незре- 
лый планъ, вс1'1^дств1е вышеобъясненнаго душсвнаго состоя- 
]пЯу с]г]^няется еще нен']&е здравымъ другвмъ. Не могу обой- 
ти М01чан1емъ и того что Голядкинъ отправился къ началь- 
нику просить о разъяснеши собствепнаго положен1я. Зам1;- 
нательный фактъ, в^^роятно результатъ ц^лаго строя пашсГ( 
жизни: почти вс^^ больные съ идеями бреда непременно 
ндутъ къ начальствующимъ лицамъ просить или, смотря 
но характеру ихъ бреда, требовать объяснен1й. ВсЬ вачаль- 
етвущ]Я лица , обыкновенно бываютъ затруднены просьбами 
н требован1ями больныхъ. Я помню одного больнаго осно- 
вавшаго, какъ ему казалось, новую систему философ1и; онъ 
на посл^дтя деньги пр1^халъ въ Петербургъ чтобы поде- 
литься своимъ открытхемъ съ мпвистромъ. Положительно 
можно утверждать что мног1е помешанные ирх^з^кають въ Пе- 
тербургъ для того только чтобы здесь предъ высокопостав- 
ленными лицами изложить свою идею бреда. Нередко прп- 
«шой номещен1я въ больницу бываетъ то, что больной яв- 
ляется къ начальствующему лицу и проситъ его защиты отъ 
нннмнхъ враговъ или уверяетъ его въ своей нсвинвости на 
случай могущихъ возникнугь обвпнев1й. Не зваю па сколько 
въ другихъ странахъ часты подобвыя явлсв1я, во у пасъ съ 
Россш они весьма обыкповснпы н, какъ я полагаю, чисто 
бнтоваго характера. 

Воть все тг5 я могу сказать о душевной болезни Голяд- 
кина. Во всякомъ случае я не отрицаю что пропущенное 
мною можетъ-быть и имЬетъ глубокШ интересъ; но мне не 
удалось объяснить себе пропущеннаго мною, и потому я 
предпочелъ ограничиться только указан1емъ на векоторие 
моменты. Нужно ввимательво изучить Достоевскаго и про- 
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сд^Ьдить всю громадную г«г2лсрею нарисованныхъ имъ дицъ 
чтобы понять до какой степени всеобъемлюще его творче- 
ство. Самъ Достоевсшй находплъ что повесть Двойникъ не 
удалась ему (Дневникъ Писателя 1887 года). Действительно, 
картина ра:^вит1Я помЬшательства Голядкпна не полна. Но 
разъ велпкаго художника поразило какое-нибудь явлеше, онъ 
постарается овлад1;ть его смысломъ, хотя бы первая попытка 
бы.1а неудачна; ни время, ни новыя впечатл']^н1я не могутъ 
его остановить; нужно дополнить наблюден1я, переработать 
св^д'Ёшя, и д'Ьло будетъ кончено. 

Развит1е буйнаго помешательства, или, говоря правильнее, 
суммы боле;;пенныхъ симптомовъ называемыхъ буйствомъ, 
не законченное въ повести Двойникг, съ необычайною пол- 
нотой и живостью описано въ другомъ пропзведеши, явив- 
шемся почти на четверть века позже: въ Блсахъ. Но какъ 
и у всякаго крупнаго художника, тутъ нетъ' повторен1я; 
основная тема та же, по разработана другая вархапдя это1'1 
темы, такъ что въ одно и то же время мы имеемъ и более 
всестороннее изучен1е, и разъяснеше раньше недосказанпаго. 

Фонъ-Лембке второстепенная личность въ этомъ романе7 
но характеристика его, какъ въ здоровомъ, такъ и ьъ боль- 
номъ состоянш, останавлпвастъ на себе внпман1е читателя. 

ДостоевскШ не говоритъ о причипахъ помешательства 
Лембке; последнею действующею причиной были семейныя 
дрязги, безпокойство за служебное положен1е и усиленное 
папряжеп1е умственной деятельности. А что это напряжете 
достигало высокой степени, ясно уже изъ того что нелегко, 
хотя бы и плохо, разыгрывать роль губернатора человеку 
проводившему время въ клеен1и игрушекъ; задача не легкая 
перейти отъ столь несложной работы къ управлеп1ю людьми. 

Прежде всего появился перюдъ угнетеннаго настроен1я; 
жена его, женщина вообще интехшгентная, заметила ьъ иемъ 
унышс еще месяца за два до того, какъ помешате.1ьство 
вполне обнаружилось; постороннхе, какъ это обыкновенно и 
бываетъ, ничего ненормальнаго не замечали. 

3 
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Ёслпбы нужно было доказывать что Достосвоай — глуоо1лй 
наблюдатель въ сфер'Ь психопатолопп, то указангя на одну 
эту подробность было бы достаточно. Едва ли можно допу- 
стить чтобы только случайно въ двухъ пропаведсн1яхъ, такъ 
р'Ьзко отличающихся другъ отъ друга, авторъ отмЬтнлъ одно 
и то же обстоятельство; неужели и въ истории Голядкипа, 
и въ исторш Лембке ука;1ап1е на предшествовавшШ иер1одъ 
мрачнаго настроен1я ничего не значащая обмолвка со сто- 
роны автора? Между г1кмъ какъ пспх1атрамъ нужно было 
много времени п труда чтобы нодм-^^тпть это явлсн1е, До- 
стоевскому оно д:&1ается и:;вЪстпымъ благодаря только его 
дичнымъ наблюдешямъ. 

Угнетенное состояше духа въ этотъ перюдъ обыкновенно 
бываетъ выражено такъ слабо что только блш;к1е люди оа- 
•м^чаютъ перемену въ характера больнаго: и только когда 
помешательство разовьется вполне, они отдаютъ себ!; уже 
ясный отчетъ въ захЪченномъ ими. 

Нич^мъ не мотивированное изм^венье настроен!я у Лемб- 
ке сопровождалось сосредоточенностью, равнодушхемъ къ 
дЬйствительности его окружающей; появилась безсонница. 
Мало-по-халу стала заметна значительная перемена въ ха- 
рактера. Сдержанный, спокойный, вастойчи1!Ый, Лембке д!;- 
лается уступчивнмъ относительно вещей серво-шыхъ и мелоч- 
но требовательннмъ относительно пустяковъ, крайне ра;;дра- 
жнтельнымъ, болтливымъ^ откровенвымъ. Вм^стЬ съ т^мъ 
появляется переоценка со.1ствевнихъ достоинствь, хвастли- 
востц неспособность понять бол1е сложный обстоятельства. 
Благовоспитанный, скромный и сдержанный, Лембке пускает- 
ся въ откровенностн еъ Петромъ Верховенскиз^ъ, говорит?. 
ему о своежъ фантаетвческомъ для пропаго губернатора 
могуществе, поддается на грубую лесть и шп понпмаетЪ; что 
его грубо обманываютъ. Пока конечно ничего абсол1г/тяо 
б01Х&знеянаго нетъ; иажишшшелито в1дь ра^гвиметса посте- 
пенно, н редко можно нровести ре^^кую тралоцу, где кон- 
чаиггси ностушш з;^>уоиг* и начшиог/гся выходд.» больнаго. 



II 
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оа^двть всю грох&дную га^^С[>ею варисованнихъ пиъ . 
чтобы попить до к&ЕоП степени всеойъемлвице его твс 
ство. Свлъ Достосвск!й ввходплъ что повесть Двойник 
удал&сь ему (Днеамит Лпсатем 1Ш1 года). ДЬПстввте: 
картина раивитш понЬшатсльства Гоаяд^ова Ее пол1&. 
разъ великаго художника пораспло каь'ое-ниГ>удь явлеше, 
постарается ов^ад'Ёть его смисломг, хота Оа первая поп 
|)Ы.1а иеудачиа; вн время, ни повия впечатлив!!! ие хо 
его остановить; нужно доподипть наблюдения, персрао< 
св^Ёд1н!я, в дЬло будетъ кончено. 

Разват1е буПнаго пои'Ётатедьства, олп, говоря нравнл 
сунхы бол{;;;нсннихъ си^птоновъ пазываезшх'Ь буйст! 
не заков>|евнос въ оов^ств Двоиникг, съ веобычаНною 
потоО и живостью описано въ другомъ произведен1в, : 
шемся почти па четверть вЁка позже: въ Блсахъ. Но 
п у веякаго крупнаго художника, тутъ в1:тъ' повтор 
основная тема та же, по разработана другая варЕапДя 
те11Ы, такъ что въ одно и то же время мы пм1емъ н ( 
всестороннее пзучен1е, и разъяспсше рааьше недосвазон 

ФопЪ'Лехбие второстспеннаа лвч&ость въ этояъ ро: 
но характеристика его, какъ въ здоровоиъ, такъ п ьъ 
поиъ состоан!!!, остапавлпвастъ на себЪ вномав1е чвто 

ДостоевскШ не говоритъ о причппахъ пом^шатс! 
.1емб1;е; последнею дЬПствуюп^ею нричивоб бьмп селе 
дразгв, безиокойство за служебпое иоложен1е в усил 
цапряжеи1е уиствснпо!! д'Ьпте^ыIосто. А что это напра; 
достигало высокоВ степени, ясно уже жъ того что вел 
хотя бы н плохо, разигрывать роль губерваторп чел1 
проводившему время въ 1иеен1)1 огрушекъ; :1адачя не л 
перейти отъ столь несложной работы къ управлешы лю 

Прежде всего поаволся пер[одъ угнстеннаго настр1 
жена его, жевн^ва вообще питедлигентная, наметила въ 
унын1С еще ^1сяца ля два до того, каиъ пом'Ьшател 
впалн11 обнаружилось; посторовв1е, 1>акъ это обыкиовег 
бываетъ, ничего иепорнальваго не ^акЪчали. 
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Во всякомъ случае повсдеа1е Лембке за этотъ перходъ, при- 
нимая во вниманхе его преншШ характеръ, по меньшей сте- 
пени странно. Еще странн'Ье, какъ наивная и бсзц'к1ьная 
хвастливость . Лембке предъ женой т']^мъ что онъ справится 
€ъ десятью губершямп, вышлетъ гувернантку изъ губернш 
<съ казакомъ>, такъ и то, что этотъ образсцъ бла1'овоспп- 
танности и нрнлич1я бросается съ кулаками на обожаемую 
имъ хену. 

На сл1>дующ1й день его слова и поступки кажутся и мно- 
гимъ бол'Ье ч^мъ странными. 'Появилась усиленная возбуди- 
мость чувствъ, благодаря чему всЬ впечатл']^н1я получаемыя 
сознашемъ отт'^^няются и сопровождаются сильными душев- 
ными волнен1ями, вм']^ст1> съ чрезм']^рнымъ ускорешемъ про- 
цесса представлен1й. Воспомпнаше о вчерашней ссорЬ съ 
женой вызываетъ столь сильное душевное волненье что онъ 
бросаетъ важныя д'каа (а онъ былъ челов'^къ аккуратный) и 
Ьдетъ за ней, не усп-Ьдъ еще доЬхать — новыя представ.1е- 
н1я, новое настроенье: хорошее утро, окружающхя поля про- 
пзводятъ столь сильное впечатлЪше на этого обыкновенно 
деревяннаго чиновника что онъ сходитъ съ коляски и рветъ 
цв']&ты. Так1е ребячесюе, слабо мотивированные поступки 
весьма характерцы для дапнаго перюда бол']^зни. ВслЬдствхе 
повышенной возбудимости хорошее утро и поля такъ сильно 
повл1яли на Лембке, что онъ, какъ ребснокъ отдается этому 
впечатл'Ьнш, забывъ о жен'^ и о д']^лахъ. Легко себ]^ пред- 
ставить какъ при такомъ состояпш должно было подЬйство- 
вать пзв']^ст1с сообщенное частнымъ прпставомъ Флибустье- 
ровымъ о томъ что рабоч1е Шпигулипскои фабрики собра- 
лись на площади съ цЬлью принести жалобу губернатору. 
Въ такох'ъ состояпш, всл'Ьдствге высокой возбудимости чув- 
ства и быстрой см'!>ны представлеп1п, при безграничпомъ въ 
то же время ихъ сочетан1п, наступаетъ быстрая смЬна са- 
мыхъ разнообразныхъ аффектовъ. ВслЬдствье этого извЬстк 
развился гн1^вный аффектъ; гп']Ьвнос настроенье духа нроиз- 
водитъ въ свою очередь вторичны:! воспропзведенья соотв4т- 
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^ственныхъ предстаазен1й, какъ попытку объяснить себ'Ь при- 
ливы столь си^ьнаго волнения, то-есть является тотъ же про- 
1^ессъ какъ и при развит1п пдей бреда у меланхолика. У 
Лембке всплываютъ на поверхность созван!я старыя предпо- 
ложен1Яу прежде по^ти вев-Ьррятнмя для него самого, ^то на 
рабочихъ ВЛ1ЯЛН прокламац1и, Петръ Верховенск1Г( и т. п.; 
но теперь для него это уже непреложный фактъ. Такчя пред- 
ставлен1я опять, какъ это всякому попятно, сами д1;йствуютъ 
на гн^^вное настроенхе п поддерживаютъ его. Представлен! я 
этИу въ противоположность мелапхол1и, гдЬ они им1;ютъ стой> 
пй характеръ, здЬсь носятъ характеръ вихря идей. Такъ 
какъ при ^еам^рномъ ускоренш и возбужден!и вс^хъ пси- 
хпескихъ актовъ и при недЬятельности всЪхъ задерживаю- 
щнхъ представлеп1й, я субъекта оказывается безсильнымъ 
противостоять этому процессу волбужден1я, то душевныя вол- 
яен1я проявляются при помощи мимическаго и двигательна- 
1Ч> аппаратовъ. Даже такихъ наблюдателей какъ Флибустье- 
ровъ и кучеръ поразило выражен1'е лица Лембке въ то вре- 
мя когда тотъ срывалъ цв']&ты. На площади онъ держалъ себя 
такъ неприлично по вн']&шиости что даже люди не видящее 
вичего предосудительнаго въ публичной экзекуц1и, и т-Ь не 
одобрили его горячности. 

Чрезм']Ьрное ускоренхе хода представлен!» естественно ве- 
детъ къ безсвязности ихъ, къ ассоц1ац1и идей низшаго по- 
рядка, то-есть ассоц1ацш обусловленной со:{вуч1емъ или сход- 
ствомъ самихъ словъ; такъ Лембке услыпшвъ фамилию част- 
наго пристава Флибустьерова, при его дооадЬ о томъ что 
рабоч1е пришли на площадь, вдругъ называетъ самихъ про- 
сителей < флибустьерами > (фаланстеры, фурьеристы, вотъ ве- 
роятно что мелькало въ разгорячеппомъ сознанхп), лотптъ 
на площадь, крпчитъ безсмысленныя слова <на колЬнп>у 
< флибустьеры >, и нимало не ко.теблясь, не ралобравъ и даже 
не сдЬлавъ попытки ра:{обрать дЬю, распоряжается объ эк- 
зекуц1и. При бездкйствхн всЬхъ задерживающихъ момеитовъ^ 
представлен1п о закон'!; и могущей уЕ-рожать отвЬтствеппо- 
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сти, чувствъ справедливости п при.шч1я, старой иривычкп 
къ порядку ) такое распоряжен1е вытскаетъ само собой, какъ 
у грубаго человека, когда тотъ л^^:(етъ драться, при сопро- 
тпвлен1п ему въ ^емъ-нибудь. Лсмбк'е не могъ ра:{суждать 
п не усп^^лъ отдаться новымъ настроепхямъ, а въ его со- 
СТ0ЯН1П пастроен1е и представлеп1я быстро переходилп въ 
д^Ьйств^я. 

То же самое мм видимъ въ его последующей бес']^д1> со 
Степаномъ Всрховспскпмъ. Лсмбке только отчасти узнаетъ 
его; до со:зпан1я не сразу доходитъ и впечатл'Ьп1С зр^&п^я, п 
слуховыя воспр!ят1я; овъ не слншитъ что собственно ему 
говорилъ Верховенск1й, а крпчптъ фразы попавш1Я ему па 
изыкъ подъ папоромъ занимающихъ его представлен1й о про- 
паганд^^, о заблуа:дающемся юношеств'Ь п т. п. Когда же 
онъ окончательно узнаетъ Верховенскаго и впдптъ Блюма, 
то картина м^^няется, прюбрЬтаютъ живость иредставлешя 
о неудачно сд'кхаппомъ обыск'Ь, о скандал']^ отсюда вытекаю- 
щемъ, и вотъ только-что с']Ькш1й людей Лембке униженно 
просить прощсн1Я, чуть не плачетъ. Жена его, пользуясь 
этою перем'Ьной, на время заставлястъ его подчиниться ссб^, 
но вновь поднятый ра:зговоръ о лекц1яхъ производитъ вол- 
ненье въ Лембке, и онъ д'Ьлаетъ скандалъ въ гостиной жены. 

ДостоевскГй безъ мал'Ьйшей натяжки создалъ пора:штель- 
ную картину человека власть имущаго, съ полевыми цвет- 
ками въ рукахъ распор ажающагося поркой певиппыхъ людей 
на публичной площади, среди негодующей и одобряющей 
щ'блики. Что еще бол'^е оттЬияетъ реа»1ьность и выразитель- 
ность этой картины, это зависимость всей кутерьмы отъ про- 
стой случайности: не будь фампл1Я частнаго пристава Фли- 
бустьеровъ, вероятно не было бы и такого трагическаго кон- 
ца. Не знаю можно ли лучше сохраняя полную правдивость 
заставить читателя содрогнуться и задуматься. Если вспо- 
мнить многое изъ прошлаго и посмотреть на жизнь вокру1'ъ. 
то много найдемъ таь-ихъ же Лембке, хЬйствующпхъ столь 
же разумно ка1:ъ и онъ. Впрочемъ, пояснять дальше выра- 
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зительность этой картины пллптне; я хот'Ьлъ '1'олько указать 
какъ мастерски пользовался Достоевск1й своизвъ :шан!смъ пси- 
хопатолопп для создан1я наибол'Ье вира:)птсльпыхъ картпнъ. 

Однако таюе больные еще могутъ успокаиваться; посто- 
роннимъ они кажутся даже здоровыми, но и въ эти сравни- 
тельно св^^тлые промежутки, при внимательпомъ паблюден1и^ 
видны бол'Ёзненныя явлен1я: сильное мозговое возбуждон1е 
оерешло въ угнетенхе. Лембке сд'Ьлался вялъ, бсзучастенъ, 
не могъ уже заниматься д^Ьлами до вечера слЬдующаго дня, 
когда новыя сильно под'Ы1ствовавш1я впечатлФ.нш (крики пуб- 
лики, челов^къ танцующ1К к'верху ногами) вызвали прежнее 
состоян1е, но еще въ сильн^^йшей степени; онъ сталъ гово- 
рить безсмыслицу, то-есть слова первыми попавш1я на языкъ: 
«пожаръ въ головахъ>, < обыскать вс']&хъ> и т. п. Какъ и 
всякШ буйный больной, онъ проявляетъ усиленную д'Ъятель- 
ность и подвижность, 'кдетъ на пожаръ, тамъ суетится беза 
всякаго толку, кричптъ, б'Ьгаетъ и наконецъ бросается по- 
могать старух']^ тащить изъ загор1;вшагося дома перину. Одни 
и тЬ же законы руководили имъ все время: та же болЬзнен- 
наа возбудимость чувства, повышенные аффекты, ускоренное 
течевае представлен!й при отсутств1и контролирующихъ мо- 
ментовъ. 

"ММ кажется что этимъ прим1;ромъ ДостоевскШ пок[1:]алъ 
какимъ путемъ челов']&къ можетъ дойти до нарушен 1я всЬхъ 
законовъ; конечно, у Лембке все это выразилось очень р'Ь:!- 
ко, но суть д4ла остается та же. Кто знаетъ, не будутъ ли 
наши потомки смотр'Ьть на нашихъ Лембке к'акъ мы смот- 
римъ на Нерона, и такое проявленхе душевпой болйзни какъ 
у Лембке будетъ им-Ьть быстрое и соотв'Ьтствеппое посл-Ьд- 
ств1е — заключсн1е въ больницу. Еслибы Лембке приказалъ 
шпигулинскихъ рабочихъ повЬсить, то конечно полицоймей- 
стеръ не усомнился бы что его начальнпкъ сошелъ съ ума^ 
между тЬмъ какъ подобныя прика:$ан1Я въ извЬстныя эпохи 
ни въ комъ не возбуждали сомнЬшя относительно состояи1я 
умственныхъ способностей Лембокъ того времени. 
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сти, чувствъ справедливости п п\}плпчщ старой иривычкп 
къ порядку, такое распоряжснхе вытскиетъ само собой, какъ 
у грубаго челов'Ькз^, когда тотъ д'Ь:{етъ драться, при сопро- 
тдвленш ему въ ^емъ-нпбудь. Лсмбк'с не могъ ра:{суждать 
п не усп'Ьлъ отдаться новымъ настросп1ямъ, а въ его со- 
стоян1а настроеше п представлеп1я быстро переходилп въ 
д^Ьйств^я. 

То же самое мм видпмъ въ его посл']Ьдующей бес']^^^ со 
Степаномъ Всрховспскпмъ. Лсмбке только отчасти узнаетъ 
его; до созпап1я не сра;$у доходить и впечатл'Ьп1с »р^&н^я, п 
слуховыя воспр1ят1я; онъ не слншитъ что собственно ему 
говорилъ Верховенсшй, а кричитъ фраам попавш1Я ему на 
изыкъ подъ напоромъ ^^анимающихъ его представлен1й о про- 
паганд^^, о заблуждающемся юношествЬ п т. п. Когда же 
онъ окончательно узнаетъ Верхозенскаго и впдптъ Блюма, 
то картина м^^няется, пршбрЬтаютъ живость иредставленхя 
о неудачно сд'кхапномъ обискЬ, о скандал-]^ отсюда вытекаю- 
щемъ, и вотъ только-что с'Ькш1й людей Лембке униженно 
просить прощен1я, чуть не плачетъ. Жена его, пользуясь 
этою перем'Ьной, на время ааставлястъ его подчиниться ссб^, 
но вновь поднятый ра:зговоръ о лек'Ц1яхъ прои:1водитъ вол- 
неше въ Лембке, и онъ д'Ьлаетъ скандаль въ гостиной жены. 

ДостоевскГй безъ мал'Ьйшей натяжки создалъ поразитель- 
ную картину человека власть имущаго, съ полевыми цв^^т- 
ками въ рукахъ распор ажающагося поркой невпппыхъ людей 
на публичной площади, среди негодующей и одобряющей 
щ'блики. Чтб еще бол-Ье отгЬияетъ реа»1ьность и выразитель- 
ность этой картины, это зависимость всей к7терьмы отъ про- 
стой случайности: не будь фамил1я частнаго пристава Фли- 
бустьеровъ, в'Ьроятпо не было бы и такого трагическаго кон- 
ца. Не знаю можно дп лучше сохраняя полную правдивость 
заставить читателя содрогнуться и задуматься. Если вспо- 
мнить многое изъ прошлаго и посмотр']^ть на жизнь во1:ру1'ъ, 
то много найдемъ таь-ихъ же Лембке, д1;йствующпхъ столь 
же разумно какъ и онъ. Впрочемъ, пояснять дальше выра- 
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зитедьность этой картины полпшне; я хотЬлъ только указать 
какъ мастерски пользовался ДостоевскШ свопзвъ :шан1смъ псп- 
хопатодопп для созданхя наибол'Ье выра:!итсльпыхъ картинъ. 

Однако таше больные еще могутъ успокаиваться; посто- 
роннпмъ они кажутся даже здоровыми, по и въ эти сравни- 
тельно св'Ьтлые промежутки, при внимательпомъ наблюден!»^ 
видны бол'Ёзненныя явлен!я: сильное мозговое возбуждоп1е 
перешло въ угнетенхе. Лембке сд'Ьлался вялъ, безуяастенъ, 
не могъ уже заниматься д^Ьлами до вечера сл'Ьдующаго дня, 
когда новыя сильно под-Ьйствовавпия впечатлФ^н^я (крики пуб- 
лики, челов^къ танцую1Ц1й оерху ногами) вызвали прежнее 
состоян1е, но еще въ сильн1;йшей степени; онъ сталъ гово- 
рить безсмыслицу, то-есть слова первыми попавш1Я на языкъ: 
«пожаръ въ головахъ>, <обыскать вс']&хъ> и т. п. Какъ и 
ВСЯК1Й буйный больной, онъ проявляетъ усиленную д'Ъятель- 
ность и подвижность, 'Ьдстъ на пожаръ, тамъ суетится беза 
всякаго толку, кричитъ, б'Ьгаетъ и пакопецъ бросается по- 
могать старух']^ тащить изъ загор'Ьвтагося дома перину. Одни 
и тЬ же законы руководили имъ все время: та же бол'Ьзнен- 
наа возбудимость чувства, повышенные аффекты, ускоренное 
течете представлен1й при отсутствш контролирующихъ мо- 
ментовъ. 

"ММ кажется что этимъ прим1;ромъ ДостоевскШ показалъ 
какимъ путемъ челов']&къ можетъ дойти до нарушен1я всЬхъ 
законовъ; конечно, у Лембке все это выразилось очень рЬ:».- 
ко, но суть д'Ьла остается та же. Кто знаетъ, не будутъ ли 
ваши потомки смотр'Ьть на нашихъ Лембке 1:акъ мы смот- 
римъ на Нерона, и такое нрояв1Сн!е душевной бол-Ьзни какъ 
у Лембке будетъ им']Ьть быстрое и соотв-Ьтствснпое послЬд- 
ств1е — заключен1е въ больницу. Еслибы Лембке приказалъ 
шпигулинскихъ рабочихъ повЬсить, то конечно полицоймей- 
стеръ не усомнился бы что его начальнпкъ сошелъ съ ума^ 
между тЬмъ какъ подобныя прика:тшя въ извЬстныя эпохи 
ни въ комъ не возбуждали сомн'Ьн1я относительно состояи1я 
умственныхъ способностей Лембокъ того времени. 
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VI. 



Разка.зъ Дяс^юшкинъ сонъ — одно изъ р'Ьдкпхъ художествен- 
ныхъ произведен1й гдЬ главное действующее лицо душевно- 
больной, и ходъ д^йстЕхн состоптъ изъ отношенШ второсте- 
пенныхъ персонажей разказа къ этому больному, пользую^ 
щихся для своихъ корыстныхъ ц^лей его бол'Ьзнью. Разби- 
рать удачно ли очерчены хпщническ1е инстинкты среды вы- 
бранной авторомъ — не мое дЬло. Для моей ц-Ьли необходимо 
отметить что въ литератур^Ь была сд^^лана попытка изобра- 
зить пом^шаннаго среди сложныхъ житейскихъ отношен1й 
(I выяснить в'Ьрно ли оппсалъ Достоевск1й бол^^знь и В'ЬрНО 
ли онъ изобразилъ вообще отношен1я здоровыхъ къ пом'Ь- 
шанному, смотря по ихъ положен1ю. 

Какъ въ томъ такъ и въ другомъ отношен1и; весь ра:зказъ 
есть самый точный и верный протоколъ д^^йствительностп, 
и едва лп много, во всей м1ровой литератур']^, найдется та- 
кихъ точныхъ фотографШ природы. Высокопоставленные род- 
ственники героя^ зам'!>тпвъ ненормальность его умствеппыхъ 
способностей, не смотря на необходимость подвергнуть боль- 
наго освид']^тельствован1Ю, назначить опеку, предписать боль- 
ному известный режпмъ и т. п., ничего этого не сдЬлали, 
боясь опозорить себя гласнымъ нрпзнан1емъ что ихъ род- 
ственникъ душевно-больной п заслужить упреки въ жадности. 
Нужно ли говорить что все это в^рно действительности? 
Даже люди просвещенные считаютъ помешательство чемъ- 
то позорнымъ. Среди публики довольно распространено мне- 
Н1е что весьма легко здороваго принять за больнаго, что 
нетъ никакихъ критерхевъ для установлен!я дхагпоза душев- 
ной болезни; притомъ же освидетельствован1е душевныхъ 
больныхъ пропсходитъ или по крайней мЬре происходило 
при услов1яхъ допускающпхъ произволъ (у Писемскаго въ 
романе Тысяча дуиа хорошо изображено какъ производили 
освидетельствован1е душевно-больныхъ въ то время); сл'Ьдо- 
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ватедьно, родствепнпко бодьпаго имЬла полиос право бояться 
варекашй въ томъ тго они злоупотрсбндп своимъ вл1ян1емъ 
для признания героя душсвпо-больпымъ. Едва лп пуяшо при- 
бавлять тго такъ какъ въ самомъ обществе н1»тъ пп мал1Ьй- 
шихъ св^д^нШ о душевныхъ бол^^зняхъ, то оно пс можетъ 
быть судьей въ этомъ х^л^ и коптролпровать ошпбокъ въ 
дтомъ отношеши. 

Совершенно в']&рно рпсуетъ Достоевскчй жпзпь князя въ 
деревн1^: какъ это нп странно для профаповъ. но благодаря 
небольшому такту и н-^которой заботливости, съ такими 
больнымо очень легко ладить. Этого капризнаго, привык- 
шаге къ свобод]^ и власти князя держала въ полномъ под- 
чвненш нянька. О томъ же что всегда много людей стараю- 
щихся эксплуатировать бол']Ьзненное состояп1е ближпихъ въ 
свою пользу, едва ли нужно и говорить. Вотъ это-то обсто- 
ятельство и служитъ уб^дительнымъ аргумсптомъ въ пользу 
широкой организащи д'^ла призр1>н1я душсвпо-больныхъ. На- 
конецъ, этотъ разказъ весьма живо пллюстрируетъ до какой 
степени вредна для душевно-больныхъ жизнь среди здО' 

рОВ11ХЪ. 

ДостоевсЕ1й въ другомъ свремъ произведсн1и, Подростокъ, 
возвращается къ той же тем^^: и князь (Дядюшкинъ сонъ), и 
старнкъ Сокольсшй страдаютъ одною и тою же формой ду- 
шевной болезни, старческпмъ слабоум1Смъ; разница только 
въ степени: Сокольск1й еще въ болЬе ранпсмъ пер1од^ бо- 
л^^зни. Почти одна и та же обстановка окружастъ обоихъ 
больншъ. Для краткости я ра.^смотрю ъм^ст^ бол'Ьгпешаие 
симптомы обоихъ. 

За исключешемъ немногихъ любпмцсвъ судьбы, обыкно- 
венно люди со старческимъ мозгомъ становятся бол']^е осто- 
рожны въ своихъ сужден1яхъ и нам']^рен1яхъ; способность 
умственнаго усвоен1Я уменьшается, воображешс не им^етъ 
прежней пылкости и живости, мышлешс происходить мед- 
ленна, память слаб-^етъ, кругъ идей д'кзается: бол^^е огра- 
нпченпымъ, воля не столь твердою. По м^^ткому выраженио 
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Ьс^гапс! - (1и - §аи11с старик-ъ 1аи(1а(ог 1етрог18 ас(1; онъ 
ЗБиветъ прсимуществспно своимъ прошлымъ, коисерва- 
тивснъ, ничему новому не дов'Ьряетъ. Но если старческое 
изм'Ьнен1с характера а развивается ностепеппо, то все-таки 
:зто не исключаетъ возмохностп въ каждомъ отд']Ьльномъ 
случа']^ определить: когда это пзм]^ьсц1е достигло степени 
старческаго слабоум1Я. Самымъ р-Ьзкимъ симптомомъ, изв'Ьст- 
нымъ да}Бе вообще образованнымъ дюдямъ, старческаго ела- 
боум1я будетъ ослаблепье памяти настоящаго, причемъ па- 
мять о событхяхъ прежней жизни еще сравнительно сохра- 
нена. Наприм'Ьръ, Сокольск1й, вообще хорошо помнящШ 
свою прежнюю жизнь, долго не узнастъ Всрсилова котораго 
пе видалъ лишь н']&сколько дней, забываетъ о дапномъ имъ 
дочери об']^щанш не принимать его, также какъ и причины 
этого об']&щан1я, и снова вст}11аетъ съ нимъ въ дружескую 
бес'Ьду. Князь К., еще кое-что разказывающ!!! о томъ чтб 
съ нимъ было н1>скольк*о десятковъ л^тъ тому назадъ, не 
помнитъ въ чьемъ онъ домЬ въ данное время, гд^^ онъ только 
что былъ и что онъ только что об^щалъ. Очевидно что 
изм']&ненный старческШ мозгъ не въ состоян1и съ должною 
ясностью воспринимать п воспроизводить представлсн1я: обра- 
зы же прониаго, воспринятые еще здоровымъ мозгомъ, оста- 
ются. Вотъ это-то обыкновенно и ставитъ въ тупикъ про- 
фановъ, особенно если имъ приходится имЬть дЬло съ ли- 
цами выдающагося ума пораженными старческимъ слабоум!- 
емъ; таше больные живо передаютъ прошлое и удивляютъ 
слушате.1е& глубиной своихъ суждсн1й, поскольку они новто- 
ряютъ на память свои прежн1Я мысли. НанримЬръ, страда- 
ЮЩ1Й старческимъ слабоум1емъ дпнломатъ можетъ съ полною 
подробностью передать вс^ обстоятельства ВЬпскаго кон- 
гресса, дать блистательную характеристику дЬятелей того 
времени и положен1я Европы, но о соврсменныхъ событ1яхъ 
и лицахъ онъ способенъ сказать только вздоръ и пе помнитъ 
въ какомъ теперь опъ дом'Ь. Вообще стбитъ заставить та- 
кихъ больныхъ говорить о недавно прошедшемъ, высказать 
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сугдешя о настоящемъ, — тотчасъ за нсдостаткомъ ламятп 
способности создать правильный сухден1Я п за нсизгЬшемъ 
въ запас^^ уже готовыхъ су:кденШ по данному обстоятельству, 
станетъ яснымъ слабоум1е этого лица, так-ъ какъ рядомъ съ 
живнмъ расказомъ и в^^рними сужден1ям1Г о прошедшемъ, 
мы получимъ безсвязные отрывки и безсмысленныя сухдешя; 
сювокъ, сд^ается очевпднымъ что чслов'&къ сталъ совсЬмъ 
не т^хъ ч^^мъ былъ прежде. 

Это особенно хорошо изображено Достоевскимъ: Соколь- 
СК1Й высказываетъ х^тт, во всякомъ случаЬ не банальныя 
мн^нк/ и въ то же время неспособенъ обсудить самыхъ 
простыхъ обстоятельствъ случившихся въ его семь!; за по- 
следнее время. 

Так1е больные путаютъ обыкновенно настоящее съ про- 
шедшпмЪ) и въ разговоре легко уьлоняются въ сторону, со- 
вершенно забывая, какъ первоначальную тему разговора, такъ 
ж то съ к^мъ они говорятъ; они всецело поглощаются еще 
живыми сравнительно образами прошлаго, и бтЬдная для 
нихъ действительность перестаетъ существовать. Естествен- 
но, что незнакомымъ со всею прежнею жизнью субъекта 
беседа ихъ становится непонятною; такъ часто бывало между 
Сокольскимъ и Версиловымъ. 

Рядомъ съ этимъ, конечно, больные легко утомляются 
умственною работой, вследств1е чего они только на сравни- 
тельно короткое время способны къ умственному папряже- 
нио. СокольскШ, по меткому выражен1Ю Версплова, размя- 
калъ; онъ начипалъ говорить безсмысленный вздоръ, лицо 
теряло осмысленное выражен1е, вся фигура казалась опу- 
щенною, разслабленною. Действительно, такъ какъ психиче- 
ское напряжен1е обусловлпваетъ выражеп1е лица и всего т^ла, 
то вместе со времевнымъ прекращен1емъ или по крайней мере 
ослаблен1емъ этого напряжеп1я теряется и выражен1е, какъ 
это мы постоянно наблюдаемъ у находящихся въ глубокомъ 
сне и опьяненш. Эти быстро и часто появляющ!яся ослаб- 






— 43 — 

лешя умственной д'Ьятельпости не рЬдко наблюдаются у 
Л1щъ страдающпхъ старческпмъ слабоум1емъ. 

Наконецъ, при старческомъ слабоум1н иногда зам'Ьчаются 
бредовыя идеи преслЪдован1Я, что не пропущено Достоев- 
скимъ при изложен1и этого страдав1я. СокодьсьчП ко вс^^мъ 
относится недоверчиво, всюду впдптъ лаговоръ противъ се- 
бя; по его наблюден1ю, у вс1;хъ как1'е-то подозрительные гла- 
за. Князю также кажется что его дворовые люди враждебно 
противъ него настроены, что кучеръ покуша.тся на его жизнь. 
Но естественно что, подобно всЬмъ пдсямъ, и эти мысли о 
пресл^дованш только на короткое время удерживаются со- 
знан1емъ и, не входя въ связь съ другими прсдставлен1ями, 
не достигаютъ надлежащаго развит1'я. Насколько впечатл']Ьн1я 
слабо воспринимаются такими больными, Достоевск!*!! пре- 
красно объяснилъ прим1;ромъ князя, который никакъ не могъ 
ор1ентироваться, во сн1; или наяву онъ сд']Ьлалъ предложен1е 
выйти за него замужъ; у нпхъ иногда даже развиваются идеи 
бреда почерпнутый изъ сновид'Ьпхй, таь-ъ какт» они уже не 
въ сплахъ различать действительность отъ сповид'Ьшй. Въ 
данномъ случае мы видимъ также хорош!й прпм-Ьръ того 
какъ иск7Сно фактъ изъ области патолог1и эксплуатированъ 
ради целей романиста. 

При этой болезни настроен1С обыкновенно становится 
тфайне изменчивымъ; ребяческая веселость и смехъ у Со- 
кольскаго вдругъ, безо всякой внешней причины, перехо- 
дить въ глубоко угнетенное настроен1'е, прпчемъ появляяется 
и безсоннпца, почти неизбежный спутнпкъ старческаго сла- 
боум1я. 

Наконецъ, какъ ненременпый спмптомъ болЬзни, появляет- 
ся тупость чувства, и конечно прежде всего нрапствепнаго: 
у Сокольскаго видно полное безучастсе какъ ко всемъ об- 
щественнымъ интересамъ, такъ и къ поло'.кеп1ю собственной 
семьи; у князя К., находящагося въ более глубокомъ пер!- 
оде болезни, эта тупость чувства достигла уже такой силь- 
ной степени что онъ не тяготится своимъ положсн1емъ ли- 
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хпеннаго свободи и во<<мои;носта жить такъ какъ онъ ири- 
:в11кь и любодъ. Остается уже немного стимудовъ способ- 
шхъ возбуждать погасш1Я чувства; толы:о половое чувство 
аегко возбудвмОу чтб вм]&ст'Ь съ нритуилсн!е»ъ нравствен- 
янхъ чувствованШ н исчезновен1емъ ьонтролнрующпхъ п :ш- 
дерхнвающпхъ представ.1СП1й всдстъ къ р1;зкому проявлеппо 
9ротическаго пастросн1Я. Благовоспптанпый Сок'ольскШ съ 
Берсиловымъ, мало знакомьшъ ему, и по лЬтамъ, и по об- 
щественному полохенш весьма отъ него далекпмъ, постоян- 
но ведетъ цинпчесьчА ра:^говоръ о жснщппахъ; окружастъ 
себя нолоденьмо д1>вушкамп-воспитапнпцами п наконецъ дк- 
лаеть прелзожен1С д^вупиг!; годящееся ему во впучсп. Княг^ь 
приходить въ совершенный восторгъ при в:$гляд11 на двухъ 
деколыпрованныхъ танцующпхъ дЬвочек-ъ-подростковъ п срав- 
нительно долго находится подъ вл1яп1емъ этого впсчатлкн1я; 
также дЬлаетъ предложсн1е, п счастловъ считая себя жени- 
хомъ. Судебная псих!атр1я богата случаями самагс» грубаго 
0СБ0рблен1Я нравственности такими больнимп: жертвами ^^тихъ 
преступленШ чаще всего бываютъ д1>тп. Не мснЪе того 
жзв^тна страсть яхъ жениться, и нередко, так-ъ какъ они, 
благодаря совершенному незнакомству публики со пспх1атр1- 
ей, считаются здоровыми, совершаются браки, вле1сущ1е ли 
собою н 6ол1»с скорую смерть, и ра::орен1е семьи, потому 
что только ра.'«вратпыя женщины съ корыстною цЪлью, касгь 
это и выставлено Достоевскпмъ, мо17тъ д']^латься женами 
этахъ больныхъ. Если мы припомпимъ какъ много иесчаст1й 
въ общественной и частной жп:ши происходить оттогг» что 
никто вовремя не ум'Ьетъ копстаптировать ра:;нпт1е старчс- 
скаго слабоум1я, то эти характеристики Достоевскаго им1- 
ж>тъ даже практическое, дидактическое значсн1с: но к'онечно 
нужно частое и многократное повтореп1С чтобъ изь^'Ьстныя 

вошли въ сознан1е общества. 

естественное носл-Ьдств^е б1длости предста^юп^Ь, 
слабости сужден1я, отсутств1я умствевныхъ и нравственнмхъ 
шпересовъу является слабость воли: Сокольсий подчиняется 
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своей дочерс, князь посторонней женщппЬ. По естестсенно 
что онп могутъ подчиняться всякому прика:!ап1ю; князя, ^ду- 
щаго въ гости, пересажпваютъ и:>>ъ экппая:а и везутъ совс']^11ъ 
въ другое м^сто. Об'Ьщен1я пмъ данпыя не пм'Ьютъ никакого 
значен1я, такъ как*ъ онъ охъ замывастъ; прнтомъ л;е у него 
представлсн1я вообще слабо связаны съ соотв']^тственными 
чувствами, поэтому для него самаго эти об^Ьщан1я вовсе не 
обязательны. Изъ этого видно какого бдитсльнаго надзора 
требуютъ эти больные. 

Во всякомъ случа'Ь, если Достоевск!й и не д[иъ полнаго 
очерка старческаго слабоум1'я, то въ об'Ьпхъ <истор1яхъ бо- 
л'1;зни'> н^^тъ нп одной д'Ьланной, пев'Ьрной черты; оеновныя 
явлен1я указаны и разработаны вполн'Ь достаточно; пзучен1'е 
этпхъ обопхъ лпцъ необходимо для озпакомлон1я со старче- 
скимтэ слабоум1емъ. 



УП; 



Ид1оты^ дурачки, слабоумные часто изобрал;аются писате-* 
.амн такъ какъ всякому конечно удавалось пхъ встр^^чать 
въ жизни; прптомъ же пхъ, какъ кажется профанамъ, можно 
заставлять делать все что нужно для достижеп1я драмсчтиче- 
скихъ эффектовъ: дурачки говорятъ правду въ глазл, убпва- 
ютъ, поджигаютъ и т. д. Вообще же дурачки художниковъ 
ничего общаго съ хЬйствптельными не имЬютъ: много-много 
если ъ^тряо нарисованъ ихъ вн]&шн1й вндъ. Достоевск1й, какъ 
настоящ1й мастеръ, изб'^>галъ этой темы; онъ ограничился 
только б']&глымъ описан1емъ вн1;ганости и обрш^а жизни Ели- 
:!аветы Смердящей, не вдаваясь пъ апали:'.ъ ея душевной 
жизни. Въ этомъ я вижу докапательстро глубокаго зпап1'я 
основъ патолог1и души со стороны Достоевскаго. Только 
крупному таланту свойственно ясно сознавать границы своей 
компетентности; душевная жи.'!иь ид10товъ весьма трудно йз- 
сл']Ьдуема, и изучен1е ея едва ли не самая трудная глава въ 
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11снх1атр1и. Во всякомъ сдуча']^, изучеп1е ид10товъ возможно 
только при строго научной обстанов1г]^. 

Но оставивъ въ сторон']^ идштовъ, Достоевски! весьма по- 
дробно описалъ недоразвптхе умственныхъ способпостей въ 
слабой степени: 1тЬес11И<;а$, Га1и1(а$, Алеша {Униженные 
и Оскорбленные), это типъ слабоумнаго отъ природы (1шЪес11с). 
Я не буду доказывать что Алеша душсвно-больпой въ стро- 
гомъ смысл^^ этого слова. Ничто но вш^буждаетъ столько 
рааноглас1я между пспх1атрами какъ поведсн1е въ каждомъ 
отд'кжьномъ случа'^ черты разд^^ляющсй слабоум1е отъ глу- 
пости; на освид']&тельствовашахъ прп пр1ем'1; новобранцеьъ, 
въ суд^, при губерпскомъ прав.1енш постоянпо являются 
разпоглас1я по этому поводу. Да п не можетъ быть иначе; 
въ природ']^ я^ть р:&зкихъ гранпцъ, н1;тъ категор[й; ела- 
боумхе — понят1е обхватывающее всю сумму духовно II жизни 
челов^^ка, и ужь конечно оно не можетъ быть строго опре^ 
дЬленнымъ. 

Все поведете Алсшп нельзя объяснить иначе какъ врож- 
деннымъ слабоум1емъ. Онъ, несмотря на старая!» отца, 
человека важнаго и .ювкаго, нигд^^ не могъ кончить ]:урса, 
потому что учиться ему было крайне тяжело: его мозгъ 
не былъ способенъ къ дальн]^йшему развит1ю; въ старшпхъ 
классахъ, гд1 нельзя уже ограничиваться однпмъ :;убре- 
шемъ, а требуется уже н'Ькоторое пониман1е пзучаемаго, 
онъ долженъ былъ прервать свое образован1е. ^1то неспособ- 
ность его выходила пзъ ряда вонъ, делается ясно если мы 
прнпомнимъ какъ снисходительно въ прежнее время отпо- 
сились въ привилсгироваиныхъ училищахъ къ д1>тямъ значл- 
тельныхъ лицъ; если же принять во вниман1е пронырливость 
отца Алеши, то поневол*!; приходится ::аключпть что Алеша 
решительно не могъ учиться, даже хотя бы сколько-нибудь. 
Бакъ часто бываетъ у такпхъ лицъ, у Алеши была только 
одна механическая способность: онъ хорошо игралъ на фор- 
теп1ано; ни къ чему больше онъ не бы.1ъ способенъ, да ко- 



своей длчерв, квазь посторониеП женщпп'^. По естес 
что опп иог]-гь подзпвятьса ЕС1к'0]|у прИ1;а::пп1ю; кня:^^ 
щаго въ гостк, пересажпва1пт1. ям зьилниш в везръ с% 
въ другое ]г1сто. Об'Ь|цев1Я имъ длнпня но в:1Ьцут% нт^ 
:шмсв1>, т&къ кшгъ онъ вхг :!а<1|>1вастг; притонъ хе ^ 
предст&влсв!я вообще иаио связаны съ соотв'Ьтств*^ 
чувствию, поэтояу д^я него свнаго этп »(?Ь|дан1в воц 
обя.1ат<М1.ви. Изъ этого епдпо какого одптольнаго н^ 
треЛуютъ зтп больвис. 

Во всяь'Охъ случае, есл1 ДостосвоЛП п по дадъ п^ 
очерка старчест:аго с^абоух!», то въ о'ИЬпхъ <11СТ0р>п 
л1;:щп* нЪтъ нп одноЛ д'ЁланноЛ, псв'^рпоН черти; осв 
ИВДСН1Я указаны в разработаны вно^н^. достаточно; и:^ 
этпхъ обоихъ лпдъ пеобходпко д.1я пзла^омдот'а со с. 
скпкг слабоуцдомг. 
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Ид1отн, дурачки, стабоуивие часто изобра;каются в^ 
лмн так*ъ какъ всякому конечно удавалось н:1ъ встр 
пъ хнлни; прпточъ хс пхъ, каь-ъ кажется лрофанамъ, х' 
застш^ать д^л&ть все чтГ) нужно для достпжепгя драшг 
сквхъ эффектовь; дурачкн говорятъ лрэоду въ глаза, ^ 
ютъ, ноджпг&ютъ п т. д. Вопбщс же дурачктг художн! 
ввчего общаго съ д111!ствптель1[Ш1и по пл'Ьютъ: иного-^ 
если в1;рно нарпсопанъ пхъ вн^пшгП вкдъ. ДостоеволО,' 
вастоящМ хастеръ, пзб^-.га.зъ зтоГ| темы; онъ огравг 
только б'Ъгликъ олисявтгмъ вн'Ётностп и 0|'ра:!а жнзна 
завет1>1 С^ердящсЛ, не в,таваясь пъ апалпзъ ея душ< 
жв.-ши. Въ зтоиъ я впжу докпзятсльстго гдубокаго ^ 
оеновъ П&Т0Л0Г1П души со стороны. Достоевскаго. Т 
крудному та.1анту своПствевпо лево сознавать гранвщг 
коипетевтностп; душевная я;пзп1. плотовъ песьма трудя 
сл'Ьдуеха, и н-1учев1с ея едва ли пе сахая трудная гла 
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нечшо ц въ этомъ ись7сств'1 онъ не могъ идти Д!иьше ус вое- 
Н1Я техники. 

Въ двадцать два года Алеша былъ еще сов']Ьмъ ребсноь'ъ: 
такъ понимадъ его отецъ п вс^^ окрухающ1С. 

Какъ вс']^ слабоумные пли, правильнее сказать, ка1гь вс1 
душевно-больные, онъ совершенный эгоистъ. Чужое горе и 
радость для него не существуютъ. Поразительно хорошо 
это выражено къ сцен']^ побега Наташи пзъ дома родите- 
лей; на него не производатъ никакого впе9атл']^н1я отчая- 
ше и душевная мука Наташи, грусть и тоска Ивана Пе- 
тровича; Алеша съ веселымъ лпцомъ болтаетъ о не иду- 
щихъ ь*ъ д*лу пустякахъ. Также бе;5участно въ продолжеше 
н^сколькихъ м^сяцевъ относиться онъ и къ тому тяжелому 
положешю въ которое поставплъ Наташу своею связью съ 
ней; о родителяхъ Наташи, которыхъ онъ зналъ и къ кото- 
рымъ былъ прежде привязанъ, онъ ни разу п не вспомнилъ, 
несмотря на то что былъ виновникомъ пхъ песчастхя и 
позора; ихъ горе для него не существовало, т^мъ бол']^е что 
онъ ихъ не вид'к1ъ. 

Такой чудовищный егоизмъ возможенъ только у душевно^ 
больнаго. Какъ бы ни былъ пспорченъ челов1^къ, въ немъ 
всегда шевельнется сожал'^ше къ своей жертв']^; наконсцъ, 
обыь*новенный преступникъ, удовлетворяя своей страсти, пода- 
вляетъ сочувств1е, жалость къ жертв^^; эта борьба необходима. 
Альтруистическая чувства всегда есть въ человЬк-Ь; они мо- 
гутъ быть слабы, могутъ быть подавлены бол'^е сильными 
эгоистическими чувствами; наконецъ, всл'Ьдств1е воспптап1я 
или жизни могттъ быть заглушены; но все это только 
до извЬстной степени; ДостоевскШ въ Мертвомъ домть 
указываетъ что даже каторжниьовъ удивляло циническое упо- 
минаше одного отцеуб1йци о своемъ отц1Ь. Такой чудовищ- 
ный эгоизмъ какъ у Алеши возможенъ только у душевно- 
мольнаго, г]Ьмъ бол^е что Алеша былъ въ томъ возрасг!; 
когда сердце наибол-]^е отзывчиво на чуж1я страдан1я. Чтобы 
г понять до какой степени безучаст1е ко всЬмъ ближнимъ 
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харакеризуетъ душевные недуги, стбитъ только заглянуть въ 
л11^ебницу для душевно-больныхъ; пспхпчески больные со- 
вершенно равнодушно н безучастно (равподуш1С и безучас- 
Т1е не одно и тоге) смотратъ на агоп1Ю, слушаютъ плачъ 
сосгЬдей, не обнаруясввая нп мал']Ьйшаго жслап1я помочь страж- 
дущему. Въ дурно устроснныхъ больпицахъ, къ несчаст1н>, 
бывали случаи истязан1я больныхъ надзирателями, другими 
больными; и чт5 хе? ни одпнъ больпо2% никогда не вступится 
за гертву; ни какой бунтъ или обш1й протсстъ не мыслимъ 
въ заведенш для душевно-больныхъ. Можетъ-быть изучен 1е та- 
кого этоизыа со стороны душевно-больныхъ послужило бы 
моралисту ключемъ для уяснен1я мпогихъ вопросовъ этики; 
во всякомъ слуязЛ, какъ мн'Ь кажется, этотъ фактъ пм-Ьетъ 
въ высокой степени важное зпаченхе, и асаль что до снхъ 
поръ не указано все его значен1е. Чуть ли не первый прп- 
знакъ выздоровлен1Я когда больной начннаетъ принимать уча- 
ст1е въ окружающпхъ. Конечно, причины такого безучастгл 
■ равнодуш1я со стороны психичсски-больпыхъ столь же р^г::- 
личны как'ъ и формы этихъ бол']&зней. 

Алеша съ обычной, житейской точки зрЬн1я бы.1ъ даже 
добрый челов^^к-ъ; по крайней м^Ьр'Ь опт» никому не хогЬлъ 
ехЬлать чего-либо дурнаго, и даже хотЬлъ бы иногда сдЬлать 
хорошее. Онъ способенъ былъ плакать видя слезы Наташи, 
продавалъ свои вещи, чтобы снабждать ее деньгами; но дЬло 
въ томъ что вс']Ь душевныя движеп1Я его поверхностны и слабы. 
Оиъ еще способенъ иногда, когда у него нЬтъ причипъ 
радоваться, огорчаться, непосредственно, . видя у другихъ 
рг&зк1я проявлен1Я горя, но только на минуту; тотчасъ же 
онъ забываетъ о прнчинахъ вызвавшихъ его сочувст1ае, его 
сознан1е и д^Ьяте.1ьность поглощаются мелкими, грубыми 
стрехлетями. Непосредственно отъ Наташи, съ которой онъ 
только что олакалъ, онъ -Ьдетъ къ публичной женщипЬ со- 
вершенно спокойно, съ чистою сов'Ьстьк), такъ какъ нолоиыи 
стрехлешя у него живы, а нравственное чувство и сочуи- 
стше ЕК горю любимой женщины крайне слабы. Та я;е ело- 
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бость нравственныхъ ^увствъ^ въ широкомъ смысл'1^ этого 
слова, обусдовливаетъ все его поведен1е: онъ р;ишодушно 
бросастъ девушку пожертвовавшую для него столь многим7*, 
но отыа:{ъ въ депыахъ со сторопи отца иропзводатъ на него 
большое впечатл'Ьн1е. Къ постояннымъ сер1оанымъ привя- 
занностямъ онъ не способепъ, потому что для него необхо- 
димы новыя ра:звлечешя: однообрал!е для него невыносимо. 
Глубокая любовь Наташн п покупныя ласки публичной жен- 
щины въ сущности для него одно и тоже: онъ не способенъ 
понимать и чувствовать разницу между ними. Ничто не мо- 
жетъ произвести на него сильнаго впечатл'Ън1Я, занять его, 
поглотить на долго его впиман1е, потому что онъ не можетъ 
ни глубоко чувствовать, ни всесторонне заняться ч^мъ-либо. 
ВсЬ впечатл^^н1я только скользятъ по его сознан 1ю, на ко- 
роткое время, слегка затрогивая его; очевидно, что по есте- 
ственному закону природы, для Алеши постоянно нужны 
были новыя впечатл']Ьшя, всегда поверхностныя, доставляе- 
мыя такъ-называемыми развлечен1ямц. Онъ, какъ и всяк! и 
слабоумный, способенъ былъ любить кого-нибудь только за 
удовлетнорен1е своихъ грубыхъ потребностей; никакой дру-^ 
гой, кром'Ь животной, любви опъ нм^^ть не можетъ. Поня тно 
что чувства высшаго порядки, релнг10зныя, эстетичесшя, 
гражданск!я, для него не существуютъ; Алеша ни разу не 
высказываетъ желан1Я устроить свою жизнь поразумнее; 
никогда нич^мъ, к'ром']^ удовлетворен1я своихъ грубыхъ по- 
требностей, не интересуется. Благодаря такой слабости 
нравственнаго чувства у него и не мо гло быть раскаян1Я въ 
томъ что онъ испортилъ жизнь Наташи: если ему и было 
н']&колько жаль ее бросить, то просто потому что она бало- 
вала его п исполняла его прихоти. Что только такимъ пу- 
темъ можно хотя на время привязать такихъ людей, Ната- 
ша, несмотря на свою молодость, хорошо поняла; такъ это 
бросается въ глаза. . п^: 

Въ умственной деятельности -^шши ш)ражаетъ, вообш.е 
говоря, бледность и новерхностнссть. А^еша прежде всего вос- 
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прпнпмаетъ медлепп'Ьс ч1;мъ иорма.1ьпий челоБЪи*ъ, п мног1а 
чувствепныя воспр1ат1я усколь:{аютъ отъ него: такъ, напри- 
м'Ьръ, онъ вовсе не зам'1^частъ, чти вырал;ало лицо его отца 
во время сцены фоктнвнаго согдас1а па бракъ съ Наташей; 
между ткиъ посторопше, воьсс не зиавш1е его отца, готчасъ 
2ке все подм'&толн. Вообще юлько немногое пзъ окружав •- 
щаго западаетъ въ его сознан1е, и какъ необходимый резуль- 
татъ этого является меньшее обилие прсдставден1й; да къ 
тому же все чувственно воспринятое перерабатывается не 
съ такою полнотой какъ у психически норма.1Ьнаго человека 
по причин*]^ вялости и проб'кювъ въ сочетапш п воспроиз- 
веденш прсдставлен1й. Чтобъ убедиться въ справедливости 
такого вывода, стбитъ припомнить что Алеша совершенно 
не зналъ своего отца, не пм'кхъ сколько-нибудь аснаго по- 
НЯТ1Я о практической жизни, до такой степени что счита.1ъ 
возможвымъ давать уроки музыки и т. п. Очевидно что обра- 
зовав1е отвлечевныхъ понят1й и сужден1й у него совершает- 
ся съ большимъ трудомъ, сужден1я объ отвлеченныхъ вещахъ 
одвосторонни (наприм1>ръ, онъ не могъ себ'Ь усвоить усло- 
вШ при какихъ можетъ совершаться вЬичанхе) и постоян- 
но находятся подъ сильнымъ вл1ян1емъ постороння го авто- 
ритета. Алеша легков']^ренъ (легко пов']^рилъ отцу, несмотря 
на очевидность обмана), не им']&етъ собственныхъ мн'Ьн1й и 
опираетси только на мн^н1Я другихъ. Такъ, наслушавшись 
звовкихъ фразъ въ какомъ-то кружк!;, онъ самъ повторястъ 
фразы объ обязанностяхъ приносить пользу обществу, об*]^- 
щаетъ дать деньги на народный шкоды и т. п.; конечно, на 
схЬдующ1й же день, подъ вл1яп1емъ уже другаго авторитета, 
онъ говорить и поступаетъ совс']&мъ несогласно со вчераш- 
ними об^Ьщан!ями. 

Внутренняя сущность и бол'Ье тонк1я отношен1я вещей 
отъ него ускользаютъ, и хотя ему, наприм']^ръ, удалось кое- 
по уловить нзъ слышапнаго въ этомъ кружк^Ь молодыхъ лю- 
дей, онъ все-таки оказывается неспособвымъ правильно пе- 
редать свою мысль словами; онъ запутался, сбился, и не зная 
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что имсепо говорило эти молодые люди, можно по ра:1ка".)у 
Алеши составить себЬ лишь неясное, прпилизптельпое поня- 
т1е. Нечего п говорить что у Алеши н"Ьтъ стремлен1я, прп- 
сущаго всякому нормальному челов'Ьку, п:$сл^Ьдовать основы 
и сущность вещей. Онъ воспрпнпмаетъ вещи Тсчкъ какъ он*!; 
представляются ему при поверхностномъ взгляхЬ; онъ ни- 
сколько не попытался себ* объяснить почему это отецъ со- 
гдасплся на его бракъ съ Наташей, несмотря на прежнее 
его сопротивлен1е; его не пора:зило какъ это отецъ могъ 
такъ радикально изм']^нпть взгляды всей своей жизни, как*ъ 
это его, жениха Наташи, отецъ повелъ къ публичной жён- 
щпн']Ь, а потомъ къ другой нев']Ьст']^. 

Естествевнымъ посл']^дств1емъ такого недостатка въ сфер^ 
лредставден1й п чувствован1й является полное отсутств1е са- 
мостоятельности, ивищативы. Встречая нпчтожныя препят- 
СТВ1Я, — папром']&ръ, хлопоты по устройству свадьбы, — Алешп 
отказывается отъ своего нам']^рсн1я. Онъ долженъ постоянно 
находиться подъ вл1ян1емъ чужой воли, а такъ какъ изъ окру- 
жающихъ онъ больше всего привыкъ къ отцу, то онъ пд^- 
даетъ все, чт5 тотъ его заставляетъ. 

Несмотря на то что, по мн^н1Ю Достоевскаго, Алеша пси- 
хически нормальный челов^къ, очевидно изо всей его пов'Ь- 
стп что авторъ счптаетъ его невм']^няемымъ, неотв1^тствен- 
нымъ за все зло имъ сд'1ланное; вотъ въ этомъ взглях]^, я 
думаю, большинство психхатровъ согласится съ великимъ псп- 
хопатологомъ Достоевскпмъ. Алеша д-^^йствительно невм*]^- 
няемъ, потому что онъ душевно больной, или,, правильнее 
говоря, челов']^къ съ несовершенною, недоразвитою психиче- 
скою организащей. Если его считать здоровымъ, то является 
неустранимое противор{>ч1е: почему Алеша ни въ Достоев- 
скомъ, безспорно обладавшемъ необычайною чуткостью врав- 
ственнаго чувства, нп въ читател']^ не возбуждаетъ нсгодо- 
вашя къ се6% напротивъ, каждый чувствустъ только сожа- 
л'^ше къ нему. Прнзнан1емъ невменяемости Алешп Достоев- 
сюД какъ бы согласился, что Алеша душевно-больной. 

4* 
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Ничего не нужно прибавлять къ характеристпк'^ Адепта; 
описаше совершенно полное, п въ ум'Ь пспх1атра прп чтенш 
этой повести невольно появляются обр алы подобпыхъ Алеш'Ь 
пацхентовъ. 

Нельзя обойти ыолчанхемъ того повпдпмому страпнаго фак- [ 

та что пов^Ьсть Униженные и Оскорбленные является разка- 
зомъ о томъ какъ одна хорошая, обра:юванная д']&вушка лю- 
била дурачк1(. Правдоподобно ли это? Къ сожал']&н!ю, нужно 
сказать что это в^^рно природ'^; по крайней м'ЬрЪ пспххат- 
рамъ известны таБ1е нел']^пые любовные конфликты, и часто 
приходится удивляться что субъекты достойные только со- 
га1']^шя бываютъ горячо любимы женщинами и д'Ьвушкамп 
далеко не глупыми. Бакъ объяснить себ'Ь это явлен1е? Но 
тутъ нужно признать компетентность Достоевскаго, хотя мо- 
жетъ-быть его мотивировка любви Наташи къ Алеш']^ и гре- 
шить несколько идеализац1ей. 

Въ Мертвомъ Домл Достоевск1й слегка обрисовалъ аре- 
станта Акима Акимовича; характеристика эта такъ хороша 
что сразу рнаешь слабоумнаго. Акимъ Акимовичъ до пзв']^ст- 
ной степени могъ быть даже полезнымъ членомъ общества; 
свое обычное заученное заняпе (сперва служилъ офицеромъ, 
потомъ былъ старостой въ острог]Ь) онъ могъ исполнять хо- 
рошо, потому что онъ отдавалъ этому занят1ю все свое усер- 
дае и внимаше и ни ч^мъ не отвлекался. Но онъ слравлялъ 
свою работу какъ машина, все на одинъ и тотъ же ладъ, 
не будучи въ состоянш что-либо въ ней изм'1нпть, какъ-нп- 
будь заново сочетать ее и т1мъ иея^е что-либо изобрести. 
Разъ въ жизни онъ вышелъ пзъ обычной колеи — и получи- 
лось ни съ ч1^мъ несообразное, дикое преступлепхе, за ко- 
торое онъ и былъ сосланъ на катор17. Всю последующую 
жизнь онъ не могъ понять что его поступокъ преступлепхе, 
такъ какъ правовыя понят1я недоступны его пониман1ю; да- 
же между дикарями способъ мести употребленный Акимомъ 
Акпмовичемъ всюду презирается. Своихъ собственннхъ, но- 
выхъ идей у него почти н1тъ; онъ только черпалъ изъ ста- 
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раго скудпаго запаса св'Ьд'Ьн!** и наблюден1й. который Д;г. •»: 
ему съ большпмъ трудомъ. Нечего п говорить что онъ рай- 
нодушно нерепосидъ свое наказан1е, нп къ чему кром^ со- 
блюдешя формальностей не стремился, нп въ какпхъ оПщпхъ 
пнтерссахъ и двпжсн1яхъ не )'частвовалъ. 

Едва ли можно во всей литератур'Ь найти лучгахя характе- 
рпстикп занимающаго пасъ бол'Ьзненпаго состоян1я: и по 
правдивости п по полности это — сЬеГ й'оепуге искусства. 



МП. 

Достоевск1й четыре раза пзобра'|Ка.1Ъ эпплептиковъ: Нелли 
{Униженные п Оскорбленные), Лдютг, Кирпловъ (^/лсы), 
Смердяковъ {Братья Еарамазовы), Было бы странно еслибы 
Достоевск1й ограничился однимъ упомпновен1емъ о прппад- 
кахъ пли простымъ ихъ оппсан1емъ. Онъ единственный пзъ 
художнпковъ описавш1й особенности психической организа- 
цш эпилептиковъ, субъективныя явлен1я предв'Ьстниковъ предъ 
припадками. « 

Вс'Ь четыре эпилептика Достоевскаго душевно больные: о 
томъ какъ часто эпилептические припадки комбинируются съ 
психпческимъ разстройствомъ, мы пм'&емъ статпстическ!я 
нзсл'Ьдован1я. Рейнольдъ-Руссель нателъ что у 62 "Д эпилеп- 
тиковъ ц^иость психическихъ отравлешй ока:$ывается нару- 
шенною. Хоть общеизв'Ьстный фактъ что пЬкоторые эпилеп- 
тики обладали ген1альнымп способностями отнюдь непротп- 
вор']^читъ тому что въ пспхпческомъ с1:лад"Ь этихъ больныхъ 
почти всегда зам'Ьчаются н']^которыя патологичесЕля особен- 
ности. 

Въ проявлен!яхъ бол^^зни у четырехъ эпилептиковъ До- 
стоевскаго много разнообргиз1Я; и безъ натяжки можно ска- 
зать что подъ эти четьфе типа можно подвести вс^ моди- 
фикац1п этой б0.1'к{НИ. 

Напбол'Ье слабо выражено бол'Ьзненное состоянхе у Нелли 
{Уныжемные^н Оскорбленны?); у ней наблюдался такъ-назы- 
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ваехый эпплепточесюй характеръ. Достосвск1й такъ ясно 
очертвлъ особенности этого характера что характерпстаку 
Нех1и прямо мохно взять п.зъ любаго современнаго учебни- 
ка пснх1атри1. Нухно только прибавить что въ то время 
когда папвсана была эта повесть, въ псих1атр1И далеко не 
былъ такъ точно п полно опредЪленъ эпилептпческ1й харак- 
терЪу какъ теперь, и Достоевск1б до изв'^стной степени опе^ 
редвлъ науку. 

Ерафтъ-Эбингъ {Учебникъ психгатрш, томъ II стр. 126) 
такъ опрех&лаетъ эп1иентцческ1й характеръ: <С10да принадле- 
жать прежде всего ненормальная раздражительность чувствъ 
(Нелли по ничтожному поводу выходила пзъ себя), каприз- 
ный прихотливый характеръ (наприм']Ьръ три ра:{а выплески- 
вала хЬкарство), переходящ1й пзъ одной крайности въ дру- 
гую (потомъ плакала, просила прощешя и старалась угодить 
доктору и Ивану Петровичу), изъ . странной экзальтац1и съ 
бол'Ьзвенио усиленною волей (чтобы купить новую вм']^сто 
разбитой ею чап1ки, пошла на улицу просить милостыню, 
у1гк2а найти квартиры знакомыхъ Ивана Петровича) въ пси- 
хическое угнетеше съ угрюмостью, ппохондрическимъ и во- 
обще нрачнымъ настроец1емъ (таково было обычное настро- 
еше НеялИу пока она жила въ квартир']^ Ивана Петровича), 
навязчивыми идеями (у Нелли пхъ не было, вообще у д1Ьтей 
он^ бнваютъ крайне р']^дко), умственною апат1ей и уста- 
лостью (несмотря на все жалаше Ивана Петровича онъ ни- 
ч'^мъ ве ногъ ее занять; чтен1е, вначал']^ ее занявшее, она 
скоро бросилаХ колебан1емъ и душевнымъ томлен1емъ при 
маловажныхъ случаяхъ (наприм^ръ, почему она разбила чаш- 
ку и по она потомъ д:к1ала), боязливостью (она пугалась 
всЬхъ вовнхъ лицъ), и въ особенности постоянно недов'Ьр- 
чивый (ни Иванъ Петровичъ, нп кто другой не могъ возбу- 
дить ея дов^р1я)у замкнутый (она ни съ к^мъ не делилась 
своими мыслями), нелюдимый, постоянно своенравный и обид- 
чивы! ((ша безо всякаго повода убегала отъ Ивана Петро- 
вича, бывшаго относительно ея крайне снисходительнымъ, и 
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пска.1а пр1юта у чужпхъ людей), не тсрпящШ никакихъ про- 
тпворЬчШ, неспособный прпнаравлпваться къ даннымъ окру- 
жающимъ услов1Ямъ, характеръ, благодаря которому боль- 
ные сплошь и рядомъ являются въ ролп семейныхъ тпраповъ 
(несмотра на всю доброту Ивана Петровича, она ста,1а ему 
въ тягость), мп:)антроповъ (Неллп нп къ кому не прнвя:1а- 
лась) и пенадежныхъ дррей>. 

Но это опред'к1еп!е Крафта-Эбипга есть результатъ сово- 
купной наблюдательности многпхъ; Достоевск1й же одинъ 
сказалъ все, не сд1Ьлавъ нп одного нев'^рнаго штриха. 

Другой эпплептпкъ Смердяковъ страдалъ вм^ст* съ т^Ьмъ 
отсутств1емъ нравствевнаго чувства, почему о немъ будстъ 
сказано въ другомъ м'Ьст'Ь. 

Съ занимающей пасъ точки зр'Ьпгя мен'Ье всего интересепъ 
к'нязь Мышкинъ. Несмотря на то что онъ герой романа и 
ему посвящено много страпоцъ, . во всемъ роман!; найдется 
лишь н^Ьсколько строкъ драгоц'1&пныхъ для пспххатра; это 
оппсан1е эпилептической ауры. Субъсктивныя ощущен1я мо- 
мента предшествующаго припадку описаны и великимъ на- 
бдюдателемъ и большимъ художнпкомъ; конечно, субъсктив- 
ныя ощущен1я- бываюгъ разнообразны, наконецъ, бываютъ 
припадки безо всякпхъ субъективныхъ и объектпвныхъ пред- 
в'бстниковъ. Напрасно было бы искать у псих1атровъ такого 
«иваго описания, до сихъ поръ никто изъ ген1альныхъ эпи- 
лептиковъ не познакомидъ пасъ такъ краснор'Ьчпво со своею 
аурой. Я ув'Ьренъ что эти строки перейдутъ въ учебники 
псих1атрш, только боюсь что это будетъ еще не скоро: ино- 
странные ученые еще незнакомы съ произведен1ями Досто- 
евскаго, а Русские не привыкли уважать своихъ генхевъ. 
Ботъ какъ Достоевск1& описываетъ эти субъективныя ощу- 
щения: <въ эпнлептическомъ состоян1н его была одна сте- 
пень, почти предъ самымъ припадкомъ, когда вдругъ среди 
грусти, душевнаго мрака, томленхя, мгновен1ями какъ бы 
воспламенялся его мозгъ и съ необыкновеннымъ порнвомъ 
напрягались разомъ вс'1Ь его жизненныя силы. Ощущен1Я 
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ЖИЗНИ, самосознан1я, почти удесятерялись въ эти моменты, 
прододжавшхеса какъ молнхя. Умъ, сердце одарялись нсобы- 
кновенпымъ св'1&томъ: вс^ волнен1я, всЬ сомн'Ьн1я его. вс1^ 
безпокойства какъ бы умиротворялись ра:{омъ, ра:ф1Ьшались 
въ какое-то высшее спокойств1с, полное ясной гармониче- 
ской радости и надежды, полное ра:{ума и окончательной 
причины. Но эти моменты, эти проблески были только пред- 
^вств1смъ той окончательной секунды (никогда не бол1>е 
секунды) съ которой начинался самый припадокъ. Эта секун- 
да бьиа конечно невыносима... > <Мгновеп1Я эти были только 
необыыювеннымъ усилснхемъ самосо:шан1я, еслибы надо вы- 
ра.зить это состоянхе одпимъ словомъ, — самозпан1Я и въ то 
же время самоощущепхя, въ высшей степени непосредствен- 
наго...> 

<Если въ ту секунду, то-есть въ самый послЬдпхй со:ша- 
тельный моментъ предъ припадкомъ ему случалось усп']^пать 
ясно и сознательно ска:шть себ'Ь: с<да, за этотъ моментъ 
можно <отдать всю жизнь>>, то конечно этотъ моментъ сто- 
илъ жизни... Въ вывод1>, то-ссть въ оц'Ьнк'Ь этой минуты 
безъ сомн^&н1я за1:.1ючалась ошибка, но д'Ьйствительность 
ощущения все-таки н^Ьсколько смущала сго...> < Минута ощу- 
щения, припоминаемая и ра:{сматриваемая уже въ ;здоровомъ 
состоанш, оказывается въ высшей степени гармон1ей, кра- 
сотой, даетъ неслыханное и нежданное дотоле чувство пол- 
поты, м']^ры, примирен1Я и восторженнаго молитвсннаго сл1- 
ЯН1Я съ самымъ высшимъ синтезомъ жизни... > <Въ этотъ 
моментъ, каь*ъ говори.1Ъ опъ, становится понятнымъ необы- 
чайное -слово о томъ что времени больше по будетъ>. Едва 
ли нужно говорить что въ Идготп» Достоевск1й остался в1>- 
ренъ природ*]^; ь*нязь Мышкинъ принад.1сжитъ к-ъ той групп1^ 
тяжело-больныхъ эпилептик'овъ у которыхъ съ ранняго д1^т- 
ства частые и подолгу иродол»сающ1сся припадки ведутъ ь-ъ 
продолжительному и глубокому разстройству со:шап1Я, въ 
особенности процесса воспр1Ят1я, такъ что этихъ больныхъ 

такомъ состояши легко принять за ид1отовъ. Но при нра- 
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вильномъ д1^чен1а п уходЬ такхе больные иногда поправля- 
ются; прппадии повторяются р^же, д"Ьлаются короче, не со- 
провождаются посл'Ьдовательнымъ разстройствомъ сошан1я. 
Достоевс1лй только въ этомъ едипственпомъ сл^-ча^Ь отдалъ 
должное практической ^едицин^. Само собой раиумЬется что 
такой больной долженъ вестп вполн'Ь гпгхснпческШ обра^ъ 
жизни. Такая жизнь однако невозможна въ нашемъ обществ'!^: 
припадки вернулись съ прежнею силой, опять появилось раз- 
стройство сознан1Я, и Мышкипъ погибъ окончательно. Не 
знаю, умышленно пли н^^тъ, по зд'Ьсь Достоевсшй выска;)а.:ъ 
великую мысль; причина того что полное пзл']^чен1е бываетъ 
р'Ьдко заключается не только въ неудовлетворптсльпостн 
практической медицины, но гораздо въ большей степени 
кроется въ самихъ услов1яхъ жизни, въ полномъ препсбре- 
женш къ Д1этик]& мозга какъ со стороны окружающихъ, такъ 
п самихъ кандидатовъ на пом']^шательство. 

Силън'Ьйш1й драматизмъ этого романа, по моему мн'кн1Ю, 
состоитъ въ томъ что окружак>щ1е Мышкипа, люди до извест- 
ной степени обра:)оваиные, расположенные къ нему и даже 
его любящее, п не подумали поберечь его здоровье, а съ ми- 
стымъ сердцемъ яев'}>жества мало-по-ма.1у довели его до неиз- 
л']^чимаго, тяжелаго пом']&шательства: никто пзъ этпхъ неволь- 
ныхъ убШцъ потомъ ни мало и не раскаивался; кто больше 
.1юбплъ Мышкина, тотъ больше, вс^^хъ п повредилъ ему. Та- 
кимъ образомъ главное содержан1е романа — это неумышленно 
систематическое уб1йство человека людьми желавшими своей 
жертв* всего лучшаго. Чего а:е можно ожидать отъ людей ме- 
н'1е расположенныхъ, ртъ людей злыхъ! Штъ, никакая меди- 
цина, какъ бы она совершенна ни была, не будетъ въ силахъ 
что-нибудь сд']^ать пока не пропикнутъ въ самое общество 
хотя бы элементарныя св'Ьд'Ьнхя о гиг1ен']& мозга. 

ДостоевешЙ нп разу лично не говорилъ о л-&чен1и душев- 
ныхъ бол'кзней, таки^е какъ и вообще объ услов1яхъ благо* 
пр1ятствующихъ пзл'Ьчен1ю. Почему это? То что ДостоевскШ 
нп слова нп говоритъ о томъ, какъ нужно лечить душевно- 
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бодьныхъ, по моему мн'Ьн1Ю, какъ нельзя бол1;с доказываетъ 
всю силу его таланта. Онъ зналъ, плп по краПнеб м']^р'^ чув- 
ствовалъ границу дальше которой идти нельзя при желанш 
оставаться в^Ьрнымъ природ!;; какъ истинный художнпкъ и 
пспхопатологъ, онъ ограничился только сферой ему доступ- 
вою и не брался рЪшать вопросы въ которыхъ не могъ быть 
по самымъ услов1ямъ своей деятельности компетентнымъ; 
л^ченхе душевно-больныхъ основано на данныхъ анатом1и, 
общей паталог1и, терап1и, то-есть суммы фактовъ ничего 
общаго не пм'^ющихъ съ предметомъ изучен1я художника. 

Весьма сложная картина психическаго разстройства долж- 
на быть у четвертаго эпилептика Кирилова; Досто^вскШ не 
даетъ намъ полной истор1и его болезни, говоря медицинскимъ 
языкомЪу а ограничивается только ука:зап1емъ на н'Ькоторые 
болезненные симптомы. Въ жизни мы далеко не всегда мо- 
жемъ вполне изсл^довать больнаго, и очень часто наше су* 
жден1е бываетъ основано только на отрывочныхъ наблюде- 
шяхъ, полученныхъ ц^^ною большихъ усил1й. Это зависить 
главнымъ образомъ отъ двухъ причинъ: или больной нахо- 
дится въ неблагопр1ятныхъ услов!яхъ для наблюден1я (напри- 
неръу живетъ дома или въ дурно устроенномъ заведен1и д.1я 
душевно-больныхъ), или же онъ тщательно ск-рываетъ какъ 
отъ врача такъ и отъ окружающихъ его свои болезненные 
симптомы. Такая скрытность больныхъ обусловливается или 
самымъ характеромъ болезни; напримеръ, больной думаетъ 
что онъ сделалъ открыт1е которое все хотятъ у пего украсть; 
или же нередко бываетъ такъ, что больной, заметивъ что его 
считаютъ помешаннымъ вследств1е техъ или другихъ его 
взглядовъ и поступковъ, хочетъ добиться чтобъ его считали 
здоровымъ и обманываетъ наблюдателей. Судебная псих1атр1я 
можетъ представить много прпмеровъ тому как^ многимъ 
талантливымъ псих1атрамъ приходилось подолгу наблюдать 
больнаго для того чтобы придти къ какому-нибудь заключс- 
вш; да и то въ конце концовъ являлось разногласие между 
экспертами; самая же существенная причина нашего частаго 
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непониман1я больнаго, это то что прпрода непсчерпаема; 
напрасно дюдп создаютъ класспфпкащЕг, схеми, пытаются 
подвести отд'^оьныя Я1иен1'я подъ общ1я рубрики; всЬ эти 
усел1Я зачастую оказываются безплодными. Природа создаетъ 
новыя комбнацш отд'ктьпыхъ явлен1й въ самой прихотливой, 
ма.10 понятной намъ связи симптомовъ между собой, и чело- 
веку поневоле приходится сознаться, что составленная имъ 
схема только съ натяжкой можетъ быть принаровлепа къ 
данному случаю. Конечно, разумный изсл1;дователь не обви- 
нить въ такомъ случа!; ни природы, ни науки, а только по- 
старается сколько возможно сильн-Ье осв'Ьтить для себя на- 
укой новый фактъ и сознается, что многое для него непо- 
нятно. Наконецъ, нельзя забывать что для каждаго отд1>льнаго 
челов']&ка истина доступна только въ соотв:Ьтственной его 
способностямъ и трудолюб1ю степени. Бее это нужно было 
припомнить для того чтобы приступить къ ра:!бору бол1к}- 
неннаго состояшя Кирилова. 

Можетъ-быть Достоевск1й въ данномъ случае только снялъ 
фотографическШ снимокъ съ д']Ьйствительности, и не его ви-" 
на что получилось что-то для насъ не совсЬмъ ясное. Но 
такъ какъ можетъ-быть изсл']Ьдоваи1е самаго талантливаго 
псих1атра не могло бы разъяснить больше относительно бо- 
л^Ьзни Кирилова, то остается ограничиться указан1емъ на то 
что упомянулъ Достоевсшй, отказавшись отъ попытки объ- 
яснить себ'Ь всю сумму патологическихъ явлен1й въ связи 
между собой. 

У Кирилова были эпилептическье припадки. Вотъ чт5 ис- 
иытывалъ онъ въ эти моменты: «Есть секунды, ихъ всего 
за разъ приходитъ пять или шесть, и вы вдругъ чувствуете 
присутств1е вечной гармонш, совершенно достигнутой... > 
<Это чувство ясное и неоспоримое... > <Всего страшн1>е что 
такъ ужасно ясно и такая радость >. 

Уже однихъ этихъ припадковъ достаточно чтобы съ боль- 
шею вгЬ|к>ятвост1Ю утверждать что Кириловъ былъ эпилеп- 
тикъ, такъ какъ благодаря изсл']Ьдован1ямъ посл'Ьдняго вре- 
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мени ми знаеиъ что эппдептпческче прппадкп пе р^дко не 
им1»ютъ общепзв'Ьстнаго вида, то-есть не состоятъ и:]ъ по- 
тери соанашя съ кдоническпми п тонпческпмп судорогамз. 
Рядомъ работъ Гршшнгера п другпхъ нзсл'Ьдователей дока- 
зано что эпнлептпч[еск1е прппадкп :й01ттъ состоять пзъ при- 
ступа головокрухешя сопровождаемаго какъ бы опьяненен!- 
емъ, спутанностью мыслей; появляется смутный, похож1й на 
сновид^н1е бредъ. Со временемъ так1е прппадкп могутъ пе- 
рейти въ настоящ1е, обыкновенные. Кром'Ь того, Кпрпловъ 
страдалъ упорною безсопнпцей, приступами тоскп (часто 
бываетъ у эпилептпковъ) п наконсцъ высказывалъ идеи, ко- 
торый правильн1;е всего па:^>вать бредовымп. Насколько Кп- 
риловъ ихъ выска-швалъ, это сл']^дующ1я: главный аттрибутъ 
божества — воля, своевол1е; безспорнымъ проявленхемъ воли 
будетъ самоубШство; поэтому онъ, рЬшпвшхйся па самоуб1й- 
ство^челов'Ько-богъ плп богъ. Бакъ Кпрпловъ дошелъ до 
этихъ идей, много ли времени онъ посвятплъ на это, не- 
113в']Ьстна (Кпрпловъ уже съ этимъ брсдомъ является па 
сцену), поэтому мы не можемъ просл']^дсть какъ онъ забо- 
х&гь. Естественно является другой путь объяснен1я: Кпрп- 
ловъ эпилептикъ, у. него идея бреда что онъ богъ; не бы- 
ваютъ ли так1я бредовыя идеи у эпилептиковъ, и если да, то 
каь^ оп^^ ра:шиваются и почему? 

Идеи бреда подобнаго содержап1Я наиболее характерны 

для эпилепсш. Едва ли больные съ другими <1>ормами бо- 

х]^пи такъ часто говорятъ о Бог^^ какъ эпилептики; н^- 

г^'мещае псих1атры даже считаютъ спецефпческимъ для :шп- 

: 'депеш частое упомпнан1е о Бог'Ь, бредъ религюзнаго содер- 

/ кан^я, какъ они называютъ Ооипотепс1а(иг. 

;.; .Впрочемъ, правильная оц'^пка этого частаго бреда зпп- 

- дептпковъ сделана весьма недавно: релпг1о:шы1'1 бредъ при 

эпилепс1и появляется какъ въ всл^дъ за припадками, такъ и 

независимо отъ нихъ; больные считаютъ себя богомъ, свя- 

тымИу видятъ себя вознесенными на небо; отличительною 

чертой такого бреда эпилептпковъ служитъ его чудовищность 
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И сказочность; а что можетъ быть фантастичнее бреда Ки- 
рилова? Естественно что ре;зультатомъ такого бреда будетъ 
самодовольное настроеше больныхъ, горделивое отношен1е, 
какъ существа высшаго ко всену; такъ Кприловъ, челов:Ькъ 
по характеру крайне добродушный, ко всему относится 
свысока; даже самообладанте Ставрогина не возбудило въ 
немъ уважешя или удивленхя. Онъ счастливъ по своему, не- 
смотря на то что окружающая д'Ьйствительность крайне не- 
приглядна; погруженный въ свои идеи бреда, онъ несколько 
м1;сяцевъ дроводитъ въ созерцательномъ настроеп1и, ни- 
сколько не интересуясь т']^мъ что происходптъ вокругъ его. 
Природа повидимому не отказала въ своеобразномъ счастхи 
и этимъ несчастнымъ. 

Только исключительные умы могутъ находить столько на- 
слажден1я въ работе мысли какъ н']&которые душевно-боль- 
ные, съ громаднымъ трудолюб1емъ и большою любовью раз- 
рабатывающ!е своп идеи бреда, нп мало не смущаясь на 
окружающею ихъ обстановкой, нп отсутствхемъ адептовъ сво- 
его учен1я. . , 

Считаю необходимымъ прибавить для 6ол±е полной обри- 
совки эпиленс1И что псих1атры вс^^хъ странъ единодушно 
говорятъ что у эпилептпковъ часто наблюдается болезнен- 
ная .религ103ность, переходящая въ ханжество (Мыписивъ 
йд'ютъ, крайне интересовался релипозными вопросами). Не 
сл^дуетъ забывать что магометанская религ1я была создана 
епилептикомъ; эпплептическ1я вид'Ьн1я Анны Ли послужили 
поводомъ осноБан1я квакерской секты шекеровъ, Сведепборгъ 
былъ также эпилептикъ. Кажется и Татаринопа страдала 
эпилептическими прлиадкамп. 

Изо вс'Ьхъ произведещй Достоевс1:аго романъ Братья Ка- 
рамазовы папбол-Ье интересенъ какт. для пснх1атровъ такъ и 
вообще для лицъ желающпхъ познакомиться со пспхопато- 
лопей; въ немъ бол±е тЬмъ ьъ другпхъ проп/.ведешихъ 



изображено душевпо-бодьныхъ, оппсан1е бол1>;ш11 нппбол^е 
полно и богато м^тко подмененными спмптомамл; больные 
въ этомъ романе, это молодое подрастающее покол-Ьяхе; есте- 
ственво что для псих1атра напбол'Ье обязательно должно 
быть знакомство съ бользнаип этого покол-^Ьнгя, тасъ ка^гь 
борьба съ пимъ составить содерхан1е его д1^лтельЕ0стп; 
также дла пспх1атра важно знать здоровье этого пои'ол1>н!я, 
если онъ хочстъ объяснять явленхя, а неоппсать только ре- 
цепты, хочетъ знать чего ножно ожидать отъ этого поко- 
л1»шя. 

Конечно, можетъ-быть это случайность, по пзъ двухъ мо- 
лодых*:» д^вушекъ фпгурсрующпхъ въ романе, одна (Ли:{а 
Хохлакова) больная, другая (Катерина Иваповна) Сол^гаеЕ" 
ная. Лиза Хохлакова страдаетъ истер1ей въ ясно выражен- 
ной форм"! болезни. А что между современными молодыми 
д:Ь]|ушкамп взъ обра^^ованнаго класса необычайно много 
нстероческнхъ, это общеизвестный фактъ; вероятно этимъ 
явлешемъ объясняется многое пзъ нашей общественной жпз- 
нн. Въ томъ же что бол^е или мен-Ье частое заболеваЕ1е 
истер!ей сильно обусловливается складомъ общественной 
жвзнн въ шврокомъ смысл! этого слова, едва ли можно со- 
мневаться, такъ же какъ и въ томъ, что участхе женщпнъ 
съ пстсрическимъ характеромъ въ жизни общества остав- 
лметъ по себе следъ, ибо только наиболее тяжко больные 
попадаютъ подъ опеку окружающихъ и врачей, большинство 
же счвтам>тся здоровыми и пользуются полною свободой. 

Но что&ь оставаться на чисто медицинской почве и не 
затрогввать спорныхъ вонросогъ, я ограничусь этими бег- 
лнмв замечашямн п перейду къ разбору матер1ала даннаго 
Достоевскпмъ. 

Мать Лвзы, г^а Хохлакова, женщина вздорная, легкомыс- 
ленная, эксцентричная, безъ характера, бе:1Ъ убежден11^ и 
пржтохъ лишенная какого-либо руководства въ жизни, вдова, 
безъ какнхъ-либо занятШ и даже безъ онределсннаго обще- 
ственнаго положётя. Естественно что дочь съ ранняго дет- 
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ства подражала матери въ ея ."^ксцентрыческпхъ выходкахъ 
п понемногу усвопвада ел извращениыя воззр'1Ьн1я; поел!! 
нел'Ьпой сцены кокетства съ двумя молодыми людьми, устро- 
енной матерью, дочь ппшетъ любовную записку Ивану Ка- 
рамазову. Воспптан1е, — если можно назвать этимъ имепемъ 
отношешя безалаберной Хохлаковой къ своей дочери, а па- 
стоящаго воспиташя и не могло быть — пмЬло два крупные 
недостатка: излишняя снисходительность, Лиз*]^ ни въ чемъ 
не отказыва.1и и вес извиняли, давая т'Ьмъ полный просторъ 
развнт1ю себялюб1я, страстности и аффектовъ, недостаточ- 
ному самообладашю и неспособности на как[я-ллбо жертвы. 
Второй недостатокъ, это преждевременное введен1е въ сферу 
интересовъ взрослыхъ лицъ, результатомъ чего бываетъ пре- 
СЫЩСН1С жизни и раннее знакомство съ чувственными на- 
слаждсн1ямп и излишествами: стоптъ припомнить какъ Лиза 
рано была влюблена въ АлексЬя Карамазова. Конечно, бы- 
ваютъ и друпя причины развпт1Я истерхп, по и этихъ доста- 
точно. Если я упомяпулъ объ этихъ двухъ недостаткахъ вос- 
питан1я Лизы, то вовсе не потому что хот'Ьлъ такимъ обра^ 
зомъ исчерпать все дурное въ ея воспиташи: все воспита- 
н1е ея бьио дурно; упомяпулъ же я о нпхъ потому что со- 
временная система воспитанхя главнымъ образомъ страдаетъ 
этими двумя недостатками. И если излишняя снисходитель- 
ность им'^етъ еще хоть какой-нибудь, правда, весьма натя- 
нутый га180п с['е1ге, какъ реакц1я противъ суровости недав- 
няго прошлаго, то введен1е д^Ьтсй въ сферу интересовъ 
взрослыхъ, возможное и полезное только въ исключптель- 
ныхъ случаяхъ, есть зло противъ котораго должны бороться 
псвх1атры, такъ какъ имъ нер']Ьдко приходится видеть крайне 
печальныя посл']Ьдств1а этой ошибки воспитан1я. 

Съ физической стороны у Лизы болезнь проявилась судо- 
рожными припадкамп и параличемъ ногъ. Достоевск1й, желая 
выставить степень вд1яп1я которое им'кзъ отецъ Зосима на 
в^^рующихъ, не могъ лу^ше и разптсльн^^е этого сд^^Iать какъ 
прим']^ромъ взл']^чеп1Я Лизы. Только пстерическ1е параличи 
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проходить подъ в.1!ян1емъ пспхпческаго .г]Ьчен1я, которое, 
какъ въ данномъ случае, состоптъ въ развит1п ув^^ренпо- 
сти въ больныхъ по они могутъ ходить, а такъ какъ отецъ 
Зосима бьиъ окружепъ пзв-Ьстнимъ ореол омъ, былъ святой 
въ глазахъ Хохлаковыхъ матери и дочери, то вполнЬ есте- 
ственно что Ли.за выздоров'к1а. Не укажи Достоевск1й что 
Лиза страдала истер1ей, фактт» выздоровленхя былъ бы нев'Ь- 
роятенъ. Вотъ тутъ-то наибол']^е ясно, что Достоевск!!! зналъ 
сущность пспхическаго л^&чен1я; мало того, опъ ;шалъ въ ка- 
хихъ случаяхъ это л^&чен1е д^^йствительно. 

Врачи зиаютъ этотъ методъ л^&чен1я; къ сожал']&н1ю, этимъ 
могущественнымъ средствомъ очень трудно пользоваться; зна- 
менитые и умные врачи нер'Ьдко прим']^няютъ его и иногда 
обязаны этому методу своими успехами. 

Со стороны психической у Лизы наблюдается ясно выра- 
женный истерическхй характеръ, основные признаки кото- 
раго: неустойчивое равнов^^С1е психическихъ отправлен1й, 
чрезм'Ьрно легкая возбудимость, необыкновенно сильная ре- 
акц1я пспхическаго механизма и быстрая см^на его возбуж- 
дев1й. Въ характер']^ Лизы бросается въ глаза пестрая см'Ьсь 
настроен1Й и аффектовъ, симпат1й и антипат1й, представле- 
шй то веселыхъ, то грустныхъ, то сер!озныхъ, то низмен- 
выхъ, то съ философскимъ пошибомъ, стремлен1й полныхъ 
энергШ, но скоро и пропадающихъ. Она пиптетъ цинично- 
любовную записку Ивану Карама:шву, ч'Ьмъ вызываетъ въ 
немъ презр'Ьн1е къ себ^Ь, потомъ прпглашаетъ АлсксЬя, съ 
нимъ то плачетъ, то см'Ьется, безо всякаго повода, строитъ 
планы разумной жизни въ будущемъ, потомъ старается вы- 
ставить въ см']Ьтномъ вид'Ь АлексЬя, оскорбить его, между 
т%мъ как^ минуту тому на:1адъ относилась къ нему съ ра- 
жешемъ и преданностью, послЬ этого бранить себя,- гово- 
рить о своей испорченности и г. ^ • 'гхчайной жестокости, пла- 
четъ слезами раскаян1я, п чтобы иа1:а:'>ать себя сд€ав.1ппастъ 
себ* палець между дверями. Посл-Ьдняя выходка весьма харак- 
терна для такого рода больныхъ. ТГодь вл1'яп!емъ страсти опп 
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нсудсржпно стремятся къ свое{1 ц']Ьлп п бс:фа;}судно наносятъ 
вредъ себ'Ь или другимъ. Также прп другихъ обстоятельствахъ 
онп могутъ удивлять окружающпхъ свопмъ самоотвержен!- 
емъ, мужествомъ; п едва лп кто больше истерпческой жеи- 
щпны проявляетъ пнтенспвностп хелан1я; для нпхъ не су- 
ществуетъ пренятств1я, даже инстпнктъ самосохранен1я, чув- 
ство боли, какъ это, наприм^ръ, было съ Лизой, не могутъ 
остановить ихъ въ достиженш мелочныхъ желанхй, въ канри- 
.-^ахъ. Можно себ']Ь представить на что способна истериче- 
ская женщина если она чего-нибудь пожелаетъ серхозно, ка- 
кая при этомъ можетъ проявиться порывистая энерпя и да- 
же при н^^которыхъ услов1яхъ настойчивость. 

Достоевск1й достаточно отм1;тилъ у Лизы и другую черту 
истерическаго характера, себялюб1е; она самая наивная эго- 
истка, говорить только о себ'Ь, и постоянно съ живымъ ин- 
тересомъ; такъ как*ъ себялюб1е истерическихъ' выражается 
стремлен1емъ говорить о себ^, возбуждать къ себ']Ь у вс']^хъ 
участ1е и вниманхе, заинтересовывать вс^^хъ своею личностью, 
своею бол^знш, даже своими пороками, то Лиза только и^ 
заботится о достижен1и этого относительно Алексея и Ива- 
на Карамазовых^. 

Наиболее тяжелыя бол'^Ьзненныя явлен1я у Лизы, — это 
извращенныя прихоти. Образцовымъ прим^Ьромъ можетъ 
быть разсказъ Лизы, какъ ей хогкюсь бы "^сть розовое ва- 
ренье въ то время какъ у нея будутъ предъ глазами резать 
на куски Живаго ребенка. Уже не говоря о томъ насколько 
странны такая живая фантаз1я и оригинальное направлеше 
мыслей для четырнадцатилетней д^^вочки, тутъ невольно удив- 
ляешься какимъ образомъ можетъ эта воображаемая картина 
(положимъ только на словахъ) ъжксто естественнаго чувства 
жалости и неудовольств1я вызвать циничное, пр1ятнос чув- 
ство, насм^^шку. Только у истерическихъ возможны так1С, 
если можно такъ выразиться, психологичесюе парадоксы, 
такъ какъ у нихъ тамъ гд^ у здороваго известное прсдстав- 
леше соединяется съ непр^ятпымъ чувствован1емъ оно отт'Ь- 
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няется чувствован1емъ прхятнаго. Естественно что эта пси- 
хическая аномад1Я будетъ пм']^ть глубокое вд1ян1е на всю 
душевную жпзнь больныхъ; напрпм'Ъръ, %с']^мъ пзв'Ьстная 
склонность многихъ пстсрдческихъ 'Ьсть невьусныя п даже 
противныя вещи — ^явлен1я того же характера. 

Второй опасный спмптомъ у Лпзы, — это навязчпвыя пдеи; 
Лиза жаловалась Алекс^^ю что ей, д^вуш1гЬ релипозной, прп- 
ходятъ въ голову богохульпыя мыслп, непонятное, ужасаю- 
щее ее самое, желанхе бранить Бога. Навязчпвыя идеп изве- 
стны сколько-нибудь только псих1атрамъ; н']^которые душев- 
но больные, пожалуй чаще всего истерпческ1я женщины, жа- 
луются намъ что у нихъ появляются тягостныя и мучитель- 
ный мысли, отъ которыхъ они не могутъ освободиться, и въ 
то же время вполне понимаютъ нел']^пость, непристойность 
этихъ мыслей. Эти навязчпвыя идеп, помимо желашя боль- 
ныхъ и несмотря на все сопротив.1ен1е пхъ воли овлад^ва- 
ютъ сознан1емъ, вм'1Ьшиваютея въ сознательное логическое 
течете представлешй, вызываютъ внутреннее безпокойство и 
нередко соединяются со стремлен1ями къ соотв1&тствующимъ 
поступкамъ. Характерная особенность навязчивыхъ пдей — это 
что содержан1е ихъ странно, чуждо для сознан1я. Обыкно- 
новенно у такихъ больныхъ появляется етремленге хулить 
Бога въ церкви, зам']^нпть въ молитве слово сБогь> словомъ 
чорть и т. п., при вид^ родныхъ желан1е умертвить ихъ, при 
видЬ встр^чнаго челов-Ька около воды столкнуть его. Къ 
счастш. однако, так1я стревиен1я, строго говоря, ограничива- 
ются созидан1емъ картинъ, сочетан1емъ представлен1й въ 
данномъ направлеши и р^дко переходятъ въ действ1е; не 
всегда даже произносятся желаемыя слова и притомъ почти 
никогда вслухъ. При здоровомъ состоян1и мозга явленхе ана- 
логическое навязчивымъ представлен1ямъ составляютъ т^ 
нейдущ1Я къ дЪлу картины, представлен1я, музыкальные мо- 
тивы и т. п., которые иногда страннымъ образомъ впуты- 
ваются въ наше нормальное мышлен1е, надо^даютъ. м']^ша- 
ютъ намъ, развлёкаютъ насъ; нужно известное усил1е воли 
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п папряжен1е всего сочетательнаго мехапп:5ма чтобъ отъ 
нихъ отд1>лалъся. 

Я не припомню во всей м!ровой литературе мЪстъ по ко- 
торымъ можно было бы за1:лючать, что кто-лабо былъ зна- 
комъ съ этимъ патологпческпмъ феноменомъ. Въ пспх1атр1в 
навязчивыя пдеп пзв'Ьстны весьма недавно; Достоевский един- 
ственный изъ художнпкрвъ ихъ описалъ, притомъ :ке впол- 
жЬ ясно, в^рно и достаточно полно. 

Не такъ р'^Ьзко выразился пстерическчй характеръ у Ели- 
заветы Николаевны* Дроздовой (Бпсы). Ели:{авета Николаев- 
на можетъ даже считаться здоровою д^^вушкой и пользо- 
ваться свободой; такихъ х^вушекъ въ обра:заванномъ класс1^ 
весьма много; однако при неблагопр1ятныхъ услов1яхъ эти 
зачатки бол^Ьзни могутъ развиться вполн1;. Кгэм^ того, 
нужно сказать что относительно Елизаветы Николаевны До- 
«стоевскШ несколько идеализуетъ: овъ описалъ только хоро- 
Ш1Я стороны ея характера; гораздо чаще однако съ тою по- 
рывистостью и изм'Ьнчивостью, которыя составляютъ сущ- 
ности характера Елизаветы Николаевны, проявляются эго-** 
истическ1я, низменныя стремлен1я; истерическхя проявляютъ 
себя чаще капризами ч^^мъ благородными поступками. По- 
этому образъ Елизаветы Николаевны представляется неяс- 
нымъ, неестественнымъ. непзм^Ьримо сдаб'^е очерченнымъ 
чЬмъ образъ Лизы (само собой разум'&ется что я говорю 
только съ медицинской точки Зр'ЬН1Я). 

X. 

Ни одинъ отдЪлъ въ псих1атр1и не возбуждаетъ къ себ'^ 
столько недов'ер1я как'ъ учеше о нравственномъ пом^ша- 
тельств^Ь. Не только публика, но и многге юристы считаютъ 
это учете увлечешемъ спец1алистовъ; мало того, мног1е 
практическ1е психгатры, хотя въ теорш считаютъ возможнымъ 
нравственное помешательство, на практике, а гЬмъ бол^е 
ш Того, никогда не д1агносцируютъ этой формы и также какъ 
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н публика суеверно относятся къ банальнынъ воззр']Ьн1ямъ 
на сущность нравственшаъ поетупковъ. 

Мегду т^мъ еще въ ХУ в^к1^ Репомонтанусъ высказалъ 
идею тго встр']^1Ш]0та1 злые, бе:шравственные люди, которые 
сами не сознаютъ своей злости и, несмотря на это, по р^- [| 

шешю суде&у приговариваются къ вис'1Ьлиц'1&; понятно что 
такое мнЬше не могло им^^ть посл']^доватслей въ то время. 
Сорокъ л^тъ тому иазадъ англ!йск1& пспх1атръ Ыричардъ 
обратилъ внимаше псилатровъ на это состояп1С психпче- 
екаго вырождешя, и благодаря многвмъ изсл']&довав1ямъ, въ 
современной псих1атрш хорошо установлено, что наблюда- 
ются субъекты, которые, несмотря на доставш1яся пмь бла- 
га цивилизац]и и восвмтан1я, остаются лишенными самой вы- 
сокой способности, присущей всякому человеку, пр1обр']Ьтать 
9тическ1Я представлен1я, образовать • изъ нихъ изв']Ьстныя 
нравственный сужден1я и понят1я и употреблять эти посл']&д- 
шя въ д:Ьло какъ побуждающ1е или задерживающ1е мотивы 
ноступковъ^ Челов]Ькъ которому чухда эта общая всему 
цивилизованному человечеству способность оказывается уже 
отъ рождеши имзшимъ по своей организащи; правильность- 
этого воззрен1я ясно подтвера;дается т^Ьмъ что ъс1» настой- 
чивым воспитателъныя усил1я со стороны семьи, школы, такъ 
же какъ и поздвМш1й жизненный опытъ, не могутъ благо- 
творно; повл1ять въ нравственномъ отношен1и на чувство п 
разумъ этихъ больныхъ. Между т^мъ, — что и служитъ при- 
чиной непонимашя давнаго психопатическаго состоян1я, — 
эти больные способны къ умственному развит1ю и вообще 
въ нихъ часто не наблюдается р^^киxъ разстройствъ умст- 
венныхъ функцШ. Кром^ того, встр'Ьчаются больные способ- 
ные къ образований и уяснешю этическихъ понят1й; но по- 
ВЯТ1Я эти совершенно не оттеняются нравственнымъ чувст- 
вомъ; этого чувства у нихъ н1тъ и развить его въ нихъ 
нельзя. Так1Я состоян1я отсутств1я нравственныхъ понятхй и 
чувствъ можно назвать нравственною слепотой чтобы по ана- 
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Л01ЧИ съ цв-ктною сл']^иотой (неспособностью ра:иичать н^^ 
которые цв^^та) хоть н^^сколько уяснить себ-Ь д%ло. 

Что так1Я С0СТ0ЯН1Я во;)можны, это понятно и;;ъ того чему 
учитъ насъ ПСПХ0Л0Г1Я; что они бывають, въ этомъ одина- 
ково согласны всЬ выдающ1еся пспх1атры всего М1ра. Конечно. 
д1агнозъ этого страдания въ отд^льныxъ случаяхъ вообще 
труденъ, и для доказательства его правильности требуются 
со стороны врача значительныя способности ко психологи-, 
ческому анализу. 

Желая ограничиться разборомъ матерша даваемаго Досто- 
евскимъ, я не буду вдаваться въ подробное и:аожен1е того 
какъ психолог1я понимаетъ нравственное чувство, а ограни- 
чусь самымъ краткимъ опред^^1ен1емъ этого понят1я, и толь- 
ко для того чтобы выяснить что собственно въ нашей нау- 
к-^Ь разум'Ьется подъ этнмъ назвашемъ. Всяпй процесъмыш- 
лешя или познан1я сопровождается чувствован1ями; изъ субъ- 
ективнаго сознан1я нашихъ актовъ мышленЕЯ н нашихъд1Ь11- 
СТВ1Й рождается нравственное чувство. Всякое д'1^йств1е (если 
оно не совс^^ыъ безра:$лично) или пр1Ятно, или непр1ятно для * 
нашего л, то-есть вызываетъ повышенное пли пониженное 
самочувств1е. Изъ нашего личнаго самочувств1я, если мы • 
переносимъ его на другихъ, рождается сочувств1е. Все раз- 
вит1е нравственныхъ чувствъ т^^сно связано съ самосозна- 
нхемъ, а въ посл^^днемъ существенная часть есть самочув- 
ств1е. Сначала самосознан1е испытываетъ нарушен1е лишь 
при физической боли или самого чувствующаго субъекта, или 
другаго лица; но когда самосознан1е сосредоточивается на 
д1^тельности воли въ сфер']^ представлен!!!, то деятельность 
воли каь-ъ средоточие сознан1я становится исходною точкой 
п для нравственныхъ чувствъ. Нравственное чувство, та1гь 
же какъ релипозное и эстетическое, составляетъ высшук» 
сферу разЕит1Я чувствовашй человека. 

Поэтому естественно что тупость нравственнаго чувства 
должна непрем'Ьнно наблюдаться, ка1:ъ непрем-Ьнный приз- 
накъ во вс^хъ сост6ян'1яхъ психической " слабости. Такъ какъ 
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нраветвенныя чуБства (сочувствхе блхжнсмъ, чувство чести, 
любовь къ отечеству и т. п.), поскольку они коренятся въ 
образовашд и прозгёненш нравствснныхъ представлен1& п 
поняпйу сдухать выра2ен1емъ самыхъ высоквхъ умствен- 
ныхъ отправлен1&, предподагаютъ самую тонкую психичес- 
кую организацш, то понятно что нравственное отуп^ше яв- 
ляется первымъ прпзнакомъ начпнающагося ослаблев1Я ум- 
ственныхъ способностей. 

ДостоевскШ, про наблюден1п обитателей Мертваго Дома, 
прншедъ къ закдючешю что к]^которые преступники лише- 
ны нравственнаго чрства; по крайней м'1р'Ь такъ можно 
понять то м^сто тх^ онъ сравниваетъ двухъ преступннковъ 
(А. и отцеубШцу): первый представляется, тппомъ оконча- 
тельно развратпвшагося, оподлившагося челов^^ка, второй же 
казался еще его ужасп^е. < Такая зв^^рская безчувственностъ 
разумеется невозможна. Это феноменъ; тутъ какой-то недо- 
статокъ сложен1я, какое-нибудь . т^есное и нравственное 
уродство еще не изв']^стное въ наук']^, а не простое престу- 
плеше (стр. 30 — 83). > Эта не ясно выраженная, а можетъ- 
быть еще п неясная въ то время для Достоевскаго мысль, 
что безнравственные поступки не всегда бьваютъ результа- 
томъ испорченности, въ лпцахъ его романовъ развита съ 
полною ясностью и живостью. Достоевск1й, какъ изв'Ьстно, 
весьма подробно анализовалъ душевное состоян1е своихъ ге- 
роевъ совершавшихъ преступлен1я; среди массы преступнн- 
ковъ и негодяевъ, такъ тщательно имъ нарисованныхъ, р^:> 
ко выделяются две рельефно очерчснныя фигуры съ отсут- 
ствхемъ нравственнаго чувства: это фигуры Свидригайлова 
(Преступлеше и Наказате) и Смердякова {Братья Карама- 
М9ы). Свидрнгайловъ и Смврдяковъ, несмотря на разницу въ 
пхъ воспитан1и, деятельности, общественномъ положен1и, 
нмеютъ много между собой общаго. 

Эти несчастные выродки уже съ самаго рапняго возраста 
удивляютъ окружающихъ недостаткомъ детской любви и род- 
ственцыхъ привязанностей, холодностью сердца, равнодушь 
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емъ къ счаст1Ю п горю самыхъ блпзкпхъ пмъ лицъ (Смер- 
дяковъ пе питадъ никакой прпвязности къ Грпгорхю п еще 
ребенкомъ относплся къ нему враждебно). Они остаются впол- 
н*^ равнодупгаы къ оц^нк^Ь п порвцашю пхъ поступковъ дру- 
гими лицами, не испытывая угрызешя сов'&сти пли раская- 
нья. Бъ этомъ отношенш весьма интересны сцены между 
Раскольниковымъ и Свпдригайловымъ, Иваномъ Карама:ювымъ 
и Смердяковымъ. Свидригайловъ см']^ется когда Раскольни- 
ыовъ называетъ его развратникомъ, уб1йцею жены и слуги; 
Смердяковъ спокойно разсказываеть, какъ онъ соверптилъ 
преступлен1е, искренно не понимая, почему такъ возмущает- 
ся и негодуетъ Иванъ Карамазовъ. Эти сцены лучше десят- 
ковъ страницъ въ тео{^стическихъ трактахъ объясняютъ что 
такое нравственное помешательство. 

Обычая эти больные не понимаютъ, законъ им']Ьетъ для нихъ 
значен1е только цолицейскаго предписан1Я, и на тягчайшая 
иреступлешя они смотрятъ съ своеобразной низшей точки 
.{р^шя, такъ же какъ психически-здоровый челов']&къ смот- 
ритъ на невинное нарушен1е какого-нибудь полпцейскаго пред-*" 
писан1я. Такъ, когда Раскольниковъ говоритъ Свидригайлову 
что онъ рналъ объ убШств*]^ жены Свпдригайловымъ, то 
тотъ только равнодушно зам^тилъ: < перестаньте говорить 
объ этихъ пошлостяхъ, уже вамъ наговорили обо мн']&> и т. 
п.; словомъ, такъ же относится къ такимъ сер1ознымъ обви- 
нен1ямъ какъ здоровый къ напоминашю ему о какихъ-нибудь 
его пустыхъ отступлешяхъ отъ закона. Такъ же спокойно 
Свидригайловъ разсказываетъ Раскольникову, челов11ку сов- 
с'1^мъ незнакомому, что его били когда онъ былъ шулеромъ; 
сообщать о такихъ позорныхъ обстоятельствахъ не было ни- 
какой надобности, но онъ разсказалъ объ этомъ, такъ какъ 
ему не было стыдно или непр1ятно говорить объ этомъ. 

Естественно что Свидригайловъ и Смердяковъ съ полнымъ 
безучаст1емъ относьтся къ вопросамъ общественной жизни; 
въ этомъ отношенш интересны разсужден1я Смердякова о 
патр1отизм'Ь и Свидригайлова объ освобожден1и к*рестьянъ. 
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Эта нравстеннаа слепота дЬдастъ такпхъ людей совершен- 
но неспособными къ общественной жизни и верными кан- 
дидатами въ тюрьмы (Свидригайловъ и Смердяковъ та1:1е кан- 
дидаты) и заведен1я для душевно-больныхъ. Въ эти мЬста они 
всегда и попадаютъ, аосл^ того какъ пройдутъ по обычнымъ 
для нихъ ступенямъ общественнаго поприща. Въ д^тств']^ 
они бываютъ истинною пыткой для родителей и наставнп- 
ковъ (Смердяковъ возбуждалъ уягасъ и негодованхе честпаго 
Григор1я), въ молодости — язвой для общества, благодаря не- 
нреодолимому стремленш къ бродяжеству (Свидригайловъ. 
несмотря на свое происхождеше, былъ обитателемъ дома Вя- 
земскаго), мотовству (Свидригайловъ растратилъ свое соето- 
яше и попалъ въ долговую тюрьму), разврату (Свидригай- 
ловъ дошелъ до крайнихъ пред^&ловъ разврата) и воровству 
(Смердяковъ кончилъ воровствомъ). 

Что касается чисто умственной сферы, то ни у Свидри- 
гайлова, ни у Смердякова, какъ это часто и бываетъ и что 
заставляетъ профановъ считать такихъ лицъ здоровыми, не 
было р^ко выраженныхъ разстройствъ, не было идей бреда, 
гажлюцинацш у Свидригайлова были р'Ьдки и не им']^ли боль- 
шаго ил1ян1Я на его психическую жизнь. Несмотря однако 
на то что Свидригайловъ и Смердяковъ кажутся людьми 
умными, хитрыми и даже энергичными, вся жизнь ихъ 
показываетъ что умъ ихъ совершенно не пропзводителенъ: 
они неспособны ни къ какому серхозному призван1ю въ жш^- 
нн, ни къ какой правильной д'Ъятельностп. Бросается въ 
глаза резонирующ1й способъ мышлен1я; оба они каждый по 
своему развитш резонеры, ни къ чему неспособные. Смер- 
дяковъ въ конц']^ концовъ не могъ осуществить своей зав']&т- 
ной, крайне не. мудреной мечты— от1фыть кухмистерскую, а 
для достижев1я этой 1^и онъ совершилъ даже убхйство, и хотя 
быль очень предусмотрителенъ при совершен1и преступлен1я 
и обнаружйлъ большую инстинктивную хитрость, но въ то 
же время упустилъ изъ виду самый простыя предосторож- 
ности. 
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Въ половомъ отношсн'ш, не смотря на вадамую противопо- 
ложность, оба носятъ на себ1^ несомненные сл1^ды дегене- 
ративнаго состо2н[я нервноГг системы: Смердяковъ, несмо- 
тря на свой возрастъ и достаточное здоровье, совершенно 
индвфферентенъ къ женщпнамъ; Свпдригайловъ всегда зло- 
)110треблялъ въ этомъ отношен1п, кром"]^ того, половыя вле- 
чешя его были настолько извращены что онъ подвергался 
уголовной ответственности за п;)насилован1е малолетней 
горбатой. 

Наконецъ 'нужно прибавить, чтобъ еще ясн^е указать 
как'ъ верно и глубоко Достоевский зналъ такихъ больныхъ, 
что Смердяковъ страдалъ эпилептическими припадками, а 
Свпдригайловъ не переносилъ спиртныхъ напитковъ; эти уже 
очевидные признаки болезненнаго состоян1я нервной системы, 
часто наблюдаются у лицъсъ нравственнымъпомешательствомъ. 

Профану можетъ показаться неправдоподобною натяжкой, 
обусловленною самою техникой романиста, что оба больные 
кончили самоуб1йствомъ; на первый взглядъ кажется что та- 
кимъ бы лицамъ и жить. Но и тутъ ДостоевскШ остался^ 
веренъ природе: ихъ самоуб1йство не только удобный ко- 
нецъ Д.1Я романиста, но и вполне правдоподобно. 

Въ псих1атр1и известны случаи самоуб1йства такихъ боль- 
ныхъ; таь1е случаи описаны Крафтомъ-Эбпнгомъ {ЬеЬге гот 
тога!. ^VаЬп8^пп), Безрше'омъ {Р8ус11Ыодк па1иг^1е, 1868; 
^ои^па^ Ле тесИе. теп1, 1867), Ьешахге'омъ (^Тоигпа! </е 
Вгоъ1, 1867) и другими. Это явлен1е не будетъ казаться 
страннымъ если мы обратимъ вниман1е на то что при более 
или менее полной нравственной нечувствительности, отсут- 
ствш нравственныхъ сужден1й и эпическихъ понят1й, ихъ 
место должны занимать выводимыя путемъ сложныхъ логз- 
ческихъ процесовъ сужден1я о полезномъ и вредномъ; что 
требован1*я общежит!я должны быть заучены субъектомъ и 
остаются неокрашенными ни малейшпмъ чувствован1емъ; что 
вся человеческая культура, весь общественный строй делает- 
ся для такихъ больныхъ только стеснотельнымъ ярмомъ. По- 
нятно что жилнь для этахъ несчастныхъ должна быть тяже- 
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ла, пли ио крайней м^р]^ мало овтересна. В^дь они лишены 
таконъ образомъ цкюй суммы радостей п страдан1й доступ- 
ны хъ всЬ^ъ людямъ. 

Вотъ это-то прекрасно выяснено Достоевскпмъ въ бхогра- 
ф1а Сводритайлова; тутъ мы видпмъ мастерской психологи- 
ческ1й анализъ. 

Свидригайловъ нача.1ъ свою жизненную карьеру кавале- 
рШскимъ офицеромъ; но так^ какъ самая привлекательная 
сторона этой службы — честолюб1е, исполнеше изв^стныхъ 
правилъ чести, товарищество — всл'1дств1е неспособности его 
ко веЬжь этимъ чувствамъ потеряна, онъ бросаетъ службу, 
такъ какъ для него существовали только одн')^ ея отрица- 
тельный стороны: ст^сненхе, обязательный трудъ и т. п. По- 
сл'Ь этого онъ начинаетъ жить одними чувственными ва- 
сла«дешями, но тутъ обычный исходъ — раоорен1е ипресы- 
щеше; понятно что такой челов']Ькъ не задумается въ выбо- 
р'Ь способовъ пршскашя девегъ: онъ д'к1ается шулеромъ: въ 
его сознанш и не возникало вопроса нравственно пли и^ть 
это занят1е; одно что онъ находитъ нужнымъ сказать объ 
этомъ пер10д^ своей жизни, это то что его били за шулер- 
ство. Этимъ онъ даже несколько гордится: по его поня'1Ь1яъ, 
только у битыхъ бываютъ хорош1я манеры. Наконецъ, онъ 
становится нищимъ, жителемъ дома Бяземскаго, но въ сущ- 
ности и такое падеше его нисколько не смущаетъ; онъ не 
чувствуетъ унизительности такого положешя, даже того сты- 
да который свойственъ вс^мъ опустившимся такъ низко въ 
жизни; воепр1Ямчивоеть къ чрственнымъ наслажден1ямъ ватЬд- 
ств1е излишества совершенно притуплена; словомъ, грязь въ 
прямомъ и переносномъ смысл^^ дома Бяземскаго не д-Ьй- 
ствуетъ на его нервы, хотя очевидно что для челов1Ька его 
Боспитавхя такая жизнь должна быть крайне тяжела. 

Но тутъ судьба сжалиласъ надъ нпмъ: богатая женщина 
платить его долги, съ помощью денегъ заминаетъ его дкхо 
объ изнасилован1и, д^лаетъ его свопмъ мужемъ. Свидригай- 
ловъ цинично выговариваетъ себ!» право брать въ налож- 
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ннцы сн горннчныхъ, шпроко поды'.уется этпмъ правомъ, ц 
такъ какъ жена его женщина добрая, то опъ н']&сколько 
жЪть прозябаетъ въ деревп^^. Все ему надо'&ло, нечто не 
ланимаетъ его, ничтО' не во:1нуетъ; онъ совершенно бел- 
участно относится къ жен'6, д^^тямъ; обязанностей пом'бщпка 
общественныхъ онъ не попинаетъ, потому что нравственныа 
чувства лежащ1я въ ихъ основ']^ для него не существуютъ. 
Жизнь становится въ тягость; напрасно добродушная жена 
возила его за границу: благодаря отсутств1Ю эстетпческихъ 
чувствъ, интереса къ общественной жизни, ему было тамъ 
такъ же скучно какъ дома. Однако за это время онъ ничего 
не д^лаетъ дурнаго: ему никто ни въ чемъ не м^шаетъ. Ш- 
которые готовы его считать. даже добрымъ челов'1комъ; но 
насколько для него чуждо сочувств1е ближнему, это видно 
игъ того, что онъ для развлечешя до такой х;тепени пре- 
сл'^довалъ своего лакея, см^^ясь надъ его уб^^ден1ямп, что 
довелъ б'Ьднягу до самоуб1йства. Конечно, Свидригайловъ не 
виноватъ въ смерти этого лакея: в'1дь онъ не чувствовалъ 
и не понималъ, что могутъ значить для челов']^ка зав^тныя 
уб^дешя, потому что у него самого не могло быть уб'кк- 
денШ, ничего зав'&тнаго, дорогаго. Онъ виноватъ въ данномъ 
случа^^ столько же какъ школьники, дразнящхе другъ друга, 
или челов'&къ, трунящ1й надъ наружностью, платьемъ и т. п. 
Но вотъ онъ встр']^чается съ д]&вушкой возбуждащею въ немъ 
половое влечен1е (почему, это д^^ю романиста); ухажпван1я 
его остаются безъ успеха; Свидригайловъ думаетъ что де- 
вушка потому не отдается ему что онъ женатъ. Сомн'Ьн1я 
въ томъ, что еслибъ онъ могъ жениться на ней, то она какъ 
б'&дная согласилась бы на его предложеше и быть не мо 
жетъ для него: онъ не понимаетъ что онъ возбуждаетъ от- 
вращеше, такъ как'ъ для него недоступны сознанхе собствен- 
ной гадости и оц'Ьнка нравственной прелести этой дЬвушки. 
Да и вообще для него неясно, что мнопе люди въ своихъ 
мужьяхъ и женахъ ищутъ изв']&стныхъ нравственныхъ до- 
стоинствъ. Единственное, по его мн'Ьн1Ю, препятствие, же- 
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ну — ^женщину спасшую его отъ долговой тюрьмы и каторги, 
лобнвшую его п заботившуюся о немъ, — онъ равнодушно 
убнваетъ, бросаетъ д1^те& и 'Ьдстъ за Раскольнииовою, но 
тутъ онъ вндитъ окончательную невозможность достичь сво- 
ей ц^ли. Можетъ показаться, что у него обнаружилось ка- 
кое-то нравственное чувство, когда онъ не воспользова.т- 
ся безпомощнымъ положен1емъ Раскольниковой, но проще 
и кЬриЬе другое объяснен1е: Свидригайловъ, какъ утончен- 
ный развратникъ, могь желать взаимности, между т^мъ онъ 
уб1(дился, что Раскольнпкова питаетъ къ нему физическое 
отвращенхе; едва лп нужно говорить, что даже въ чисто фи- 
знческомъ наслажден» взаимность играетъ большую роль. 
Пресыщенный Свидригайловъ не нашелъ именно того, чего 
искалъ; удовлетвррен!е же животной страсти для него, какъ 
человгЬка все-таки истощеинаго, не вм'Ьло особой х^Ьны; так-ъ 
что кажущееся великодуппе Свидригайлова явилось результа- 
томъ просто его пресыщенности. Естественный выходъ изъ 
такой жизни — самоубШство, такъ какъ ничего не осталось 
привязывающего к*ъ жизни, н^гь желав]й, н^тъ каь-ихъ-либо 
интересовъ, н^^тъ ничего въ будущемъ. Свидригайловъ раз- 
браснваетъ деньги и умираетъ, даже, не вспомнивъ о сво- 
нхъ д&тяхъ въ предсмертныя минуты, только картины лич- 
ной жизни мелькаютъ въ его голове, ни одного друга, ни 
одного ближняго онъ не вспоминаегь, не съ к^мъ ему про- 
ститься, не о комъ пожалеть. Онъ умираетъ равнодушный 
ко всему, даже къ самому себ^; въ свою очередь никто не 
пожял1ютъ о иемъ, ничего онъ не оставилъ, ничьи чело- 
вгЬчеспе интересы не пострадали отъ его смерти. 

Между гЬмъ Свидригайловъ былъ образованъ, воспитанъ. 
богатъ, красивъ; онъ им^лъ полное право на счастливлю» 
жизнь, но нравственная слепота сделала д.1я него жи;:нь 
тяжелою, довела его до самоубЕйства. 

Въ заключен1е позволю себй зам'&тить что, по моему мн^- 
тю, фигура Свидригайлова самая лучшая во вс^хъ произве- 
деи1яхъ Достоевскаго. В1рность психологическаго апалила 
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и отсутстБ1е перерисовки, чЬмъ гр'Ьшитъ Достоевсшй такъ 
часто, придаетъ этому обра;*>у крайнюю живость; кром'Ь того^ 
Свидригайловъ, можно ска:5ать, единственный (за исключе- 
Н1емъ Смердякова, очерченнаго гораздо слабее) во всей ли- 
тератур']^ типъ челов']^ка страдающаго нравствевнымъ пом^- 
шательствомъ. Все это см1ю думать даетъ ему право на 
большее вниманхе ч'1мъ до спхъ поръ это было со стороны 
критики и публики. 31ожетъ-быть изо всЬхъ типовъ создан- 
ныхъ Достоевскимъ одинъ Свидригайловъ останется бе^- 
смертнымъ. 

XI. 

Въ глазахъ осих1атра такъ много общаго между тремя 
братьями Карамазовыми, Раскольниковымъ, молодымъ Соколь- 
скимъ (Подростокъ), что эти пять лицъ состав.1Яютъ одну 
группу. Уже съ д^^тства н']&которыя особенности ихъ харак- 
тера обращали на себя внимайте окружающихъ; Раскольни- 
нова считали очень впечатлительнымъ и пылкимъ, Алешу 
сосредоточённымъ, нелюдимомъ. Въ школ'!^ они выделяются 
между товарищами, и несмотря на вн'Ьшн1я^ благопр1ятныя 
услов1я, ни одинъ изъ нихъ не можетъ закончить своего 
образован1я: Дмитрхй Барамазовъ не могъ окончить ни гим- 
назш, ни военнаго училища^ вовсе не потому чтобъ онъ былъ 
глупъ и неспособенъ, въ обычномъ смысл']^ этого слова; 
Алеша оставляетъ гимна;лю не окончивъ курса; Раскол ьни- 
ковъ — университетъ; Иванъ хотя и окончилъ курсъ въ уни- 
верситете, но какъ бы, подчиняясь неизбежному фатуму тя- 
готеющему надъ такими людьми, въ сущности также не за- 
кончилъ своего образован1я на разъ избранномъ пути, такъ 
какъ готовился быть натура.1истомъ, но забросилъ эти науки 
и занялся теолог1ей. Неизвестно где учился Сокольск1й, но 
что онъ учился урывками и мало, можно судить по тому 
что онъ безграмотно ппсалъ по-русски. Для всехъ этихъ 
лицъ какъ бы определена граница, дальше которой они идти 
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ве могутъ; разница только въ степени: всЬ они уже на этой 
первой станц1'ч человеческой жизни оказываются несостоя- 
тельными. Безспорно, что мнопе не оканчиваютъ своего обра- 
зован1Я, но нужно вникнуть въ причину явлен1я: вн']Ьшн1я 
обстоятельства, среда, несчастныя случайности и т. п. часто 
прерываютъ образоваше людей способныхъ; многимъ м']^- 
шаютъ' окончить ьтрсъ л']&нь и тупость. Карамазовы и Ра- 
скольниковъ люди способные п любознательные, ничто н^ 
мешало имъ учиться, а все-таки они не окончили курса. 

Т^ же внутренн1Я, глубоко лежащхя причины м1^шаютъ 
имъ достигать совершенства въ избранной професс1и, закан- 
чивать вачатыя д^ла, словоыъ, жить какъ большинство лю- 
дей. Они скоро отказываются отъ разъ нам']Ьченной ц'Ьли и 
уже въ самомъ начал*^ своей д^тельности оказываются вы- 
битыми изъ жизненной колеи. Дмитр1й Барамазовъ и Со- 
кольскШ быстро бросаютъ военную службу; Сокольск1й вый- 
дя въ отставку занялся большою игрой, но скоро покинулъ 
н это занят1е, составляющее, къ сожа.т]^нш, для многихъ 
весьма серьезный элементъ жизни; Алеша оставляетъ мо- 
настырь пробывъ вънемъ всего несколько м'^сяцевъ; Иванъ 
бросается въ литературу, увлекается теологическими вопро- 
сами и тотчасъ же самъ находитъ это занят1е безплоднымъ 
и кончаетъ атеизмомъ; Раскольниковъ д^аетъ роковой шагь 
чтобъ изменить свою карьеру и сейчасъ же пасуетъ. Опять- 
таки людей выбитыхъ изъ жизненной колеи много; одни изъ 
нихъ по слабости ве могутъ удержаться въ занятомъ или 
чаще данномъ имъ (родными, знакомыми) положен1и; друг1е 
сами прокладываютъ новые пути въ жизни, находить ихъ. 
служатъ примерами для другихъ или гибнръ посл^^ бол']&е 
или мен^е упорной борьбы, подъ тяжестью гнетущихъ об- 
стоятельствъ. Про упомянутыхъ героевъ романовъ Достоеэ- 
скаго этбго сказать нельзя. Раскольниковъ, Иванъ и Алек- 
сей Карамазовы и хогЬли идти по новому пути, но силы 
ихъ были страшно непропорщональны взятой на себя за- 
даче. Ц'1ли ими нам'Ьченныя на первый взглядъ могутъ по- 



— 79 — 

казаться оригинальными, но стоптъ вникнуть внимательнее — 
и окажется что они чисто фантастическтя. Что можетъ быть 
нел'Ьп^е парадоксовъ Раскольникова: можно ли не удивлять • 
ся нам^ренио Алеши .поступлен1емъ въ монастырь дости.- 
путь самосовершенствования; разв']^ не странна статья Ивана 
въ которой онъ тщится доказать что государство должно 
преобразоваться въ церковь. 

Наконецъ они оканчиваютъ свою жизненную карьеру весь- 
ма скоро преступлешемъ и сумашеств1емъ; только Алешу 
оставляетъ разсказъ еще мальчикомъ. 

Необходимо напомнить что мать Раскольникова умерла 
пом']^шанною, отецъ Карамазовыхъ пьяница и развратншгь, 
мать Дмнтр1Я эксцентричная женщина, мать Ивана и Алеш^1 
страдала истерикой, СокольскШ происходплъ изъ вымираю- 
щей, выродившейся семьи. 

Довольно б^глаго взгляда на всю ихъ жизнь чтобы ска- 
зать что это как1е-то странные люди. Но назвать странными 
такихъ людей и ткыъ удовлетворить свою любознательность — 
несвойственно че.103']&ческому уму. Нужно было найти об-^ 
щ1е признаки ихъ внутренняго М1ра, найти причины почему 
так1е люди намъ кажутся странными, словомъ, составить 
научное, антропологическое понятие, создать естественну»> 
группу для такихъ людей, т*мъ бо.тЬе что такихъ людей до- 
вольно много, они играютъ роль въ жизни; необходимо вы- 
яснить чтб это за люди. Сказать что это люди сумашедш1е. 
то-есть причислить ихъ къ категор1и абсолютно больныхъ... 
вопервыхъ, это ничего не объясняетъ, вовторыхъ, такимъ 
образомъ черезчуръ расширилось бы понятье о томъ что 
такое пом^^шательство. Поэтому попытка считать вс^хъ 
очень выдающихся изъ общаго уровня людей пом']&шаннымЕ 
была не бол']^е какъ парадоксъ, введш1й многихъ профановъ 
въ обманъ и давппй имъ право говорить, что психхатры счи- 
таютъ пом:Ьшанными всЬхъ людей. Изв^^стное положеЁ1е что 
гешй н пом'^шательство одно и то же — также не бол^^е какъ 
парадоксъ; понятно что и ген1альный челов'Ькъ можетъ стра- 



— бо- 
дать душевною бол^онью, но пом']&шатедьство — это всегда 
тормазъ для его гешя. ГенШ прямая противоположность по- 
м'Ьшательству: гешй схватываетъ предметы глубже, съ боль- 
шаго 9исла сторонъ ч:Ьиъ обыкновенный умъ; душевно-боль- 
ной или видитъ меньше ч^мъ адоровый, или въ лучшемъ 
случа']^ можетъ понимать только крайне односторонне и по- 
тому ошибочно. Бпрочемъ, этого краткаго зам-Ьчаихл доволь- 
но чтобы не возвращаться къ опровержен1ю ходячаго мн!- 
шя о ген1и. Только въ посл'&дн1я тридцать л'^тъ наук!; уда- 
лось выяснить что это за странные люди, каковы Карамазо- 
вы, Раскольниковъ и Сокольск!й. Моге! обратплъ вниман1е 
ученаго М1ра на то какое громадное влхянхе им^^ютъ душеЕ- 
иыя бол^^ни и пьянство родителей на психическую органп- 
защю д^тей, доказалъ что у лицъ съ насл^Ьдственнымъ ра- 
сположешемъ къ пом^^шательству душевныя бол'1зни часто 
протекаютъ своеобразно, что они часто страдаютъ особою 
формой душевной болезни, которую и на;шалъ наслЬдствен- 
нымъ пом'^шательствомъ. Съ т^хъ поръ все вниман1е врачей 
было направлено на изучен1е лицъ съ насл'1дственнымъ ра- 
сполохешемъ; скоро стало ясно что такъ-называемыя стран- 
ння, эксцентричныя натуры въ большинств']^ случаевъ не 
бох1е какъ насл']^дственно-предрасположенныя къ пом']&ша- 
тельству, что психическая организац1я этихъ лицъ по сво- 
ему существу та же самая какъ и у больныхъ съ ясно вы- 
раженнымъ насл^^дственнымъ предрасноложен1емъ. Словомъ, 
вырабаталось учете о психическомъ вырожденш и выясни- 
лось что признаки вырожден1я суть признаки психической 
• организац1и этихъ странныхъ эксцентрическихъ натуръ. Бы- 
ло бы наивно думать что мы знакомы со вс']&ми элементами 
такой психической органпзацш, что мы поняли сущность 
бьющихъ въ глаза аномал 1й у этихъ лицъ. Изв'^стно только 
кое-что; психическая бол']&знь, пьянство родителей и неле- 
пые поступки, вотъ признаки которыми часто приходится 
довольствоваться для причислен1я даннаго лица въ эту груп- 
пу. Изв^^стны и ■физпческ1е признаки вырожден1Я — о нихъ я 
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не буду говорить, но они не всегда бываютъ на лицо. Сд'Ь> 
лать же психодогичесмй аналпзъ субъекта, просл'1дить шагъ 
:'.а шагомъ, благодаря какпмъ особенностямъ воспр1ят1я, ассо- 
Ц1ац1и, чувствован1Я и т. п., являются поражающ1е насъ по- 
слушен — не всегда возможно; еще пспхолог1я далеко не раз- 
работана, а антрополог1я находится въ младенческомъ со- 
стоянш. 

Но н'Ькоторые признаки вырожден1Я намъ изв'&стны; чаще 
всего у лицъ съ явлен1ями вырождешя наблюдаются повы- 
шенные патологичесше аффекты; это практически весьма 
важный и р']^к!й симптомъ разбираемаго бол'1зненнаго со- 
стоян1я. 

Понят1е объ аффект']^ не только среди публики, но даже и 
между врачами довольно неясно; между т^мъ, благодаря глас- 
ности . судопроизводства и тому значенш какое придаетъ 
патологическому аффекту наше законодательство (д-Ьяше со- 
вершенное въ состоянш патологическаго аффекта не вм^^- 
няемо), для каждаго образованнаго человека обязательно 
знать чт5 такое . патологически аффектъ. Поэтому считаю 
нужнымъ остановиться на разъяснен!и, чт5 понпмаютъ какъ 
патологическ1й аффектъ современныя психолопя и пси- 
Х1атр1я. 

Напшмъ конкретнымъ представленхямъ постоянно сопут- 
ствуютъ чувствован1я. Родъ окраски (удовольств1я, неудоволь- 
СТВ1Я), говоря вообще, зависитъ какъ отъ содержан1я пред- 
ставленШ, ихъ интенсивности и продолжительности, такъ и 
отъ способа какимъ совершается течен1е представлен1й (за- 
медлеше, задержка процесса нронзводятъ чувство неудоволь- 
ств1я и т. п.). Сумма илц, говоря правильнее, равнодей- 
ствующая всЬхъ въ данный моментъ существующихъ чув- 
ствовашй есть настроенхе. Представлешя при некоторыхъ 
услов1Яхъ (внезапность, особое ихъ содержаше, важное зна- 
чеше для самаго интимнаго ядра личности) вызываютъ крайне 
интенсивный чувствован1я, бурно потрясаюпця сознаЕ1е, изм^- 
няющ1я течете представлешй — получаются аффекты, то-есть 
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непосредстиендое возд^^йствье чувствован1я на теченхе пред- 
ставлешй. Каждое живое чувствован1е легко выиываетъ аф- 
фектъ, съ которымъ и сливается въ одно неразрывное ц'кюе. 
Въ боАшинств'Ь случаевъ является внезапное угнетенхе те- 
чешя представлешй, у1'нетающ1е аффекты; р^же, напротивъ, 
течете иредставлешй ускоряется, является облсгченхе про- 
цесса — ^возбуждаюпце аффекты. Сильныя чувствован1я, кром*]^ 
ВЛ1ЯШЯ на течен1е представлен1й, вл1яютъ на органы крово- 
обращешя, дыхашя, движешя (краснота пли бледность лица, 
уекореше дыхашя и т. д.). Такимъ образомъ въ аффекте, 
независимо отъ нашего я, въ сознаше врываются новыя 
представлешя, въ свою очередь связасшыя съ болЪе или 
мекЬе живыми чувствован1ями (наприм^^ръ, взглядъ на на- 
правленный противъ насъ пистолетъ возбуждаетъ чувствова- 
В1Я страха, представлешя о смерти, внзывающ1я глубокая 
1увствован1я, представлен!я о томъ чт5 приходится потерять, 
еъ непрем^ннымъ при этомъ чувствомъ печали, образы до- 
рогнхъ намъ людей и т. д.). Та энерг1я (чтобы не вдаваться 
въ спорные вопросы психолопи, я ограничусь этимъ обще- 
физнческнмъ поняпемъ), благодаря которой мы управляемъ 
течешемъ нашихъ представленШ, нашими стремлешямн, на- 
шими движешями и до изв^ктной степени дыхан1емъ и кро- 
вообращешемЪу можетъ оказаться достаточною чтобъ овла- 
деть массой новыхъ, живыхъ иредставлешй отт^ненныхъ 
стол живыми чувствован1ями, распределить эти представле- 
ши въ привычьомъ каждому изъ насъ порядке, подавить ихъ, 
словомь, чтб называется овл^ц^ть собой; тогда аффектъ 
остается въ физхологичесь-ихъ границахъ 

Но если эта энерпя окажется недостаточною, ворвавппяся 
въ сознаше представлен^ съ сопутствующими имъ чувство- 
в а тями естественно потеьугь въ хаотическомъ безпорядке, 
непосредственно вызовутъ соответствующ1я движешя и об- 
общеизвестныя явлешя со стороны дыхашя и кровообращен1я. 
Въ такихъ случаяхъ сознан1е субъекта или остается, при 
меньшей энерпи аффекта, такъ сказать пассивнымъ зрите- 
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лемъ происходящаго бурнаго движения, пли. при сильныхъ 
аффектахъ, отчасти, а то и совершенно :{атемняется. Причины 
бол^е или мен^е полнаго помрачен1я сознан1Я въ сущности 
ясны и физюлопческ1Я, и психоло'гичес1ля; какую роль игра- 
ютъ разстройства кровообращен1я въ помрачен1и со^нанхя, 
знаетъ каждый по собственному опыту (обмороки, голово- 
кружешя). Теченхе идей въ аффект']^ можетъ быть быстро^ 
такъ непривычно субъекту что онъ не можетъ ими овлад^^ть, 
кром"]^ того, возникаетъ сразу такая масса представлешй и 
чувствовашй что сознан1е не въ сплахъ схватить ихъ; нако» 
нецъ, представления и особенно связанный съ ними чувство- 
вашя по своей сид^ могутъ затемнить сознанхе, въ род1Ь 
того какъ сильная боль можетъ довести до потери его. 

Задача псих1атрш изучить при какихъ услов1яхъ аффекты 
становятся патологическими, хотя какъ теоретически такъ 
и практическн, ш Того, .нельзя провести р']^кой границы 
между физ1ологическимъ и патологическимъ аффектами; аф- 
фектъ составляетъ переходную ступень отъ нормальнаго со- 
стояшя къ патологическому. Принято считать патологиче-'* 
скими таше, когда бываетъ потеря самосознан1я, и сл'Ьдова- 
тельно отсутствуетъ зат^мъ воспоминанхе за все время аф- 
фекта, или по крайней м^р']^ за тотъ перходъ времени когда 
аффектъ достигаетъ наибольшей высоты. Пораженный пато- 
логическимъ аффектомъ представляетъ полное помрачен1е 
вн^^пшихъ чувствъ, доходящее до обмана чувствъ и бреда. 
Челов^къ не сознаетъ бол^е своихъ поступковъ; они пере- 
стаютъ быть свободными, контролируемыми волей д^^йств^яз1и, 
а становятся безсознательными проявленхями непосредствен- 
наго раздражения психомоторныхъ центровъ мо:<говой коры. 
Понятно, что почти у всякаго психически-здороваго при 
изв^^стныхъ обстоятельстахъ аффектъ можетъ дойти до сте- 
пени патологическаго, наприм']&ръ, при спльномъ испуге 
(внезапность; такъ-на:)ываемые трусливые люди иногда те- 
ряютъ сознание и совершаютъ нел'1Ьпые поступки^. 

6* 
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Но у людей съ явлешямд психшескаго вырождея!я легко 
наступаютъ патологпческ1е аффекты. Сравнительно ничтож- 
жныя причины, то-есть таш который у здороваго не могутъ 
вызвать сильнаго аффекта, у нихъ уже влекутъ за собой 
евльн'1йш1е, даже патологичесше аффекты. 

ДмитрШ Карамазовъ почти весь промежутокъ времени ко- 
торый мы видимъ его въ роман^Ь находится въ состоян1Яхъ 
аффекта; аффекты наибол']^е сильные, у Дмнтр1я сильные на- 
столько что овъ теряетъ самообладан1е и ясность созная1я, 
это аффекты гн^ва. Такихъ людей прежде даже считали 
одерашмыми особою формой пом']^шательства — гн^внымъ по* 
м^шательствомъ, ехсап(1е8сеп11а ГопЬапДа. Въ монастыре ци- 
ннзмъ отца доводить Дмитрхя до гн']^внаго аффекта; онъ, 
несмотря на искреннее желаше держать себя благопристой- 
но» забывается, бранится и т. п. Чувство ревности доводить 
его до того что посл'Ь того какъ ему показалось будто Тру- 
ня пропиа кь домъ старика Карамазова, онъ врывается въ 
домъ отца, бьетъ и отца и ни въ чемъ неповинваго Григо*- 
р1я, котораго вообще уважаетъ и любнтъ; наковецъ, подъ вл1- 
шемъ ревности, досады, овъ окончательно осатав^лъ и безо 
всякой надобности бьетъ на смерть опять-таки совершенно 
вевнвиаго предь ннмъ в безвреднаго въ сущности для него 
Грвгор1я. Въ спокойномъ состоявш овъ ковечво оовялъ бы 
что бить до емертв ли вего вв въ какомъ случае ве было 
веобходимости. Подъ вл1яв1емъ аффекта овъ даже ве въ со- 
стоящв бнлъ оц&вить что овъ совервпыъ тяжкое уголоввое 
ореступлев1е, за которое его ожвдаютъ я законное ваказа- 
Н1е, в упреки совйств. Вврочемъ, Достоевсшй такъ ясво и 
жвво опвсалъ тотъ безворядовъ въ течев1В вдей в чувство- 
ван1й за этотъ промежутокъ вреневв что лучшую характе- 
рветнку душевваго состояли лрв аффекте дать едва лв во.^- 
можво. Стоить припомнить каасъ Дмвтр1Й хватаетъ пестикъ^ 
его обращев]е съ горявчноШ Груяв, то такъ овъ распоря- 
жался девьгамв, мытье руь-ъ, ве свя^шявие шшклкто поелЬ^ 
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довате1Ьиоетью разговоры съ Перхотинымъ, чтобы понять 
душевное соетол1:е характеризующее аффекты. 

Но рядомъ съ гневными аффектами, къ которымъ возбу- 
дшостъ у Дм1тр1Я всого сидьн']^е, какъ это чаще всего и бы- 
ваеть у такнхъ субъектовъ, онъ также живо, энергоческими 
аффектами, реагируетъ в на другхя впечатл'Ьнгя; надежда на 
возможность взаимности со стороны Групп сразу изм-^няеть 
душевное состоше, производить безумный аффектъ радости: 
онъ забываетъ о только-что совершенномъ преступленш 
(впрочемъ, это выражете неправильно: всякое воспоминание 
о только что сд^данномъ преступленш сразу вытесняется 
съ неудержимою силой ворвавшимися новыми представлен!- 
ямн), о съ минуты на минуту ожидающемся арестовашп; 
даже мысль объ этомъ роковомъ обстоятельстве не закра- 
дывается въ его сознан1е, такъ оно всецело поглощено пред- 
ставлешямм вызванными радостнымъ аффектомъ; онъ де- 
лается словно пьяный (опьянеше радостью), со всеми це- 
луется, ;фуж1тея со смертельнымъ врагомъ и т. п. Туть въ 
высшей степени интересно съ какою правдивостью Достоев- 
скШ создалъ сцену этой моментальной смены а11)фектовъ и 
темь еще полнее оттеннлъ основной признаь'ъ такой пси- 
хической организацш. Та же способность легко подпадать 
ВЛ1ЯНШ аффекта обусловливаетъ и его благородный посту- 
покъ съ Батей; взглядъ на эту энергическую^ честную, бел- 
помощную девушь7 сразу изменяетъ и господствующ1я въ 
немъ чувствован1я (сдадостраст1е и цинпзмъ), и теченхе его 
мыслей; является новое сильное чувствован1е, возбуждающее 
новыя, настолько живыя представлешя, что ДмитрШ отдаетъ 
свои последв1я деньги. Словомъ, онъ вдру!^ изменяется. 

Вообще' у него аффекты были настолько сильны, что по- 
давляли самый сильный пвстинь*тъ, самосохранен1я: на суде, 
когда весБолько часоэъ приличнаго поведен1я были для него 
необходимы чтобы добиться смягчен1я наказания, ничтожное 
замечаше свидетеля тотчасъ же вызывало такое бурное ду- 
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шевное двихенхе, что онъ не могъ удери&аться чтобы не го- 
ворить себ']^ же во вредъ. 

Такижъ образоиъ, :$а весь пер10Дъ описанный въ роман*!, 
хизБЬ Дмитр1я состояла въ безпрерывной см'1н^ аффектовъ; 
спокойное душевное состояше, составляющее обычное явле- 
ше у здоровыхъ людей, для него было псключенхемъ: не онъ 
управлялъ своими чувствами, мыслями, поступками; напро- 
тивъ, онъ былъ просто сл^пымъ оруд1емъ аффектовъ. Но 
можно ли назвать его душевно-больнымъ? В'Ь^ъ онъ и вос- 
пржннмаетъ и перерабатываетъ воспринятое правильно, не 
галлюцинвруетъ, идей бреда не высказываетъ, память не 
потеряна. Но ухе одна живость реакцш, легкое появлен1е 
сильннхъ аффектовъ, ведетъ къ крайне капризному сочета- 
И1Ю идей; да и мохетъ ли въ такомъ состояши челов^^къ 
правильно воспринимать окружающее? Ему некогда сосре- 
доточиться, подумать, обсудить; представлен!я вызываются 
только соотв^тствующ1я данному аффекту, см']&няются но- 
внмм, не усп^ваютъ еще войти въ прочную связь между со- 
бой какъ уже внт]Ьсняются новыми. Разв']^ такъ протекаетъ 
духовная ашзиь другахъ людей? Въ тюрьм'Ь, въ бе&^А^ съ 
Алешей, ясно проявляется его полная неспособность кь по- 
сл:Ьдовательвому мышлешю, невозможность для него прямо 
связать рядь представленШ въ одно ц'1лое. Онъ переходитъ 
отъ одной темы къ другой, не усп^^ваетъ развить ни одного 
своего положешя, безпрестанно перерываетъ себя, часто по- 
вторяеть фразы ни ч^мъ не свя:}анныя съ предыдущею и по- 
следовательною р'1кф»ю (Бервары, Слава въ вышнихъ и т. п.), 
то решается исправиться и мужественно перенести угрожа- 
ющее наказаше, то стремится къ прежней жизни. Словомъ, 
матер1ала (представлешй) душевной жизни достаточно, но 
связь его крайне капр^ша, безпорядочна. Наско.тько быстро 
■зм^няется направлеше его мыслей, даже при сравнительно 
благопр1Ятной для спокойнаго состоянхя обстановк'Ь, можно 
видеть, ваприм^ръ, какъ живо изменяется все его я когда 
онъ, рисуя картину своей будущей жилни каторжника, вспо- 
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минаеть что его могутъ разлучить съ Груней; тотчасъ ге 
эта представден1е о возможности разлуки возбуждаетъ хп- 
выя чувства злобы и печали, и въ сознанш являются новыя 
комбииащц представлен!{|, мысли принихаютъ совс^мъ про- 
тивоположное направлен!е; возникаютъ друпя желан1я, друг1я 
стремлен1я. Объективное, независимое отъ чувствованШ мыш- 
лен1е для него почти невозможно, между т^мъ такое мыш- 
лен1е составляетъ не последнюю фунь-цхю душевной деятель- 
ности здоровыхъ людей. 

Мн^ кажется что ДостоевскШ такъ ясно очертилъ душев- 
ный складъ Дмитр1я Карамазова, что сама собой становит- 
ся ясна разница между аффектомъ и страстью; страстность 
даже до известной степени исключаетъ способность къ жи- 
вымъ аффектамъ; указываютъ для потверждешя этого закона 
на характеры нац1й (Итальянцы, Французы). Различ1е между 
страстью и аффектомъ вполн'Ь удовлетворительно выяснено 
еще Кантомъ, опред^^ившимъ страсть какъ непреодолимое 
или трудно преодолимое для разума стремлеше, а аффекте 
какъ преобладан1е въ дупг]^ чувства удовольств!я или стра- 
дан1я недопускающее размышлен1я. 

Естественно что при такомъ патологическрмъ характер!; 
ДмитрШ не былъ способенъ къ какой-либо полезной д:Ья- 
тельности, не могъ быть терпимъ въ обществ"!; скандалы, 
драки, преступлен1я — вотъ сфера такихъ людей. И если онъ 
и могъ быть великодушенъ, то для этого нужно было много 
услов1й, р'Ьдко встречающихся въ повседневной жизни. Рано 
или поздно таше люди попадаютъ въ тюрьму, гд! они со- 
ставляютъ весчаст!е для администрацш и товарищей: только 
заведенхе для душевно-больныхъ было бы для нпхъ полез- 
нымъ уб'Ьжищемъ. 

Говорить о томъ что ДмитрШ могъ сдерживаться, что его 
вызывали на преступлен1Я исключительныя обстоятельства, 
значитъ решительно не понимать его характера. Понятно 
что такую неправильность характера Дмитр1я можно объяс- 
нять недостаточностью воспитан1я въ детстве и отсутствхемъ 
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благотворнаго вл1ян1Я разумной среды въ гизнп. Но сслнбъ 
это н было такъ, то это только доказало бы что хорошая, 
правильно обставленная школа могетъ исправить, сгладить 
врожденный недостатки характера. Еслибы побольше лю- 
де! въ ^охЬ старикв-доктора встречалось въ жизни Дмитрхя, 
еслибы воспиташе и жизнь установили правильн'Ье его ха- 
рактеръ, в']&роятно что его аффекты были бы сла.6±е, само- 
обладаше было бы бол^е развито. Кто же сомн']^вается въ 
томъ что разумное обращеше лучшее средство исправлен1я: 
в^дь п душевно-больные легко поддаются хорошо организо- 
ванной дисциплине; главная задача правильно устроенныхъ 
заведешй для душевно-болышхъ, это перевоспитанхе па- 
щентовъ. 

Не р^шая вопроса: находился ли ДмитрШ въ состоян1и 
вменяемости во время совершешя преступлешя, я положи- 
тельно утверждаю что единственно возможный способъ сде- 
лать изъ Дмитр1я сноснаго члена общества, это лечить или, 
правильнее говоря, перевоспитать его въ больнице. По этому 
поводу позволю себе высказать мой личный взглядъ на за- 
дачу врача-эксперта предъ судомъ. По моему мнен1ю, врачъ 
только долженъ решить вопросъ есть ли подсудимый пац1- 
ентъ ЕЛИ яетъ, то есть нуженъ ли, полезевъ ли для него 
домъ душевно-больныхъ. Только такая постановка вопроса 
мржетъ удовлетворять цели правосудхя; теперь же нередко 
экспертъ долженъ самъ себе противоречить. Напримеръ, на 
заданный судомъ вопросъ, боленъ или нетъ Дмитр1й, могъ 
ЛЕ по роду и степени болезни онъ управ.1ять своими пос- 
тупками, вероятно большинство пспх1атровъ ответило бы, 
что Дмитр1я нельзя назвать душевно-больнымъ въ строгомъ 
смысле этого слова, что онъ понималъ значеше совершае- 
мнхъ преступленШ, но не думаю чтобы одинъ разумный пси- 
Х1атръ решился утверждать что для Дмптр1я будетъ поле- 
знее тюрьма чемъ больница для душевно-больныхъ. Для 
обыкяовенныхъ же преступниковъ больница была бы и более 
тяжкимъ ваказашемъ, и не принесла бы никакой пользы. 
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Впрочемъ, я хорошо знаю ^то на юристы, ни асиххатры не 
согласятся со мной въ пониман1и :]адачъ врача-эксперта: по- 
чему это такъ, объ этомъ нужно было бы говорить слиш- 
комъ много. 

ДмитрШ представляетъ собою чистой тппъ человека съ 
сильными аффектами, преимущественно гн^внымп; но и дру- 
гая лица этой группы ь*райне легко прпходятъ въ состоян1е 
Живаго аффекта. Самый сдержанный изъ нпхъ (большо:^ 
умъ и продолжительное образован1е помогли ему управлять 
собой) это Иванъ Барамазовъ, но и этотъ образованный 
челов'Ькъ настолько поддается чувству гн^ва что бьетъ боль- 
наго, беззащитнаго Смердякова. Насколько сильны аффекты 
у Алеши, можно судить по тому состоянио въ которое его 
привела смерть Зосимы; этотъ двадцатил^тнхй юноша пла- 
калъ слезами радости, лежа на земл^ безо всякаго поводи; 
смерть отца Зосимы такъ потрясла его что вызвала нич1&мъ 
не мотивированное настроеше, мысли п чувства возникли въ 
новой комбинацхи, завлад1}ли Алешей безо всякаго участ1я 
его воли: на него < нашло >. У Алеши и Сокольскаго во- 
обще зам']^чается легкая подвижность чувства, д'Ьлающая 
пхъ поразительно воспр1имчивыми, впечатлительными, такъ 
что собственно индифферентнаго или норма.1ьнаго настрое- 
Н1Я, то-есть свободнаго отъ душсвныхъ волнешй, у нихъ не 
бываетъ. Сущность психической органцзац1п Сокольскаго 
делается понятною, благодаря одной его фразЪ; когда Верси- 
ловъ его спрашиваетъ почему онъ согласился участвовать 
въ подюгЬ, то СокольскШ (а искренности его можно пов{>- 
рить) отв'Ьтилъ: < то-есть, видите ли, я зналъ, п не ;ша.1ъ. 
Я см'1^ся, мн^ было весело. Я ни о чемъ тогда не ду- 
иалъ... Я зналъ, но мн^ . было весело, и я помогъ подлецамъ- 
каторжникамъ... и помогъ я за деньги! > Вотъ объясненге 
поступкамъ такихъ лицъ, и одного этого м'1^ста ^достаточно 
чтобы поставить высоко Достоевскаго ьакъ :шато1;а патоло- 
г1п дущи. 
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У вс^хъ людей, за исключешемъ вемногнхъ избранниковъ, 
настроеше играетъ н1Ькотоурю роль въ течеши ихъ мыслей 
и поступкахъ; кто не знаетъ что челов'Ькъ посжк хорошаго 
об']^да становится добродушнее, л']^нпв'§е ч^мъ былъ до об'Ь- 
да и т. п. Настроеше въ каждомъ отдк1ъномъ случа-]^ создается 
мнллхономъ ощущен1й какъ сознательныхъ, такъ п безсозна- 
тельныхъ (въ томъ числ']^ и обуеловлдваемыхъ органами дыха- 
шя, кровообращешя, питан1Я и т. д.). Определить ч^мъ обу- 
словлено настроен1е въ данный моментъ крайне трудно, поч- 
ти невозможно; самые наблюдательные, вдумчивые люди иногда 
не могутъ дать себе отчета, почему они въ томъ или дру- 
гомъ настроенш: въ той сумме которая называется настрое- 
шемъ безсозвательная жизнь конечно составляетъ ббльшую 
часть, чемъ сознательная. Однако не даромъ же мы называемся 
сознательными, разумными существами: настроен1е играетъ 
только некоторую (и чемъ выше психическая органпзац1Я 
субъекта, темъ меньшую) роль въ нашей жизни. По крайней 
мере наши серюзные поступки мы стараемся делать неза- 
симыми отъ настроен1Я. Люди испорченные воспиташемъ 
■ли жизшю (напримеръ, властш) привыкаютъ поддаваться 
своему настроенш, даже щеголяютъ темъ что дошли до того 
нмзшаго С0СТ0ЯН1Я, когда разумное существо руководится 
несознательными целями, а совсемъ ему непонятными, чис- 
то животными мотивами; раскричаться когда подчиненный 
попался подъ злую руку, облаго;г^тельствовать (конечно на 
грошъ) если подъ добрую, то всегда составляетъ характер- 
ную черту такихъ глубоко испорченныхъ людей. 

Но у Сокольскаго, Алеши и Раскольникова яастроенхе иг- 
раетъ большую роль; настроение (даже не аффектъ) всецело 
руководитъ действ1ямн этихъ людей. Сокольск1й участвуетъ 
въ поджоге потому что ему было весело; ему некогда было 
думать о томъ чт5 онъ делаетъ, онъ проживаетъ чужое со- 
стояше потому что ему было скучно и т. п. Алеша бросаетъ 
П1мназ1ю потому что имъ овладеваетъ какое-то неясное чув- 
ство тоски, онъ едетъ посетить могилу матери, но погля- 
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д1>въ на нее одвнъ рааъ, остается въ томъ же настроен1п. 
Этотъ прим']^ръ хорошо объясняетъ намъ какъ таше люди 
совершаютъ уднвляющ1е насъ поступки. Побывать на могил']^ 
матери д^Ьло столь естественное, во Адеша оставляетъ гпм- 
на:)1Ю, чего вовсе не нужно, для того чтобы съездить на 
могилу, на время весь поглащается мысл1ю объ псполнен1и 
этого сыновняго долга, исполняетъ его кое-какъ, и настрое- 
ше вызвавшее этотъ поступокъ остается; и вотъ вм']^сто ра- 
зумнаго поступка является что-то странное, потому что 
д]&йствптельнымъ мотивомъ д^^йств1й Алеши была не осмы- 
сленная сознательная ц^ль, а неясное, непонятное ему на- 
строеше. Онъ не могъ съ этпмъ настроен1емъ продолжать 
учиться и жить по старому, и вотъ является предлогъ, и Але- 
ша самъ себя обманываетъ чтобъ объяснить себ'Ь почему 
онъ бросаетъ гимназ1Ю и ']^детъ на родину. 

Только преобладашемъ настроен1я надо всею духовною 
жизшю и можно объяснить поступлеше его въ манастырь. 
Что въ наше время юноши изъ образованной среды не 
идутъ въ монастыре} это фактъ самъ по себ"]^ объясняющ1А 
почему не можетъ быть разумной ц'кки въ такомъ поступ- 
ке. Авторъ также не объясняетъ разумныхъ мотивовъ обу- 
словившихъ этотъ поступоБЪ Алеши, и самъ отрпцаетъ въ 
немъ и тотъ темперамевтъ и то воспитанхе, которое соз- 
даетъ истинныхъ монаховъ; если и допустить что въ воз- 
расти Алеши можно быть истиннымъ монахомъ; между 
т'кмъ въ роман^^ вполв1^ объяснено почему отецъ Зосима 
сд^^ался монахомъ. 

Поступлеше Алеши въ монастырь можно объяснить толь- 
ко преобладашемъ, господству ющимъ :шачен1емъ въ его духов- 
ной жизни настроетя, чувствомъ тоски, неудовлетворенности 
вм^^сг]^ съ т^мъ изв^стнымъ въ псих1атр1и фактомъ, <пер1- 
одомъ половаго развит1я, когда возбужденное еще неясными 
половыми ощущен!ями чувство очень легко объективируется 
въ религюзвой мечтательности > ; все это на физюлогичес- 
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КОЙ по1в^ суть доь'а;!атедьства въ пользу виутренняго срод- 
ства существующаго мехду преуведиченнымъ редагюзнымъ 
рвещемъ и подовымъ вдсчеше^ъ.> {Крафтъ-Эшшт^тЛ, стр. 
79). Вн^& всякаго сомн^Ьшя что усиленное половое чувство 
иногда прояв^иIется необнкновеннымъ релипо;шымъ рвен1- 
емъу преобладающей скдонностш къ релппознымъ упражне- 
н^ямъ, а Достоевсшб указалъ на общее сельЬ Карамазовыхъ 
сладостраст1е; даже Алеша признавался что онъ боится 
этого чувства; всл^дствхе же разныхъ прпчинъ Алеша пгб^- 
гадъ естественнаго удовлетворешя этого чувства. Такимъ 
образомъ столь крупный шагъ въ жизни какъ поступлен!е 
въ монастырь, у Алеши былъ просто удовлетворешемъ спль- 
наго ВЛ1ЯН1Я малосознательныхъ настроенШ, и глубоко правъ 
псншатръ Морель называя лицъ с'ь явлешями психическаго 
вырожденЁя инстиктивными людьми. 

Подтверждается такое объяснен1е и т^мъ обстоятельствомъ 
что Адеша безо всякаго' повода оставилъ манастырь. такъ 
какъ очевидно что смерть отца Зосимы не им^а никакого 
значешя: чтобы пользоваться советами и обществозгь отца 
Зосимы не нужно было поступать въ монастырь, какъ это 
говорилъ и самъ мудрый старецъ. Просто прошло настрое- 
Ж1е и Алеша, подъ вл1ян1емъ новыхъ настроенШ, увлекаетса 
новою деятельностью, но хотя трудно судить что собствен- 
но побудило его избрать именно эту деятельность; можно 
почти наверное предсказать, что онъ- скоро ее бросить, 
такъ какъ тысячел']^тн1й опытъ доказалъ вс']^мъ кром]^ Алеши 
(так1е люди мало доступны логическ*имъ доводамъ) что преж- 
де тЬмъ учить другихъ нужно учиться самому. 

Въ качестве инстинктивного человека для него не суще- 
ствуетъ ни науки, ни общественной жизни; по крайней м1>р1>, 
несмотря на свое образован1е и на время въ которое жи- 
ветъ, онъ решительно не обнаруживаетъ интереса ь-ъ чему- 
либо не вытекающему изъ его настроен!» и влечен1я (релп- 
пазные вопросы.) 
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Доетоевсшй старался выставить его крайне спмпатпчнммъ, 
чуть дп не героемъ. На этотъ разъ позволю себ*^ решитель- 
но не согласиться съ авторомъ: Алеша, какъ мн-Ь кажется,, 
можетъ возбуждать только участ!е какъ всякое слабое болЬа- 
ненное существо. Если онъ пока не сд^лалъ ничего дурнаго, 
то это не больше какъ случайность; так1е люди череачуръ 
мягкШ воскъ въ рукахъ окружающахъ, со:}нательное ихъ я 
к*райне б^дно и слабо. Чего въ самомъ дк1']& можно ожи- 
дать отъ челов']&ка оставшагося даже въ восемнадцать л'^Ьтъ 
совершенно чуждымъ всякимъ со;шательнымъ порывамъ къ 
научной иди общественной д'^^ятельностп! 

У Раскольникова и Ивана Барама:зова, кром!; вс^хъ этпхъ 
аномал1й психической организац1и, р']Ьзко проявляется одна 
общая черта делающая ихъ въ этомъ отношенш весьма сход- 
ными. Но прежде два слова о Раскольников^ вообще. О ха- 
рактере Раскольникова было уже много ска;;ано критикой; 
всяк-Ш образованный Русский и даже иностранцы знакомы 
съ романомъ Преступленье и Лаказанге, п конечно вся- 
кШ составилъ себе бо.1ее пли менее определенное поня- 
Т1е объ этой, во всякомъ случае, загадочной личности. 
Поэтому весьма трудно еще разъ разбирать этотъ ха- 
рактеръ и защищать взглядъ резко расход я Щ1йся съ уже 
составленнымъ. 

Впрочемъ, чемъ явленхе выбранное художникомъ сложнее, 
темъ более оно возбуждаетъ сужден!й, до известной степей п 
справедливыхъ, несмотря на. ихъ противоположность. Когда 
я въ первый разъ чпталъ этотъ романъ еще будучи студен- 
томъ, онъ на меня пропзвелъ подавляющее впеч^ятлеше, но 
я совершенно не понялъ Раскольникова, п несмотря на все 
мои попытки объяснить себе этотъ характеръ, я долженъ 
былъ признаться себе, что онъ остается для меня нера:фе- 
шимою загадкой. Познакомившись со псих1атр!ей, я. еще ра:1ъ 
перечелъ Преступленге и Лахазаше съ новымъ интересомъ. 
Я, какъ врачъ собираюиий сведен1я объ антересномъ въ ме- 
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дицннскомъ отношен1п бодьнозгь, нскадъ въ роман1> указан!!) 
о здоровь"]^ родителей Раскодьникова, такъ какъ только у 
лвцъ. съ насл^^дственнымъ расположея1емъ къ д^шевныыъ бо- 
л^нямъ ногутъ быть таш явлея1я, п когда я прочелъ (об- 
стоятельство, не обратившее прежде моего вниман1я и не 
оцененное мною) что мать Раскольникова умерла душевно- 
больною, я понялъ Раскольникова и еще ра:{ъ уб1>дался въ 
гешальности Достоевскаго. 

Даже скептикъ долженъ согласиться, что человЬкъ иодъ 
вд1яшемъ •раскаан1я забол^вающ1й душевною божк'лшт въ 
значительной степени склоненъ къ забол'Ьван1Ю душевными 
бол^нями. Та легкость и быстрота съ которою Раскол ьни- 
ковъ забол^^ваетъ душевною бол'^нш и оправляется отъ нея, 
вм'Ьст!^ съ т'Ьмъ чт5 известно' о здоровь"]^ его матери, до- 
статочно убедительно доказываетъ что онъ су«1ъектъ съ 



сильно выраженнымъ насл^дственнымъ предрасположен1емъ 
къ забол^Ьвашю душевными бол'Ьзнями, такъ - ска:}ать, по- 
стоянно етояпцй на краю пропасти. Двухъ этихъ обстоя- 
тельствъ достаточно чтобы считать Раскольникова челов*!- 
комъ крайне бол^зненнымъ, ожидать всегда отъ него по- 
ступБОвъ несвойственныхъ здоровымъ людямъ. 

Поэты моралисты сильно ошибаются думая что муки со- 
вести доводить преступниковъ до сумашеств!я. Макбетъ и 
ледн Макбетъ исключительный явлен1я; если преступники и 
несколько чаще страдаютъ душевными болезнями, то для 
этого много другихъ причинъ, кроме ВЛ1ЯН1Я раскаяшя: 
впрочемъ, объ этомъ я уже говорилъ. 

Преступниковъ галлюцинирующихъ своими жертвами едва 
ли внделъ каждый тюремный врачъ; такъ они редки. За не- 
сколько летъ моей деятельности въ тюремныхъ больницахъ 
ж положительно не виделъ ни одного случая помешательства 
причиной котораго были бы муки совести, не яаблюдалъ ни 
разу помешательства со;4ержан1е котораго имело бы вено- 
средствешое атношев1е къ преступлев1ю. Впрочемъ, по этому 
поводу н не еуществуетъ разногласШ. Достоевешй пок1й1иъ 
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ю» разбнраемомъ розсан']^ насколько сараведлавы мн'Ьшя по- 
этовъ н публики о томъ, что прест)11лен1е въ сазсомъ себ'Ь 
содержитъ такое тягкое наказаше что преступникъ подъ 
вл1яшемъ раскаян1я забол^Ьваетъ душевною бол^знею. Да, за- 
бол^^ваютъ душевною болЪзнею всл'Ьдствхе мученхй сов'Ьсти, 
но не обыкновенные преступники, а Раскольннковы. Этимъ 
романомъ Достоевск1й пока:$алъ что сравнительно съ дру- 
гими художниками, онъ стоитъ неизм']Ьримо высоко, какъ 
психопатологъ. 

Я уже упомянулъ что у Раскольникова и Ивана Карама- 
зова есть одна общая черта; это люди съ умомъ выше сред- 
няго и значительно обработаннымъ, хотя для нихъ обоихъ 
оказалось недостижимымъ полное обра:зован1е; ъзвЪствой гра- 
ницы они переступить не могли. Оба они люди съ потреб- 
ностью къ серюзной умственной д1Ьятельностп, Одаренные 
самостоятельною творческою мысл1Ю. Продукты ихъ ума для 
обыкновенныхъ людей представляются странными, парадок- 
сальными^ рядомъ остроумныхъ, пожалуй блестящихъ выво- 
довъ изъ узко или ложно понятаго основашя. Какъ теор1я 
Раскольникова о прав^ ген1я распоряжаться человеческою 
жизшю, такъ и взглядъ Ивана что церковь должна поглотить 
государство; намъ, людямъ известной культуры, просто недо- 
ступны; еслибы мы даже не были въ силахъ доказать лож- 
ность этихъ теорШ, то все-таки отнюдь не могли бы съ ними 
согласиться. Конечно, это еще не доказательство того, что 
творцы ихъ люди больные: всегда появляются люди говоря- 
щ1е повое слово. Огромному большинству пропов']^дь ихъ 
кажется нелепостью, бредомъ, но все-таки ихъ никто не 
решается назвать сумашедшнми; наприм^ръ, ученхе мармо- 
новъ, сенъ-симонизмъ большинству представляется или вздо- 
ромъ, или шарлатанствомъ. Но оригинальные, парадоксаль- 
ные умы конечно им^ютъ полное право на свободу въ ка- 
честве людей здоровыхъ. Они можетъ-быть престзгпники 
мысли, но не сумашедшхе. Замечательное явлеше: ни Рас- 
колъниковъ, ни Иванъ не находятъ гцептовъ своему учен1ю; 
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ЭТО уже р'к{ЕО ихъ отличастъ ото вс^хъ другихъ новато- 
ровъ, такъ какъ, сколько нзв^стно нзъ истор1п и психолопи, 
ухъ высшаго порядка (способ^шй къ творческой д1&ятельно- '\ 

ети) всегда подчиняетъ себ^ умы бол^е слабые. Является 
самъ собой роковой вопросъ: почему 1 аскольниковъ и Иванъ, 
люди съ блестящимъ умомъ, не могли никого уб'^дить ъъ 
справедливости своихъ воззр']&н1й. Объяснеше этому въ сущ- 
ности просто: сами авторы не в']^рили въ справедливость 
своихъ взглядовъ. Ивана нельзя даже назвать атеистомъ: 
атеизмъ, въ качеств^^ пшолн, философскаго воззр']^н1я есть 
какъ бы некоторое подоб1е в^ры; я хочу сказать что Иванъ 
быль просто циникъ въ самомъ дурномъ смысл*]^ этого слова, 
то-есть челов^къ дошедшШ сначала до отрицан1я Бога, а 
затЬмъ и всЪхъ нравственных^ законовъ; все позволено, 
все хорошо, н^тъ ничего нравственнаго и безнравственнаго 
и т. п. Но онъ только дум&1ъ такъ, чувствовалъ же иначе: 
убШство отца его возмутило; такимъ образомъ очевиденъ 
ц-кшй рядъ протпвор^чШ. Раскольниковъ только на минуту 
пов^рилъ въ справедливость своихъ взглядовъ, да и то не 
вполне, и сейчасъ же отъ вяхъ отказался. Вотъ самый р'&> 
ь-Ш характерный признакъ такихъ бол^ненныхъ умовъ; так1е 
люди нико1да не верить въ то, чт5 сами пропов^^дуютъ. Ихъ 
теорш не стоять въ соотв^тствш со всею ихъ натурой, съ 
ц^лнмъ ихъ я; это просто ря;гь выводовъ не им']^ющихъ ни- 
какой цЬны, никакого живаго значев!я для самихъ авторовъ. 
По временамъ, они съ жаромъ зшцищаютъ своп теорш, въ 
душ^ сами сомневаясь; и какъ бы умны они ни были, окру- 
жаюпце инстинктивно чувствуютъ что им'^^ютъ д&ю съ бол- 
тунами (даже простые монахи заподозрили Ивана въ атеиз- 
м^Ь). Эти люди не могутъ им']&ть глубокихъ уб'1&ждешй; умъ 
ихъ работаетъ черезчуръ порывисто, не можетъ на продол- 
жительное время завлад]^ть ост&тьнымп функщями, не сто- 
ить въ гармонш со всею духовною д]&ятельностью. Демо- 
краты живущ1е на хл^бахъ у вельможъ, пропов'Ьдники нрав- 
ственности удивляющ1е окружающихъ своею безвравствен- 
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ностью, набожные люди постоянно нарушающее всЬ законы 
редипи и д'Ьдающ1е это искренно, не изъ обдуманно-корыст- 
ныхъ ц'&лей, все это именно таше бол']^ненные умы; б1огра- 
ф1и многихъ авантюрпстовъ каь'ъ нельзя бол'&е уб^ждаютъ 
въ справедливости этого положен!я. ЬотЪгозо, долго и:{учав- 
Ш1Й б10граф1и великохъ людей страдавшихъ душевными бо- 
лезнями, говорить что отличительный признакъ такихъ лю- 
дей тотъ, что слово всегда у нихъ расходилось съ д']^ломъ. 
Ч-Ьмъ, наприм'Ьръ, можно объяснить что Ж. Ж. Руссо :''абро- 
силъ своихъ д^^тей? 

Необходимо приходится заключить что мышлёнее, творче- 
ская способность Раскольникова и Ивана р'Ьзко отличались 
отъ этихъ фунь'Ц1й у людей нормальныхъ; кром'Ь того, они 
сами во глубин11 души не в']^рили въ справедливость своихъ 
теор1й, который оставались чуждыми ихъ я. 

Я полагаю что объяснять парадоксальность теор!и Ра- 
скольникова излишне. Взгляды Ивана представляютъ анахро- 
нпзмъ. Еакъ они дошли до своихъ взглядовъ, что побудило 
мягкаго, добраго, честнаго Раскольникова дойти до такой 
кровожадной теорщ, естественника Ивана во время всеоО- 
щаго увлечен1я вглядами натуралистовъ сд^^латься новымъ 
даа81-апостоломъ, въ 25 хЬть увлечься сочинен1емъ рели- 
позныхъ легендъ? Читая хорошо составленную б1ограф1Ю 
какого-нибудь избранника сказавшаго свое слово, мы всегда 
до изв'1стной степени можемъ просл']&дить, какъ. зараждалпсь 
изв']^стныя идеи, какъ обстоятельства жизни, ученыя занят1я, 
общественныя сношен1я наталкивали умъ на известный во- 
просъ, какъ неясная въ начал'Ь мысль прояснялась, выраба- 
тывалась известная теор1я, деятельность принимала тотъ или 
другой оборотъ. Романы Достоевскаго, во всякомъ случаЬ, 
хорош1я б10графш ихъ героевъ; никто не отрицалъ у До- 
стоевскаго способности анализовать душу. Между т^мъ мы 
решительно не видимъ какъ и почему додумались Расколе- 
ииковъ и Иванъ до своихъ взглядовъ; ихъ обра::оваше, на- 
учнпя занят1Я стоятъ въ разр'Ьзъ съ ихъ теор1ими. Неужели 
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у Достоевс]|:аго бьии пробелы, неполнота въ столь крупномъ 
вопросе? Я думаю, мало кто решится обвинять Достоевска- 
го въ томъ 1Т0 въ исторш Раскольникова и Ивана Карама- 
зова н'Ьтъ объясненш какъ зарождались и вырабатывались 
нхъ теорш. Правильн^Ье будетъ заключить что если такой 
глубокШ психологъ не могъ выяснить намъ какъ и почему 
изв^ствыя идеи развивалгсь въ головахъ его героевъ, то 
значитъ въ данномъ случа'Ь этого невозмо^кно сделать. Да и 
напрасно было бы искать какимъ психологическимъ путемъ 
явились сто.1Ь чуждые самимъ авторамъ взгляды; мы в^дь 
только знаемъ процессъ творчества у здоровыхъ людей; что 
хе можно сказать про этихъ людей если даже такой знатокъ 
души человеческой какъ ДостоевскШ не могъ анализовать 
какъ они мыслятъ? Такхе люди всегда были и вероятно еще 
долгое время будутъ загадками; психическая жизнь ихъ че- 
резчуръ разнится отъ жизни здоровыхъ людей, и имъ сужде- 
но удивлять окружающихъ неожиданностью своихъ мыслей 
■ поетупковъ. Можно наверное сказать что относительно 
■хъ невозможны какк-либо предсказан1Я, кром'Ь одного: что 
они кончатъ или сумашеств1емъ, или преступленхемъ, или 
еще ^/кршЬе тЬмъ и другимъ вм']Ьст'Ь. Но если мы не мо- 
жемъ объяснить себ^ какъ они додумываются до изумляю- 
щихъ насъ своею странностью выводовъ, то но крайней 
шЬр^ мы можекъ проследить, чт5 направляетъ и обусловли- 
ваетъ нхъ умственную деятельность. Раскольниковъ быстро 
разочаровывается въ своихъ надеждахъ на счастхе, огорченъ 
смертью своей невесты, впадаетъ въ хандру, лишается за- 
уЫ^отковъ, голодаетъ, и вотъ озлобление на м1ръ, неудовле- 
творевность жпзшю, голодъ, хандра наталкиваютъ его на 
11р1яную разрушительную теорш. Мы видпмъ въ этомъ слу- 
чае крайне резко выраженную зависимость мышлен1я отъ 
вастроешя; мысль лишается главиаго своего достоинства — 
объективности. Не въ праве ли мы были ожидать отъ Ра- 
скольникова, еслибы жизнь ему улыбнулась, теории самаго 
нднллическаго характера? Даже люди талантливые, съ чср- 
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тами психи^ескаго вырождея1я, лишены свО'1оды мисли; умъ 
у нихъ является самымъ покорнымъ слугой бол^е низшихъ 
психическихъ фун1Щ1Й, въ чемъ нельзя не вид-Ьть признака 
несовершенства организац1и такихъ людей. Увлечен1е рели- 
позными вопросами у Ивана им^етъ ту же почву какъ я у 
его брата Алеши. Я понимаю что приведенное мною объ- 
яенен1е можетъ многимъ показаться произвольнымъ: но на- 
стаивая на томъ что психическая жизнь Раскольнакова и 
Ивана Карамазова намъ неясна, я уже этимъ сказалъ что 
намъ приходится ограничиваться бол']^е вероятными догадками. 

Б1ще разъ считаю нужнымъ оговориться что считать ду- 
шевнО'больнымн Раскольнякова и Ивана Карама:шва только 
потому что они создали парадоксальныя теор1и нельзя; нуж- 
но брать всю совокупнОч;ть явлений, и только тогда можно 
по достоинству оценить значение парадоксальности ихъ ума. 

Наконецъ, въ сфер^^ воли у субъектовъ съ психическимъ 
вырождешемъ поражаетъ необычайная возбудимость ея пред- 
ставлен1ями при малой устойчивости возбудимости. Напри- 
м%ръ, Раскольниковъ додумался до оригинальной теорхи и 
тотчасъ же сп^^шитъ поступать сообразно съ ней; также и 
Алеша, вздумалъ идти въ монастырь. Собственно какимъ 
путемъ образовались эти идеи, по моему разум']Ьн1ю, я ска- 
залъ. Этотъ же путь ведетъ и къ быстрому переходу пред- 
ставлений въ деятельность. Всему я Раскольникова крайне 
гадко было убШство, но онъ рабски подчиняется своей иде^; 
у большинства людей это бываетъ далеко не такъ: вся исто- 
р1я челов']^чества учитъ, какъ медленно новыя моральныя и 
соц1альныя идеи переходятъ въ жизнь. Такова натура чело- 
века. Белик1е люди ум^ли направлять свою деятельность къ 
воодушевлявшей ихъ идее, но они подолгу колебались, сом- 
невались, страдали пока идея созревала и наконецъ погло- 
щаха ихъ я. У Раскольниковыхъ, хотя бы они и чествова- 
ли, даже повима.1и нелепость ихъ идеи, все-таки она быстро 
переходнтъ въ дело. 

7» 
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Вообще кь фкаомпш ■1грвшй1 сяегехи ■иккггеяъ ;»игй11% 
что ^Ьп шроце орпшшзацда^ т1хъ лепе р^идрАЖШШ пер«^ 
жодрть кь д м ж е ш е. Головной хооп чеаогЬюц кмгъ С1ший 
еов^^шепшй оргавъ» ойлааегь «ъ высокой степовв СП(Ь 
собностпо ухеныажть ин даже совершевво увпттожАТк со* 
опг&тствувицее рвзд|миБешю хв1жен1е. ИллюстрировАТк »Т1» 
хожетъ ■ звг Ь ст ды й опыты у обезглввленной мгушкя ра- 
флексн сдвннвго мозга наступаютъ быстр^е п авергв^пЬ». 
Въ той сложной д1ятедъноств головваго моага которнм 
называется психическою эта задерживающая споообвооть 
вграетъ бояьп1ую роль; ч1мъ выше психическая оргавнла- 
Ц1Я челов]&ка, т^Ьмъ больше эта способность раавпта. 1^е<1«- 
нокъ не въ силахъ сдерживать проявления своихг чуистш»; 
дикарь обладаетъ этою способностью меньше 111мг ципил!-* 
зеванный. 

Пснхижеское вырождсн1е, между прочими, почти псегдл 
выражется слабостью задерживающей д'Ьятельноети мо;1Г;|. 
Этотъ недостатокъ, указывающ1й на ведор&инятЫ 1и1 в<>лиИ9 
мозга, проявляется и въ той быстротЬ съ которою аффиктм 
м мастроетя переходятъ въ дЬятольвость и къ иодмолмю- 
щемъ ВЛ1ЯНШ представлен1й на волю. Но сл'Ьдум обим^мъ >^и^ 
вовамъ, легкая возбудимость сопрокождаетсм малою у(МпП' 
чявостью возбужден1я. Если у ндороиаго ч^лоп^ил иродв'Гй»- 
летя перешли въ д^тельноеть, то мы лтитъ что щт ^пошъ 
происходила сложная борьба протиког1оложны)К1» н|жд|'/^а|»^м- 
шй и «увствъ, задерживающ1е мом^^итм бшн тцлил^^ны^ ио- 
отому само собой ми въ пра1г1^ ир^днолмгат!^ что нынулмь 
дли дЪятельности былъ достаточно еил»нъ лиЛи и1^ш^;цыЬп 
всЬ препятств1Я, мы въ прав^ думатх» что 1М4Н ны1^»^'1Ъ щ» 
статочное вапряжеи1е. Но у люд<>й е^ъ нем%нчл^*'иныъ т4^^04^ 
ден1емъ представления легт ш'^^чм^лячъ иъ лмнштн' ^ нн^ъ 
шктъ устойчивой води; иовы# и]^*^тмл*^Ш^ ^% гмь^/!^^ и^^» 
легБоетмо ви:^иваютъ н^вия !кЫти\п. '\'ц4ит птшЫшш{1 
нротивор^чятъ ^ому то ^>^щ'ц^%'%*^лшкт Ч1о Уш-'^^ышь^^^^ь 
достаточно сяды ыа}лщ члФи 01Д»'1г «ч^/м ш^* ^ри ц^4. 
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восуд1Я. Раскольниковъ скоро р'Ьшился на престу1иен1е, еще 
ск'ор'Ье решился и на самоуб1йство, но не могъ покончить 
съ собой; отдать ге себя въ рукп правосуд1я онъ доажень 
быдъ потому что судебный сд'^дователь все равно аресто- 
валъ бы его. Сколько противор'Ьчащпхъ другъ другу нам-Ь- 
решй и поступковъ проявилъ Раскольниковъ въ это время, 
трудно и перечаслить; самыя ничтожный обстоятельства нз- 
меняли его д'Ьятельность, и хотя онъ былъ умн^&е всЬхъ его 
окружавшихъ, онъ благодаря этой неустойчивостп во.ш вы- 
далъ себя какъ самый глупый преступникъ. Только слабость 
воли можетъ объяснить намъ ту непоследовательность съ 
которою держалъ себя Раскольниковъ посл'!) преступ.1еп1Я. 
Можно ли проявлять большую слабость воли, большую не- 
устойчивость ч:Ъмъ молодой Сокольсшй (Подростокъ)? 

Ограничусь самымъ б']^глымъ указан1емъ на ненормаль- 
ность подовой жизни дицъ съ явлешями насл^дственнаго 
психическаго вырождешя. Любовь обыкновенныхъ, здоровыхъ 
людей имъ недоступна. Они (Дмитр1й Карамазовъ, молодой 
СокольскШ) распущены, развратны; любовь (Дмитрхй Бара- 
мазовъ) у нихъ иногда принимаетъ характеръ б^^шеной стра- 
сти, но она не им1этъ той пбдкладки какъ у здоровыхъ лю- 
дей, и тутъ какъ нель.^ бол'Ье проявляется странность ихъ 
психической организац1ц: нельзя опред'&шть, выяснить себЬ 
почему данный субъектъ влюбляется въ эту именно женщи- 
ну, такъ чувства ихъ капризны, прихотливы. Едва ли нужно 
говорить что нравственное безобраз1е женщины можетъ даже 
ихъ привлекать; даже физическое безобраз1е аж'^еть для нихъ 
что-то притя1*ательное. Молодой Сокольсши им'каъ ребенка 
отъ ИД10ТКИ, Раскольниковъ хот'ктъ жениться на какой - то 
психически и физически обиженной природой д1>вушке. Даже 
въ любви обнаруживается что так1я лица, съ явлен1ями пси- 
хическаго вырожден1Я р']^зко отличаются отъ нормальныхъ лю- 
дей. Каыь распущенность н^которыхъ изъ нихъ не им%етъ 
границъ, такъ у другихъ (Нванъ и Алёке']ЬЙ Карма:;овы) 
пуризнъ является ч^мъ-то страннымъ для ихъ возраста. Во- 
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хЬе додробяаго аваанза значешя аномад1й половой жизни 
9пал б0к1^звенвыхъ дицъ, по понятнымъ всякому сообра- 
жовапц д^^ать не буду. ' 

Накоиецъ, вужио обратить вниман1е иа то что у Раекодь- 
ннжова, Ивана Карамазова, Сокольскаго, сра:)у и быстро 
развилось помешательство; психическая бол^^:шь у нихъ прп- 
нннаетъ не типическую форму, протекаетъ неправильно, то- 
есть нее происходить такъ какъ это бываетъ у лицъ съ яа- 
слгкдствеиинмъ предрасподохен1емъ къ душевнымъ бол^знямъ. 
Щт разборе пснхопатическаго характера я старался ана- 
лвоиать каждый отдельный симптомъ на томъ изъ этихъ 
Н1я лиць у котораго онъ былъ р^че всего выраженъ; едва 
лн нужно нрнбавлять что всЬ разобранные сиптомы выра- 
жены въ большей нлн меньшей степени у каждаго изъ нихъ. 
Я указалъ толь&о на главные, боЛе выпуклые симптомы. 
Если бол^зненныхъ снмптомовъ много, если они р%зко вы* 
то нн нм^емъ уже вполне больнаго. При неблаго- 
уелошяхъ унаследованные зачатки боЛгшш могутъ 
риарастаться; еунма болезненных'ь явлея1Й все увеличивает- 
ся, н неечаетннй нал<о-но-малу обращается въ душевно-боль- 
Иекл»1нтельно бля пш р ш тн ы я уеловЕя могутъ ослабить 
ЯВЛСЫ1Я, я тогда здоровые влементы будутъ яа- 
етелырв щ^еобмшя^еп по только нря шжжшштелыитъ язучея1я 
су^мвтя ноаоо ламея гь въ яенъ что яя<гудь плг0М0гшн^^^> 
Естеепеяжо что таянмъ об|рязомъ еужеетвуегъ бе^ко- 
#тъ тиошЬкж несколько ^кец^трячяаго до 




Ж уже ув:я2«валъ шъа^олт ве|рм» ш1штъ Л^м^^и^лц^ 

яселу» тл>е|1е1и яквянмкъ я тш'Л^п» п%% 
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Лебедевъ, Келлеръ {Идг<умъ), Честный Воръ, Лебядкинъ, Ефи- 
мовъ, все 9Т0 къ весчаст1Ю слвшкомъ часто встр'Ьчаемые въ 
жнзни субъекты; каждый вхъ знаетъ; увы! не нужно быть 
псюиатромъ чтобы быть компетентнымъ въ сужден1яхъ о пья- 
ницахъ, чтобы вполн^^ согласиться съ Достоевскпмъ что пья- 
ницы часто играютъ роль злыхъ генхевъ въ современной жизни. 
Много художниковъ влолн^ точно и.-юбражалп пьянппъ; ука- 
жу, напртгЬръ, на Макарта,такъ прекрасно передавшаго на 
полотне нравственно отун^лыя лица пьянпцъ. Бъ виду обще- 
известности характера пьяницъ, я считаю необходимымъ обра- 
тить внц]1ан1е только на г1 мало известные сиптомы алкоголи- 
ковъ которые особенно рельефно выставлены Достоевскпмъ. 

Прежде всего невольно является вопросъ: почему и Мар- 
меладовъ, и Честный Воръ возбуждаю тъ глубокое еочувств1е 
къ' себ-Ь вместо того презр^нхя котораго заслуживаютъ пья- 
ницы. Причина ЭТОГО) какъ мн^& кажется, заключается въ томъ 
что они больные люди. Бъ тотъ перходъ пхъ жизни когда 
застаетъ ихъ разсказъ, они уже не могутъ остановить себя 
на своемъ пути. И Мармеладовъ, и Честный Боръ всецело 
подчинены своему органическому чувствована; у нихъ слиш- 
комъ живой отт'1нокъ чувствован1Я при воспр1ятш и слиш- 
комъ леппй переходъ этого посл']Ьдняго въ д1^йств!е, помимо 
высшихъ представлен1й. Первая рюмка, даже мысль о водкЬ 
возбуждаетъ неутолимую жажду водки; такое явлен1е въ са- 
мой высокой, по своей организацш, сфер'Ь центральной нерв- 
ной системы представляется какъ бы понижен1емъ отпра- 
влешя механизма предназначеннаго на самыя высок1Я функц1и, 
что конечно свид^тельствуетъ о глубоко дегенеративномъ сос- 
стояиш мозга. 

Мы знаемъ, что даже у высшихъ животныхъ задерживаю- 
1Ц1е мотивы (страхъ наказан1я, стыдъ) часто берутъ верхъ 
надъ стремлен1емъ къ удовлетворен1Ю органическихъ потреб- 
ностей. Что же можно сказать о челов'Ък^ у котораго пси- 
хический аппаратъ, въ пзв'Ьстномъ отношен1И, ниже тЬмъ у 
животнаго? Сравнивать такихъ ли1съ съ преступниками и вооб- 
ще порочными людьми Ебльзя: посл'Ьди1е или на^Ьются, по 
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Фтъ'шаЕпая1ж, шлм яе болтсж ес^ жи« ф »гж^ |у141«^г^ «и«ч 
■авмющ яах^длсж водь жлжн1ежь вог^«щм^^|«IXV «к^ «хг 
существо ва это шрюа ст^лстЛ. *Н^^^^>^ 11й1с^пфы^ ^ч" 
врестршвЕв, в^оятво. во вепрАввлигост!! )и<1^и14 с«н^^\^\ 
■евхв^юсжвго вехаввзва, ((лпко подходхгъ къ >ир)1Л))1,и>11\ ^ 
Кавь Марвеладовъ, тшъ в Чествый Порг мюдк^ у^^тш.^й 
сеП вевз№Бвость крайне прискор^^нмхъ посаХ^гтп^А п\1» 
иышствв, ■скренно и свльно желало бм иаб-Ьгиутк «»1ч>, п »<(» 
находвл1Сь въ состояв1в аффекта. Хорошо дроспрокйппйц си- 
бава только увирая съ голоду р11Ш1тся съесть куго|;ъ по.иь 
хенннй хозяинохъ не для нея. 

Естественно что такое глубокое пад«*в1е мпдопЬка йм.ш- 
ваетъ только сострадан1е; этв несчастныо слишком^ догтн^ 
точно наказаны самою природой, чтобъ пхъ можпо бм.1о ««{ци 
пресл^Ьдовать. Достаточно рельефно выставлопо Даетопй1'|<нм'^ 
что первые симптомы алкоголв:;ма обмквон^^пно проййлнйгггн 
въ нравственной сфер^; предаяамй йипш*.щ ч*'Л1шЬи% обпн- 
руживает> бол^ шаткхя во^^»р^в^я «а чпс^и^ обмчми п мри- 
лвч1Яу равнодушно относятся иъ яравстки^мнммг глпАипипР' 
влжжъу въ разорвеш своей севья^ иъ п1^Ар1т\ю пг,%п% ^'.ш- 
раждавъ; овъ стшшошштея ам^стокявъ, циппммг и типе.^($ми 
Лебедевъ (Идкта), Ле&ял1шшъ: (Втс*^)^ У^мот, Ш^т^т^! 

у гем|«л» Иш^9Л9Пп^ (Илитт^. Р»<^,кн^.:^ ф^.тн .-.-я- 
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временно увнд1^ли что онъ не можетъ играть прежней родп, 
иаставнть уважать се5я. Да и саыъ онъ ухе не тяготитсз 
своимъ положен1емъ: его нпчто не оскорбляетъ, онъ не по- 
нимаетъ своего унизительнаго положев1я и ужь конечно не 
можетъ отъ него избавиться. Онъ только хогЬлъ бы свободно 
распоряжаться деньгами, чтобы беспрепятственно пьянство- 
вать, но воля его уже настолько остаблена, что имъ руко- 
водитъ его сынъ, еще мальчикъ, который пе;{ъ особаго тру- 
да и справляется со своею обязанностью. Нравственное чув- 
ство его настолько ослаблено, что его об']^щан1Я, клятвы не 
им']^ютъ никакой ц^^ны; онъ не гнушается обмануть б']Ьдняка 
(Мышкина) чтобы напиться на его счетъ. Едва ли нужно 
прибавлять что онъ не понимаетъ вполн']^ д']^лъ своей семьи, 
и вообще только незначительная часть кругомъ его проис- 
ходящаго достигаетъ до его сознан!я. Понятно что воспри- 
нимаются сознан1емъ только наиболее бросающаяся въ паза 
явлен1Я, безъ внутренней ихъ связи; бол^е же тонк1я отно- 
шен1Я, смыслъ явлешй у:яе для него недоступны. Наприм^^ръ, 
онъ знаетъ, что его сынъ женится, но не можетъ понять, 
что нев^Ьста его сына содержанка и р']Ьшптельно не усвоива- 
етъ себ^^ отношенШ между сыномъ и невестой, несмотря на 
то что неестественность ихъ на его глазахъ проявилась весь- 
ма рельефно. Дал^е, ко всему кром']^ удовлетворешя личныхъ 
своихъ потребностей онъ относится вполн^Ь индифферентно. 
Посл']Ь скандала въ его дом'Ь, онъ вполн*^ довольный собой 
идетъ въ трактиръ. 

Но такое ослабление вс^хъ психнческихъ силъ сочеталось 
еще съ однимъ патологическимь симстомомъ: возбужден1емъ 
фантаз1и, причемъ всл'§дств1С слабоум1я сочиненное фанта- 
З1ей принимается за действительность. По мн']^шю окружа- 
ющихъ, Иволгпнъ постоянно хвастаетъ; о комъ бы ни за- 
говори, Иволгинъ утверждаетъ что онъ его знаетъ, былъ 
даже въ дружб*^. Разсказы его по большей части вовсе Бе> 
вероятны, но ложь совершенно безц1Ьльна. 

Какъ образуется такое безграничное хвастовство? Преж- 
де всего память, ослаблена: естествеано что больной не мо- 
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жетъ отди^1ть ;г^Ьйствительно бывшаго съ нимъ отъ жела- 
те1ьнаго. Ослаб1ен1е вообще умственнаго механизма не поз- 
ваиетъ ему отличить возможное отъ иевозможнаго (напри- 
м1рЪу что онъ не могъ быть пажемъ при Наполеон! въ 
1812 году м т. п.). Нравственное чувство ослаблено, и по- 
этому ничто не сдерживаетъ больнаго, не заставляетъ его 
напрягать вс1хъ еилъ чтобъ отличить ложь отъ правды, ког- 
да онъ еще можетъ это сд'&1ать; наприм'Ъръ, онъ говорилъ 
князю Мышкину что въ данномъ дом^ живутъ его знакомые; 
звонить, и только, когда прислуга сказала что господь н1тъ 
дома, онъ припоминаетъ что эти знакомые не живутъ зд^сь; 
является потомъ вопросъ: да и есть ли так1е знакомые. 
Этимъ эпнзодомъ Достоевсшй хорошо иллюстрировалъ, какъ 
лгутъ, какъ обманываютъ себя так!е больные. Импульсомъ 
ко лжм, 1^ль которой выставить себя великимъ челов^комъ 
(величхе это каждый понимаетъ по своему: больной изво- 
щикъ скажетъ что у него сто лошадей, а больной П1а- 
нистъ — что онъ играетъ лучше Листа), въ такихъ случаяхъ 
бываетъ то органическое мозговое раздражен1е которое 
при дальн^йшемъ развитхи болтни создаетъ 1^ый экспан- 
сивный бредъ велич1Я и дЬлаетъ этихъ больныхъ счастли- 
выми, веселыми, самодовольными. Иволгинъ, несмотря на 
всю непривлекательность своего положешя, былъ въ само- 
довольномъ, благодушномъ настроенхи; бредъ величхя являет- 
ся какъ бы попыткой объяснешя этого повышеннаго само- 
чувств1Я. У Иволгина бредъ велвч1Я ограничивается только 
тбмъ, что онъ приписываетъ себ^ близкое знакомство съ 
высокопоставленными лицами, блестящее прошлое, аристо- 
кратическое происхожден1е. 

Можетъ показаться вев^^роятнымъ что Иволгинъ при та- 
комъ слабоумш могъ такъ живо и много выдумать и разска- 
зать ц^лую исторхю о томъ. какъ онъ былъ пажемъ при На- 
полеоп!^ въ 1812 году. Б'Ьдь для того чтобы выдумать, укра- 
сить подробностями, передать ц^^1ую басню, нужно доста- 
точно умственной силы. Но' Достоевскому, какъ доказываетъ 
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эта глава, былъ изв'Ьстенъ еще неразъясненный достаточно 
наукой фактъ что у этихъ больныхъ, даже въ самыхъ глу- 
бокихъ перюдахъ бол'к)ви, фантаз1Я хорошо работаеть, и 
чудное дкхо, на поверхность созвашя всплываютъ предста- 
ставлен1я необходимыя для созданхя картинъ фантазш. Я 
помню одного больнаго, который съ необычайнымъ д.1Я него 
краснор']^ч1емъ, весьма увлекательно въ продолжен1е трехъ 
часовъ разсказывалъ исторш своей любви. Слушатели, все 
люди образованные, были поражены живостью и блескомъ 
его разсказа и ни мало не усомнились въ правдивости того 
что онъ говорилъ; каково же было ихъ изумлете когда ока- 
залось что все имъ разсказанное продуктъ его больной фан- 
таз1и, что онъ тяжко больной, въ чемъ вс^ легко убедились* 
Невольно упоминается еще одинъ больной, который за н*]^- 
сколько часовъ до смерти, не узнавашхй да;ке близкихъ ему 
лицъ, забывш1й свое имя, перечислялъ безконечный рядъ 
винъ и закусокъ; даже здоровому едва ли будетъ подъ силу 
сразу припомнить столько названШ. 

О томъ какъ в^рно очертилъ Достоевскхй отношенхе семьи 
и знакомыхъ къ больному говорить едва ли нужно: это по- 
нятно всякому. Они стыдились больнаго, нисколько не со- 
жал^^п! его, а презирали, ненавидели и паясничали надъ 
нимъ; родные считали себя опозоренными, желали скрыть 
свой мнимый позоръ, и не подозревали, что Иволгинъ бо- 
ленъ и что его нужно лечить. Немаю семей, благодаря не- 
знанио, чт5 такое душевныя болезни, испытываютъ такимъ 
образомъ двойное несчастхе. 

Такь же в^ревъ природе и выбранный авторомъ родъ 
смерти Иволгина; так1е больные нередко умираютъ отъ удара 
после предварительнаго сильнаго возбужден1я. 

ХШ. 

Каждый знаетъ какъ трудно у насъ въ Росс1и изучать 
родной бытъ. Отсутств1е руководствъ, путеводныхъ нитей, 
проложенныхъ дорогъ ставить каждаго начинающаго поло- 
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жятельно въ невозможное положеше. Это т1мъ бод1е спра- 
ве^яво вгь пснх1атр1н, тасъ сакъ до свхъ поръ н^тъ нн 
одного нгсгЬдовашя о характере душевныхъ бол^иней у 
И1сь въ Россш; н^тъ даже попытки опред^вть как1Я фор- 
мы преобл^даютъ въ Росс1в, каковы особенности течен1я бо- 
лезней м т. п. Между т^мъ общ1е принципы медицинской 
географш не оставдиютъ сомпЬшя, тго услов1Я жиани, ха- 
рактеръ нацш, степень Ь7льтуры кдадутъ особый отпе^атокъ 
на характеръ забол'&ванШ. Чтобы выяснить мою мысль, ука- 
жу на сл^дующхе примеры: Голландецъ въ высокой степени 
буйства бол^ сдержанъ и спокоенъ нежели Итальанецъ 
слегка возбужденный; мнопе Англичане высша1*о класса стра- 
даютъ сплиномъ, бол^Ьзшю почти неизв']Ьстною въ другпхъ 
страиахъ. Особенно р'^ко должна проявляться нац10наль- 
яость'въ легкихъ степеняхъ болтни, когда еще н^тъ опре- 
дЪленныхъ патологическ'ихъ изм']^нен1й въ самомъ мозгу. 
Если каждый больной сохраняетъ свою психическ7Ю индиви- 
дуальность, вплоть до глубокаго распадешя душевной жизни, 
когда совершенная психическая нищета уравниваетъ всЬхъ, 
то конечно нац10нальность не можетъ не класть своего от- 
печатка. Но такъ какъ мы всЪ учились по н^мецкпмъ и 
францрскимъ учебниками, то естественно и видпмъ только 
то что видели наши учителя, не зам'Ьчая или не понимая 
тЬхъ особенностей которыя завпсятъ отъ того, что мы Рус- 
спе. При чтен!и разсказовъ Хозяйка, Бллыя Но^ш невольно 
приходнтъ на память леиря С. П. Боткина о той форм'Ь 
меланхол1и которая, по наблюдешямъ нашего учеваго, нии- 
бол^ часто встр']Ьчается между интеллигентною молодежьк». 
Жаль что эта лекц1я не напечатана, но, сколько я помнк» 
(м слышалъ эту лекцш въ 1876 году), симптомы этой бо- 
лезни С. П. Боткивъ и Достоевск1й опредЬлян»тъ вполне 
согласно. 

Такими больными чаще всего бываютъ молодые люди (отъ 
20 до 30 л-Ьтъ) интеллигентные, одинок1е, безъ определен- 
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наго обществ еннаго положев1я. Физическс это малокровные 
{Хозяйка) бод']^ненные субъекты. 

Ордыновъ и герой Бгыгыхъ Ночей д'Ёйствстельно таше мо- 
лодые люди. Долгое одиночество, замкнутость ъъ себЬ, еще 
въ молодые годы когда челов^^къ наиболее расположенъ къ 
общительности мало-по-малу отдаляетъ ихъ отъ людей. На 
нихъ сильно д'Ьйствуютъ псрвыя неудачи въ жизнь, ра::оча- 
рован1е въ своихъ надеждахъ, отсутств1е всего идеальнаго 
въ окружающемъ обществе. У нихъ скоро опускаются руки. 
Наконецъ, незам']^тно, мало-по-малу, так*ъ что решительно 
нельзя определить момента когда именно, эти естественныя, 
нормальныя чувства грусти д неудовлетворенности перехо- 
дятъ въ тоску. Получается следующая, картина болезни: на- 
строен1е прпннмаетъ преимущественно отрицательный ха- 
рактеръ; каждое впечатлите вызываетъ душевную боль; во 
всемъ окружающемъ является новый источникъ неудоволь- 
ств1я; все становится противнымъ, непр1ятнымъ, и естествен- 
но что Ордыновъ, а подъ конецъ разсказа и герой Бллыхъ 
Ночей стараются избегать всякаго общества, прячутся отъ 
жизни, ищутъ одиночества и полной бездеятельности, то- 
есть поступаютъ съ собой такъ же 1а1къ съ ушибленною но- 
гой, для которой всякое движеше невыносимо. Больные по- 
нимаютъ нормальность своего положения, они сознаютъ какъ 
прежнее сочувствхе всему высокому (труду, славе, науке) 
постепенно переходитъ въ равнодуш1е; остается еще спо- 
собность ко вспышкамъ чувства любви, но п тутъ проя- 
вляется пхъ пассивность, неустойчивость: оба они только 
начинаютъ любить. Чувство ихъ вспыхпваетъ бело всякаго 
повода, совершенно случайно. Для. насъ довольно отметить 
что любовь пхъ оканчивается нпч']&мъ, не привязываетъ лхъ 
къ жизни, не даетъ и не можетъ имъ дать настоящсхъ ра- 
достей. Достоевсшй достаточно выяснилъ почему ихъ любовь 
имеетъ такой своеобразный, драматпчесый колоритъ; вслед- 
ств1е психической анестезш они неспосооны уже отбываться 
на обыкновении я впечатлен1я, п только что-нибудь вьтхо- 








% 



Бвхш«СБм» боп№; естеспсяшшъ аосж^дстви^мг 

»8П тмжаШ. Вжйсто схквн, снот^ яо хцмстеру В11еч«тл%> 
■й, ч^шсжш^тшшЛ ярЕжппго н в^криггажгОу жвпетсх ешошк 
<ЗМ1>01мм ■е^1жпшго кш, шл жучшпжк с1уча'Ц белр«;а11« 
■аж реажц1ж еоашшяш. Тшъ еабъ дроцессъ обрааомш1а ждеА 
;|э шажксгво! сгс псня нжходггсж шл заввснхоств отъ настро* 
сша духа, та шл созшшн жогутъ удержвваться только так1а 
■рс|аетаЕ]ея1а жоторна соотв^тствуютъ душевному настрое- 
шю; есте с твенно ^то у таснхъ болъвыхъ будегь мовотов- 
ностц однообраз1е представ1ен1йу течев1е пхъ будетъ аамед- 
лея», хо« бопнне еще сохравяютъ способность раиеуждать 
^авнльно. Въ свою очередь такое затрудвеше въ д^атель* 
ноетн нснхнческаго механизма заключаетъ новый псточвпкъ 
венр1хтн11хъ чувствован1В; тягостное состоян{е усшнваетса 
ен|е тЬмь, что больной чувствуетъ себя безсвльвымъ бороть- 
ся со случившеюся съ нимъ перем'Ьной. Самп больные по- 
нжмаютъу 9го ихъ представлешя бол'Ье не им'Ьюгь обычной, 
свойственной имъ окраски чувствовашямн удовольств1м плп 
неудовольств1Я, что ничто не въ состояв1п пхъ радовать и 
даже печалить какъ было преяце (Ордыновъ въ конц*!» по- 
в1стн). 

Естественно, что так1е люди отказываются ото осякаго 
д11ау всякаго общества, пхъ пугаютъ люди, тяготптъ ожпв- 
леше; в это чувство -одиночества п совершенно исключи- 
теланаго положен1яблагопр1ятствуетъ еще большему 01*ра- 
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пичешю круга идей, образованш пессвмастскаго, хотя не въ 
строго фиософскомъ смыст]^, взгляда на жи:шь. №ъ этого 
чувста одиночества вытекаетъ недов^^р^е ко всему, злобное 
отношете ко всему М1ру, безпомощное, безсильное удален1е 
ото всего и окончательное погружение въ самого себя. Орды- 
новь, готовившШся быть ученомъ, мало-по-малу бросаетъ 
свои занят1я и не дЪлаеть ничего, предаваясь однообразнымъ 
мечтамъ, также какъ и герой Бллыгъ Ночей, который все- 
таки еще способенъ хоть издали наблюдать надъ кое-ч'Ьмъ 
въ жизни. Едва ли нужно доказывать что при такомъ душев- 
номъ состоянш не можетъ быть и желан1Й, не можетъ быть 
настойчивости въ стремлеши ихъ удовлетворять, не можетъ 
быть активной воли; но напрасны были бы попытки дррей 
развлечь этихъ больныхъ; является пассивное сопротивлен1е, 
такъ какъ все-таки ди ннхъ лучше оставаться въ ихъ по- 
ложеши. 

Можно конечно спорить, больные это люди пли здоровые; 
такое меланхолическое состоян1е конечно можетъ быть н у 
здоровыхъ, но въ такомъ случае оно обусловлено какимъ- 
нибудь перенесеннымъ несчастхемъ. У Ордынова и героя 
Бллыхъ Ночей это состояние вовсе не завискю отъ вн']&ш- 
нихъ причинъ. Также не мало можно спорить о томъ, что 
это за форма болезни, но для данной статьи довольно отм1^- 
тить что тапе больные вер^дь*н и что Достоевскому пгв1^' 
стенъ былъ этоть фаь^гъ. 

Позволю ее&Ь прибавить что так1е больные отнюдь не по- 
хожи на пессимнстовъ-философовъ, такъ какъ у посл'^^днихъ 
пессимизмъ не бол^е какъ м]ровоззр'1&н1е, вообще не м'&ша- 
ющее имъ отличать непосредственно пр1ятное отъ непрхят- 
наго. Еонечно, можно проводить параллели между описан- 
ными состояшями и некоторыми релипознымп сектами, но 
я думаю, что нужно нм'Ъть больш1й запасъ наблюдений ч^мъ 
им']&етъ современная на^а. 

Почти такое же состоян1е н']Ькоторое время было у Вель- 
чанинова {Влчный мл1жъ), человека л-Ьтъ подъ нятьдесятъ; 
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НО Достоевск1й, какъ тонкхй знатокъ патологическихъ со- 
стоянШ души, отм'&тилъ что у него это состоян1е било срав- 
нительно короткое время. Въ данномъ случа']^ мы им^емъ 
меланхолическое состоите, какъ начало бол^Ьзни; къ счаст1ю 
Вельчанинова, бол^нь не развилась дал%е, и онъ скоро вер- 
нулся къ прежнему состоянш. Достоевсшй, тонко оты^^тиьъ 
что это состоян1е не было вызвано вн'Ьшними причинами, 
указалъ на перем']&ну въ образ'Ь жизни, привычкахъ Вельча- 
нинова: какъ тотъ сталъ удаляться отъ общества, сдЬлалси 
веряшливъ въ одежд]^; все стало иепр1ятнымъ Вельчанинову 
или какъ онъ характерно выразился: <да и вообще все ста- 
ло взк^няться ль худшему >. Вообще оиисан1е настроен1'я 
Ведыавинова крайне интересно для изучения того меланхо- 
лнческаго состояшя которое составляетъ нередко преддвер]'е 
къ полному помешательству. Нер'Ьдкимъ симптомомъ мелан- 
холическаго состояшя бываютъ явлен1я безпричнннаго стра- 
ха ■ тоски, то что ДостоевскЕй называетъ <мистдческпмъ 
ужасомъ» (Оскорбленные и У*и*женные, стр. 28, изд. 1865). 
Деетоевспй такъ в^ряо описалъ и анализовалъ это состоя- 
ше что прибавить къ этому описашю нечего. Тоска и страхъ 
обусловливаются к-райне тягостными ощущен1ями, неясными 
Д1я субъекта: < тяжелая мучительная боязнь чего-то чего я 
еамъ определить не могу>. 

Хотя челов^къ въ начале и понимаетъ что так1я ощуще- 
шя бол^^ненны, но мало-по-малу «лишается всякой возмож- 
ности противодействовать ощущен1Ямъ. Его (разсудка) не 
слушаются, онъ становится безполезецъ>. Если вникнуть въ 
сказанное Достоевскимъ, то станетъ яснымъ многое въ про- 
цессе заболеван1я психическою боле:шью. Неясныя смутныя 
болезненный ощущешя являются такъ-ска:'.ать первыми заро- 
дышами болезни; усиливаясь и появляясь все чаще, они по- 
степенно подавляютъ способность разума къ критическому 
отношение; собственно эти острыя состояшя тоски ускоря- 
ютъ дело, такъ какъ-подъ бурнымъ напоромъ боле:;нсннихъ 
ощущеп1й разсудо.ч'ъ является бе;;сильнымъ. I 
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XIV. 



Бьио бы излишне посл^ всего сь'азаннаго браться за срав- 
нительную оц1;пк7 отд^^дьныхъ произведешй Достоевскаго, 
т^мъ бо1^1е что сравнительный пхъ достоинства достаточно 
единодушно указаны критикой, и пспххатру остается приба- 
вить не много. Изъ мелкихъ произведен1й самое лучшее 
Слабое Сердце^ слабее другихъ Хозяйка^ такъ какъ въ ней 
совс^мъ не очерчено въ чемъ состояла бол'к^нь двухъ д^Ьй- 
ствующихг лицъ (хозяйки и старика); можетъ-быть Достоев- 
СК1Й не обладалъ тогда еще нухнымъ матер1аломъ. Изъ боль- 
шихъ романовъ больше всего недорисованнаго въ Блсахъ. 
Марья Тимоееевна Лебядкина совершенно непонятна; огра- 
ничиваюсь этимъ выражешемъ. Не хочу сказать что изобра- 
жеше авторомъ ея бол^^зненнаго состоян1Я просто не в^рно, 
ибо охотно готовъ допустить что картина нарисованная До- 
стоевскимъ черезчуръ слохна и я не понялъ ея по соб- 
ственной вин^^; при 6ох^% хе тонкомъ анализ^^ мохетъ-быть 
окажется что и въ этомъ случа-Ь Достоевск1й былъ гЬренъ 
природ^. Также удивите.1ьно почему у Ставрогина {Бп,еы) 
галлюцинацш не им'&ли никакой связи съ его психическою 
жизнью, да и вообще вся фигура Ставрогина не ясна, ка- 
жется деланною. Нельзя не указать и на то что герой И^ю* 
та, князь Мышкинъ, чрезвычайно идеализованъ; едва ли бы- 
ваютъ эпилептики съ такимъ ровнымъ характеромъ, безо вся- 
кихъ эгоистическихъ чувствъ; если и бываютъ, хотя сомн^^- 
ваюсь, то крайне, крайне р']&дко. Величайшее произведен1е 
Достоевскаго на мой взглядъ, это Братья Карамазовы. Ду- 
маю что настоящая оц'^нка и полное понимаше этого ро- 
мана невозможны для критика незнакомаго съ псих1атр1ей. 
Исчерпать весь псих1атрическ1й матерхалъ заключенный въ 
этомъ произведешй мохетъ только весьма талантливый пси- 
х1&тръ; пока же нужно только удивляться глубокой прони- 
цательности творца этого романа. Братья Качмазовы, это 
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эпопея псвхическЕ-больной семье, семьи съ чертами психи- 
ческаго вырохден1Я. За такую широкую задачу не брался 
еще ни одинъ худохникь. Донъ-Кихотъ, это эпопея только 
одного душевно - больнаго; въ Братьхсъ Карсшазовыхъ фн- 
гурируетъ ц^ая патологическая семья. На гла:захъ чита- 
теля рахдаются, растутъ, гивутъ, мыслятъ, чувствуютъ какъ 
психопаты, и наконсцъ, подчиняясь неизб'^жнымъ законамъ 
природы, или сходятъ съ ума окончательно, или кончаютъ 
преступлен1ями (воровство, покушев1е на убШство, самоубШ- 
ство, убШство). Такой полной и правдивой картины про- 
исхохден1я, развит1я и д'кятельности ц'кюй семьи органиче- 
ски связанной общимъ расположев1емъ къ пом'^шательству 
положительно я'Ьгъ ни въ одной литератур^^. Прекрасно 
обрисовано отношен!е общества къ такой семь*!, какъ вл1яла 
ята семья на оь*ружающпхъ и наоборотъ. 

Въ романе невольно обращаетъ на себя внимавхе масса 
иаобыкновенно точно нарисованныхъ картинъ. Укажу для 
примера на описаше экспертизы пспхическаго состоян1я 
Дмнтр1я Карамазова. Хотя Достоевск1й зд'Ёсь выставилъ вра- 
чей въ преувеличенно-глупомъ вид!;, но въ сущности все 
изображено весьма в^рно, и стоитъ вникнуть въ эти стра- 
ницы .чтобы понять почему псих1атрпческая экспертиза па 
еудЬ такъ часто оказывается нел']Ьпою. 

Преступлеше въ которомъ обвинялся Дмптр1й Карамазовъ 
порахаетъ, своею странностью, является подозр'§н!е въ нор- 
мальности его умственныхъ способностей; и вотъ близкхе къ 
нему люди й^судъ хотятъ его освпд']&тельствовать. Являются 
три эксперта: Герцепштубе, московскШ докторъ и Варвпн- 
скШ; это типы нашихъ экспертовъ, по крайней и±^± въ про- 
вишци. Первый изъ нихъ почтенный заслуженный врачъ, 
но къ сожал'ЬнЗю не им^&ющ1й никакихъ св']^д'Ьн1й по пси- 
Х1атри1; то, что спрашивать мн^н1е челов1;ка въ данномъ 
вопросе совсЬмъ некомпетентнаго — нел'Ьпо, не пришло ни- 
кому въ гОаову: в^дь юнъ врачъ, такъ разсуждаетъ публи1:а 
въ тдкихъ сдучаяхъ, следовательно долженъ знать все. Одна- 
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ко, какъ умный челов'Ькъ и опытный врать, онъ чувствовалъ 
что Дмитр1й Барамазовъ псвхопатъ. но конечно не могъ 
доказать своего ын'Ьнхя; естественно что его доводы не могли 
уб']Ьдить присяжныхъ. Другой экспертъ, Варвинсь1й, это толь- 
ко-что окончивш1й блистательно курсъ, съ чистымъ сердцемъ 
ограниченнаго челов^^ка, не допускающаго ничего для себя 
нсизв^^стнаго: в^^дь онъ только-что получилъ хорош1я отмет- 
ки на экзаменахъ, значить — онъ знаетъ все; то что не под- 
ходить почему-либо подь г]Ь шаблоны, которые онъ соста- 
виль себ'Ё на школьной скамь']^, для него или не бол'Ьзнь 
(притворство, глупость и т. п.), или достоян1е науки, то-есть 
никому еще неизв'^стное, потому что (такова обычная логи- 
ка ограниченныхъ людей) неизв']Ьстно ему. Такъ онъ разсу- 
ждалъ и наблюдая припадки Смердякова, прогляд^^вь, что 
тотъ притворяется. Такихъ ограниченныхъ людей, сл'^^по в']^- 
рящнхъ въ плохо понятые, но хорошо заученные ими учеб- 
ники, не знающихъ, что нужно учиться у природы, нашего 
лучшаго и единственнаго учителя, — очень много; но едва ли 
не опасн']&е всего так1е люди въ качестве врача, ат^^мъ бо- 
л^е психхатра. Хуже всего что таше люди никогда ни въ 
чемъ не сомн'Ъваются: все для нихъ очень ясно и просто; 
а гд^ же больше всего нужно критнческаго отношен1я, спо- 
собности разсматривать предметь со вс^хъ сторонъ, осто- 
рожности въ сужден1яхъ, какъ въ деятельности врача, ки^- 
ющаго д^кло съ безконечно изменчивою, такъ мало изучен- 
ною природой человека, причемъ всякая ошибка можетъ 
им^ть роковыя последств1я. Такому ли ничего не смысля- 
щему въ психопаталогш, неспособному къ самостоятельному 
мышленш врачу быть экспертомъ въ такомь сложномъ д^л-Ь! 
Московская знаменитость, это, какъ видно, съ ограничен- 
ными познаш)1ми Л0ВК1Й аферпстъ извлекающхй и-^ъ своей 
знаменитости, вероятно добытой больше нахальствомъ (за 
недостаткомъ образованныхъ пспх1атровъ знаменитость пр!- 
обр^сть, какъ известно, весьма не трудно), возможно боль- 
шое количество рублей. Таь'ъ онъ не ограничился прплич- 
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иылъ кушемъ полученвымъ за экспертпзу Дмитрхя Карама- 
зова, а захот^^дъ еще собрать дань своей ;!наменптости бъ 
дтомъ городе, ддя чего не постыдился дурно отзываться о 
зсЬстныхъ эскудапахъ. Посл'Ьдств1емъ его гадностн къ день- 
гамъ было то, что онъ не усп'кЕЪ изучить д]&ла, .ограничился 
лишь н'Ьсколькими короткими свцдан1ями съ Дмитр1емъ, но 
за то собралъ побольше денегъ. 

Естественно что таше эксперты не могли дать разумнаго 
заключетЯу г^мъ бол^е, что предметъ предложенный на ихъ 
разсмотр'Ьше былъ крайне труденъ. Ни одинъ изъ экспер- 
товъ не изучилъ объекта экспертизы, и кром^^ того между 
экспертами появились личные счеты и желан1е подкузьмить 
другъ друга; обычное явлеше! И вотъ эксперты даютъ ре- 
шительно ни на чемъ не основанныя заиюченш, выхваты- 
ваютъ единичный фактъ (какъ вошелъ въ залу суда зас']^да- 
Н1Я и куда сжотр'Ълъ ДмитрШ), объясняютъ его каждый по 
своему, нарушая такимъ образомъ основное правило психь 
атрш что нужно разсматрдвать вс^& явлен1я въ связи ихъ 
между собой и только аналвзомъ ц-кдой суммы, сопоставлен 
шемъ ихъ между собой, можно приходить къ какому-нибудь 
зак1ючен1ю. Профаны обыкновенно выхватываютъ какое-ни- 
будь 'отдельное явлеше, почему-либо болЬе всего ихъ пора- 
зившее, и на немъ основываютъ свое сужден1е, такъ какъ 
таков путь и легче, я покойнее. Но какъ же можно, поль- 
зуясь этимъ методомъ, судить о душевной д^Ьательностп, гд^ 
все между собой неразрывно связано! В^дь и больной можетъ 
поступать, какъ здоровый, также какъ при н^Ькоторыхъ усло- 
В1яхъ 1 наоборотъ. Впрочемъ, разъяснять дальше это поло- 
жеше было бы излишне; довольно ска:?ать, что разумный 
псих1атръ должевъ найти общую подк.1адку для группы на- 
блюдаемыхъ явлешй, какъ и всяк1й мыслящ1й человккъ. Не- 
жёго удивляться что присяжные и не обратили вниман1я на 
экспертизу, какъ часто они это и д-Ьлаютъ. Больше виноваты 
т& чт5 яе ум^ють убедить и внушить уважен1е къ своимъ 
позиашямъ. Въ далномъ примЬр'Ь мм пмЬемъ хорошее объ- 
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яснен1е почему экспертпаа такъ нер']&дко бываетъ нелепа. 
11рдф1Н1|[ эти: вопервыхъ, трудность самаго предмета; во- 
вторыхъ, некомпетентность экспертовъ; втретьпхъ, на:шаком- 
ство экспертовъ съ испытуемымъ; вчетвертыхъ, личные счеты 
мехду экспертами. Ботъ причины м^Ьшающ1я вообще судебно- 
псих1атрической экспертш}']^ стоять на высоте положен1Я. 
Какъ устранить вредныя посл']^дств1я трехъ посл']^днихъ при- 
чинъ, понятно всякому, и уже въ практику входитъ, мало- 
по-малу, приглашать экспертами д'Ьйствительно спец1али- 
стовъ, также какъ и подвергать обвиняемыхъ ;заподо8р^&н- 
ныхъ въ разстройств'Ь умственныхъ способностей испытан1Ю 
въ больнпцахъ, гд']^ возможно изучен1е ихъ состоян1я. Кам- 
немъ преткновенк остается трудность предмета экспертизы. 
Всегда будутъ случаи въ которыхъ крайне трудно, почти не- 
возможно составить правильное сужден1е. Какъ бы ни рас- 
ширялись наши знан!я, природа всегда будетъ давать за- 
гадки челов'Ьческому уму; всегда будутъ случаи гд* врачъ 
не будетъ въ силахъ ор1ентироваться, не найдетъ рЬзкихъ, 
опред'кзенныхъ признаковъ для подведен1Я явлен1я подъ ту 
или другую категор1ю. Бъ природ^Ь н^тъ р-Ьзкихъ границъ, 
всюду разлита постепенность, и вотъ эти-то переходныя 
формы и ставятъ въ тупикъ изсл'Ьдователя. Но экспертъ въ 
такихъ случаяхъ не долженъ- давать категорическпхъ заклю- 
чевШ: если иЬть налицо в'1рныхъ признаковъ, то онъ дол- 
женъ сказать что онъ подм']&тилъ только в']&роятные; если 
и]^тъ даже и такихъ, то пусть отв'^титъ что признаки сом- 
нительные. Не его вина, что умъ не всегда можетъ разъ- 
яснить тайны природы. Только наивные люди могутъ ста- 
вить въ вину врачамъ, что они необходимо должны оши- 
баться, и поэтому говорятъ что врачей нужно «зб-Ьгать. 
Такое разсужден1е столь же разумно, какъ и то, что нужно 
уничтожить суды потому что они ошибаются; а ошибаются 
они такъ часто что существуетъ ц'кюе учрежден1е для кор- 
ректирован1Я ихъ ошибокъ. Ч^^мъ виноваты врачи, что часто 
ихъ ошибки бываютъ непоправимы? И если д.1Я судей нуженъ 
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|»еса1Цонныи инстатутъ, несмотря на то, тго она должны 
руководкться маденькимъ томикомъ законовъ, сколько же 
должно быть ошнбокъ у врачей, еслп громадные томы не- 
дщинскихъ сочнненШ заключаютъ въ себ^^ только нвчтож- 
вую <шсть того 9тд подлежитъ ихъ пзученш? Не говорю 
уже о томъ что судь^ труднее ошибаться^ даже благодаря 
вкЬлгаямъ услов1]и1ъ его деятельности (возможности заран^Ье 
подготовиться и т. п.). Итакъ Достоевск1й ука:;алъ, чт5 нужно 
для правильной постановки экспертизы. Самой собой разу- 
м^^ся, прежде всего нужно чтобъ юристы и публика пони- 
малн чего можно и чего нельзя требовать отъ экспертовъ. 
ибо въ Бонц^ концовъ ч^^мъ же виноваты врача еслп ихъ 
заставляютъ говорить о томъ чего они не знаютъ или не 
диотъ имъ даже возможности хоть сколько-нибудь изучать 
объектъ экспертизы. 

XV. 

Весьма трудно объяснить какимъ путемъ прюбр']Ьлъ До- 
стревскШ тасъ много св^де^шй по психопатолопи; еще мен^^е 
возможно категорически ответить на вопросъ: сознава.1Ъ ли 
ясно самъ Достоевск1й, что онъ такой глубокШ знатокъ авле- 
шй больной души. 

Не можетъ быть сомн^Н1'я въ томъ, что Достоевск!й даже 
поверхностно не быль знакомъ съ теоретическою, научною 
псшиатр1ей; во всей масс1^ его писемъ н^^тъ ни одной строчки 
которая доказывала бы что онъ читалъ сочанен1я по псих!- 
атрш, не видно даже знакомства съ именами св^^тилъ псп- 
Х1атр1и. Еогда случайно, или отъ себя, или отъ лица свопхъ 
героевъу онъ что-либо высказываетъ по псих1атр1п, то ста- 
новится яснымъ его полное незнакомство съ научною пси- 
хопатолопей. Стмитъ припомнить разказь Ле<>язатникова о 
томъ, что онъ только-что вычитадъ будто во Франц1и при- 
пии къ выводу, ^то дуПЕевро-больныхъ сл^дуетъ л'^чить пу- 
темъ уб'ккдсн1Я въ ложвостё^^ ихъ идей. Такого взгляда въ 
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науь:^^ не бы.10 въ то время, да и быть ве могло: уже л^тъ 
пятьдесятъ какъ нн одному лсих1атру не могла придтп въ 
голову такая мысль. Также нев'1рно что во время судопроа::- 
водства надъ Раскольннковымъ появилось учен1е о скоро - 
преходящемъ помешательстве. Полнымъ нсзнакомствомъ съ 
псих1атр1ей, въ чемъ сознается и самъ ДостоевскхГг, отлича- 
ются его разсухден1я о бол1;зненномъ состоян1п Корнилово!! 
(хенщпыы сбросившеА свою падчерицу съ окна). Нсзнаком- 
ствомъ съ псих1атр1е.1 только в можно объяснить постоянно 
высказываемое недовер]е и презрен1е къ этой науке, иначе 
и нельзя объясвнть такое отношен1е къ науке со стороны 
человека бесспорно умиаго. Когда ге онъ услышалъ осно- 
ванную на знанш научной псих1атр1г экспертизу состоян1'я 
умственныхъ способностей Корниловой, то съ большимъ ува- 
жев1емъ отнесся къ выводамъ этой науки и нашелъ весьма 
интереснымъ многое изъ высказаннаго экспертомъ Вг. Дю- 
ковымъ. Нельзя не упомянуть в о томъ, что никто въ сво- 
ихъ воспоминав1Яхъ о Достоевскомъ не упомннаетъ чтобъ 
онъ говорилъ что-нибудь о псих1атрш и выказывалъ бы зна- 
комство съ нею. Конечно, самымъ лучшимъ доказательствомъ 
незнакомства Достоевскаго съ теоретическою психхатрхей 
служатъ его сочинеи1я, где мы ничего не видимъ вычитан- 
наго, заимствованнаго, чужаго. Наконецъ, какое основатель- 
ное и глубокое знан1е наук*и мы должны были бы допу- 
стить въ художнике, такъ много и тонко пользовавшемся 
этимъ матер1аломъ въ своихъ произведен1яхъ! Нужно много 
летъ систематическаго взучен1я чтобы проявлять так1я зна- 
шя как1я мы должны признать за Достоевскимъ. 

По моему мнен1ю, благодаря этому незнакомству съ со- 
чинен1ями по псих1атр1и, образы созданные Достоевскимъ 
и имеютъ такое высокое значен1е; иначе его романы были 
бы только популяризац11Ш науки, въ роде Дочери царя Ет- 
петскаго и (аШ диап11, пропзведен1й можетъ-иыть и поле::- 
ныхъ, но не художественныхъ, между темъ какъ теперь эти 
образцы являются самостоятельными продуктами художе- 



— 120 — 

етвеинаго творчества и потому безспорно 1!вид'Ьте2ьствукь 
щкхи о степени гев1альности пхъ творца. Но крайней м1- 
р^ ди псих1атра въ высшей степени поучительно впд^ть 
подтвергден1е наблюденШ и анализа своихъ учителей со сто- 
роны ген1а1ьнаго художника. А что для публики обра:]ы соз- 
данные Достоевскимъ живы и привлекательны, это доказало 
само время. 

ДостоевскШ могъ наблюдать душевно-больныхъ въ Мерт- 
вомъ Дох1, во время своего заЕлючен1я; онъ самъ говорить 
что въ больницу къ нимъ приводили сумашедшихъ; такъ онъ 
съ фотографическою точностью описываетъ одпнъ случай 
какъ арестантъ бредилъ, что въ него влюблена дочь началь- 
ника и что его поэтому освободятъ отъ наказан1Я. Да и въ 
самомъ остроге среди арестантовъ конечно было много пси- 
хопатичесЕихъ субъектовъ, какъ это вообще и бываетъ 
все1:да; ткжь больше должно было быть такихъ несчастныхъ 
въ то время, такъ какъ тогда въ Россш вовсе и не прпм1^- 
нялась судебно-псих1атрическая экспертиза. Поэтому есте- 
ственно что многихъ, даже совершенно больныхъ психически 
ссылали на каторгу, а забол'^вшихъ псвхически на каторге 
подолгу, если не до смерти держалд тамъ за здоровыхъ, 
разъ что они не буянили. Но что эти наблюденхя не были един- 
ственнымъ источникомъ знан1я психопатолопи доказывается 
тЬмъ что еще до ссылки Достоевскому было много известно 
(Слабое с^дце)» 

Конечно, многое въ бол'^зненныхъ состоян1яхъ души уяс- 
нила Достоевскому и его собственная бол'1знь; но почти не- 
возможно опред^^лить чт5 именно могъ указать Достоевск1й 
путемъ самонаблюдешя. Библ10граф|П1ескихъ св']Ьд^н1й по 
этому вопросу н^тъ, да едва ли и могутъ они быть; нако- 
нецъ, уваженхе къ личности и страданхямъ Достоевскаго 
многаго не позволяетъ говорить даже врачу, Онъ самъ раз- 
сказываетъ, что. уже въ дЬтств^ страдалъ гадлюцонащями 
(Днееникш писателя Г&76 года, Мужикъ Марей, Л!: 2); так- 
же всЬмъ изв1;стно что онъ страдалъ эпилепс1ей. Въ пси- 
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х1атр1и же пзв^^стно как1я сложный патологическ1я явлен1я 
наблюдаются у лицъ съ детства страдающпхъ галлюцинащя- 
ми, а также п у эпилептиковъ. Наконецъ, сама жпзнь без- 
спорно, даетъ много ыатерхала для иззгчешя бол^&зненныxъ . 
душевныхъ явлен1й. Достоевск1й хорошо сказалъ: <не въ 
1федмет'Ь х^ло, а въ глаз"]^; есть гла:)ъ, п предметъ найдется: 
н^тъ у васъ глаза, сл^пы вы — о нп въ какомъ предмет)^ 
ничего не отыщете. О! глазъ д^ло важное; что на иной глазъ 
поэма, то на другой куча>. {Дневникъ писателя 1876, стр, 225). 
Какъ у настоящаго художника, воспринятое переливалось 
у него въ конкретные, художественные образы, и лучше все- 
го выходило тогда когда онъ и не хог]&лъ над^^вать на своихъ 
героевъ какого-либо ярлыка. Но теорпческой разработки вос- 
принятаго матерхала у Достоевскаго не видно: онъ не созна- 
валъ какъ много онъ знаетъ и не думалъ что столь мнопе 
пзъ его героевъ душевно-больные. Эта двойствецйость ни- 
чуть не удивительна; она вытекаетъ изъ самыхъ законовъ 
творческва. Чтобы быть краткпмъ ограничусь выпиской н*]^- 
(жолькихъ фразъ изъ изв'Ьстнаго сочинен1я Бундта: Оснооы 
физгоАогической психологги ((тгипдгй^е йег р11у81о1о§18с11еп Ряу- 
сЬо1о§1е, стр. 868, 869, 870); <Активная деятельность фан- 
таз1и лежитъ въ основ*]^ художественной д1^ятельности... 
Весьма ошибочно думать что идея художественнаго произ- 
веден1я съ самаго начала является въ дупг]^ художника въ 
форм^^ логическаго акта мышлен1я. Если художественное про- 
изведете и въ начале замышляется въ логической форм11, 
то оно становится въ разр']Ьзъ съ законами творческой д']&я- 
тельности. Настоящ1й художникъ никогда не ск'ажетъ впе- 
редъ какой именно ц^лн онъ думаетъ достигнуть своимъ про- 
нзведен1емъ, потому что оно существуетъ въ немъ лпшь въ 
образной форм^^. Этимъ мы вовсе не хотимъ отнять значен1я 
у символизующаго искусства и у дидактической поэз1и, но 
произведен1Я этого рода въ строгомъ смысле не художест- 
венныя... Деятельность фантаз1и отличается отъ логическаго 
процесса мышлешя съ одной стороны живостью и яркостью 
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представдешй, съ другоЭ стороны, отсугств1еиъ об1Ц1Хъ э де- 
неитовъ (понят1й); м^сто этохъ общахъ эдементовъ зхЬсь за- 
нато простымн чувственными представлен!»»... Ра:иич1е 
между этизш функц1ями (вообрахен1е, логическое мышден1е) 
состоитъ только въ томъ что воображен1е свя:1ываетъ въ од- 
ну ц']^пь лишь простыя представлен1Я и такпмъ обра:10мъ 
воспроизводптъ чувственную живость действительности, тог- 
да какъ мыамен1е пользуется простыми представлея1ямп 
только какъ представителями понят1й>.... «Отъ художествен- 
наго произведешя мы требуемъ чтобъ оно въ образахъ и 
€обнт1Яхъ воспроизводило прсдъ нами д]^Аствительность и 
составляя законченное 1^ое, давало намъ возможность не- 
восредственно пережить суть этоК действительности. Отъ 
научной же работы требуемъ чтобъ она установила извест- 
ным всеобщ1Я отношешя приложимня къ отд^льнымъ яв.1е- 
нимъ действительности >. 



Я вполне понимаю что этотъ очеркъ далеко не полонъ: 
онъ можетъ дать только некоторое понят1е о томъ какъ глу- 
боко зналъ Достоевск1й патолог1Ю души. 

Ероме того, въ этой статье необходимо было изложить 
кое-что нзъ нзвестнаго въ науке; знакомство же, хотя бы 
въ самыхъ скромныхъ размерамъ, со псих1атр1ей, по мнен1Ю 
всехъ авторитетныхъ псих1атровъ, весьма полезно дл'с пуб- 
лики, такъ какъ до техъ поръ пока сведен1я о душевныхъ 
болезняхъ не сделаются общимъ достояшемъ, лечеп1еэти\ъ 
страдан1й не можетъ быть успешнымъ. Дело въ том? что 
лечешю поддаются душевныя болезни только въ самомъ ихъ 
начале, а не зная какъ оне начинаются, ко врачамъ обра- 
щаются только уже при полномъ ихъ ра'*.впт1И когда лечен1е 
по большей части уже безплодно. 

ДостоевскШ ждетъ своего Сентъ-Бэва: только когда крп- 
твка вполне анализуетъ его пропзкеден1Я, отделитъ нелз- 
бежныя во всякомЪ. дЬле плепелм отъ пшеппцы. выяснптъ 
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намъ все ;]начоше его творснШ, ибъяснитъ малопонятны*» 
характеры п положен1я, тогда только можно будетъ нспол- 
нить свою задачу п псих1'атру. 

Пока хе приходится поневол11 ограничиться бЬглмми, 
краткими укаиан1ами на самыя выпуклыя и р^^::к1я явлен1:1 ц 
избегать темныхъ, неясныхъ м']^стъ въ пропаведен1яхъ До- 
стоевскаго и:*>ъ боязни высказать мало обоснованныя сужденьт. 
Такимъ образомъ, добрая половина самыхъ оригинал ьныхъ, 
глубоко задуманныхъ идей и образовъ великого психопато- 
лога остается недоступною областью. 
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